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./�0:  

            ;UGVع ا��UA5<Kا XU

��ل � Hا��را:� ا�]���� إ� ;A5�\ ,       ة�U�ا	وع ا�>U^ا� �U_أ 	Uوه    XU
� ;Ua 

�را:�UU , ا�UA5<Kع � ;U:�:bف ا�UU@د ا��UU[53  د�UU��bا dUU� �LU1ا� ;UUa  �U�<	�	13eضا>UUA
�  XUU@a ؛ أي

 �Fiة ا���j�A>��ا�	�	13eا k
  . وا�A<ض��d ا��	ا
  :\dA85 ا��را:� أر��� 
]�ور أ:�:��  
  .ا�A^�ه�X اb:�:��: اbول  
  ;��lض: ا�>A�6 وا�?]� وا��Gا� :��B3ر�� \�ر�j
.  
  m��lا� : k
  . آ�G:oب �]�وث ا�A<ضا13e	�	>��ا��	ا
  pا�<ا� : k
  . آA?�در �
	�3�F وا��iجا13e	�	>��ا��	ا
        rر�LUUU5ض وا�>UUUAوث ا��UUU_ d�UUU� ط�UUUG\رKا tUUUA� dUUU� �UUU:ا��را u^LUUUآ �UUUFو , kUUU
وا��	ا

�UU�<	�	13eا �UU�a�jlوا� �UU���A5<Kوا �UU���GVا� �UU6�Gا� >UU���� dA8UU5\ ;UU5ا�  ,  �ًGGUU: �UU6�Gا� kUUlA\ mUU�_
�[�    �U@< d

	ك ا���U�e; هU	        , و
U?�راً �
	�U3�F وا��iUج 
�U@< dU أUx<ى           , وث ا�A<ض �Uا� �U�3و


	�U3�F وا��iUج         � �
�U:ض أو و>UA

U?�راً � �U6�Gا� kU�< ;a X:�[ا� k

pU     , ا��� zU�{��5� �ًUjaو |Uوذ�
z� �V�[A��6 ا��Gا� >�  .ا����

              ?U?B5Aوا� �U6�Gع وا��UA5<Kء ا�UA
� d�U� و\�آ� ا��را:� أن ا���5ون     XU@a ;Ua EUVا� ;Ua d�

]ً� �ja, ا�A<ض

@Aً� و �ً��@�

	ا>@z5 ��2 أ
<اً  X� d
وإ�a �A	ق ذ�| 
@�A إ������ وأ��Fix , و

���aر.  
Ecological dimensions of disease 

A sociological analysis of dialectic relationship 
between man and environment 

* Abstract: 
 The recent study belongs to the field of medical sociology which is 
one of The promising branches of sociology. The main aim of the study is 
revealing the ecological dimensions of disease, e. g., understanding the 
relationship between ecological factors and disease. 
 The study consists of 4 topics:- 

1- The main concepts. 
2- Environment, health and disease: a historical approach. 
3- Ecological factors as a causes of disease. 
4- Ecological factors as a Source of prevention & remedy. 
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 The study have showed that there is a deep relation between 
incidence and spread of disease and ecological factors, which include 
natural, cultural and social environment, Environment represents a cause of 
disease and in the same time a source of prevention and treatment. The 
human behavior is the decisive factor to make environment is a cause of 
disease or a source of prevention and therapy according to his treatment 
with environmental elements. 
 The study emphasizes on the importance of cooperation among 
sociologists, medical specialists and ecologists in understanding and facing 
disease. This cooperation is not only an important, methodological issue 
but also a human and moral superior task. 

  
�0�I0:  
     �UUja �ً3	8UU� �ً��UU_ 2�UU� ض>UUAع أن ا��UUA5<Kء ا�UUA
وإ��UUA هUU	 UUa	ق ذ��UU� |UUه<ة   , UU3<ى �


��UUjة  �UU���A5<و  , ا �UU���A5<Kات ا>UU��5Aا� dUU
 �UU3����� �G\>UU\�UU�a�jlال  , ا��UU5xء أن ا�UUA
و�UUj5�3 ا��
�ja ;<	�	�Gا� r��� ;a ض>Aه<ة, ا��Iا� |
�<اً �5�Fهً� و	L
 �ًA@a �5�3.  


�  – ا13e	�	�UU�<و\kUUlA ا�UU��bد    V?UUA
� pUU:ا	ا� H��A��UU�-     ;UUA

@UUa �ًUUA; ا�^@XUU ا�� �ًUUG��< 

UUA<ض� ��[?UUد , ا��UU��bا d�UU� �UUFiا�� uUU�I_ �UUFو�UU�<	�	13eا �UU^
5BAا� –��GVا� �UU���A5<Kوا �UU�

��a�jlن      -وا�>Ujا� �?U5�
 �U�
 �U�<	�	و�>l�bع وا�A5<Kء ا�A
� E��< d
 وا�A<ض ��ه�A5م وا�� 
�ًG3>j\ ;��Aا�.  

      k

��Uت ا���UFi  ى وا�?]� وا�A<ض \klA إ_�ا13e	�	>��وا�	اpF أن ا��d�� �Fi ا��	ا�\  
   �6�Gن وا����eا d�� ة�j�Aا� ,    ً�A:�_ ًا>J�
 klA\ �@ذ�| أ�      pUFا	ن وا���U�eا d�U� قiBا� k��^5ا� |��� 

  �UU�a�jlوا� �UU���A5<Kوا �UU���GVا� rد�UU��o� zUU� ��UU[Aا� .  �UUFiا�� r�UUه �UU�, و\]�UUول ا��را:�UU ا�]����UU ر
� ا���bد     
5B
 d� �L1>��وا�	�	13eض   ا>Aا� ;a ة>��Aا�  ,       ;<	�	�:	�Uر ا�	UI�Aا� dU
 �ًFiVا�

  .���8j ا�?]� وا�A<ض
Kًأو :	���  :��M0ه	' أ


dU ا��U^Aه�X ا��
�U�A ا��UG\ �UF ;U5و ��U< وا�U]� أو 
]�Uدة ���U� �UFى                 �U
A< �:ح ا��را>V\
؛ و���| �aن ا��Gء �5]��3 ه�r ا�A^�ه�X و�VG@� ��3 أ
<اً  ��< ا��VFd�??B5Aع �<�3 
d ا�j<اء

���@�Aا���_�� ا� d
  .�<ور3ً� 
  : Environment ا�"	!� -أ


@� ا���م ذ       	@^
 ;a �6�G��� �?j3     ل��A:� أو ا�	ا� |�   >�oU53 ن���eا z�a ���3 ��1; ا��يAا�
  z�a >��3و z� ,       ًة >�ا>�Gآ �jV�
 kAL�� �:	ه�ا ا� p�53 �Fو ,           �_��U
وU: dA8U53 iUa t�8U3 �F	ى 

 Fى ر�UU�5\ K �V��UU�UU� z�1�UU3 ي�UUل ا��UU�Aى , � ا�>UUxرة أ�UUGو�� ,  �UU�F	a ;UU5ء ا��A�UUا� �UU6�Gا� dA8UU5\ ,
   ��
,  ا����a >��\ ;5 و��U@�a >��U  -ا�]�	ا��� وا���G\��–آk ا�����1ت ا�]�� إ�@�  , واbرض ا�u[\ ;5 أ�Fا


� \z� ��>GB _	ا:��    kإ�@� آ ,  >U���� d
 ��� ��[3 �
 kه; آ–      dU
�p�U ا� أو  dU
 uUاء أآ��	U: 
��p ا���eن -    >A\�

� و�1972  �@^U�d ا��6�G ��م » ا:5	آ@	�X« و�F أآ� ����6 �G
 ه�ا ا�A^@	م �

 �U@�o� :»  ;UJ kUن  آ��U�e�� ��U[3 ء«» Environment is every thing that surrounds 
Man «) د	?jAا��G�1981 : 7.(  
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� ��� ا���G ا�   j3 K �6�Gم ا�	@^
وإ�dA8U53 �UA أ��GV�ja ; ,    �ً8U3و3<ى �
�Aء ا�A5<Kع أن 
  ;��A5<Kا ��Gا�–;a�jlا�  ,  ;U��GVا� ��[Aذ�| ا� Hإ� >�L\ ود�[Aا� H��A��� �6�G��a–ي    ا��Uي ا�	U�[

�U@� ;U@aا ا�dA8U5\ HU��A ا����EU ا��8U	ي            , �3�X ا���eن وا�����1ت ا�]�� اxb<ى 
d أ>k ا��jGء       
organic       �U�[ت ا��U���1ا� �
5B
 kAL3 ي       ,  ا��ي	8Uا�� >U�� EU���وا�inorganic     dA8U53 ي�Uا� 

 ا��UA–  ;a�Ujl�;   أ
� ا�H��A��� �6�G ا�	ا:�LU5a p< إ�HU ا���U[A اK>5          , إ�¦... ا���Aخ وا�5<�� وا���8    
   �UUU���A5<Kا XI�UUUا� dA8UUU53 ي�UUU>��, ا�	�	3�UUU3bز , وا	UUU
 technology وا�symbols �UUU��j5وا�<

(Pederson 1996 : 746).  
اbول هU	 ا����EU ا�U��GV;       , إن ا��6�G إذاً وta ا�5?	ر ا��	:�	�	>; �@� >���Gن 
5<ا��Vن          

, ه�U آ���U�Aخ وا��8U5ر23   د و>	ا��Uي dA8U53 آkU ا�UI	اه< ا�K ;U5 د��U�ª� kUxن Ua;           ,  ا��8	ي –
;UU��GVت ا��UUGان, وا��	UU�[ا� X��UU�و ,  ;��UUA5<Kا EUU���ا� 	UUه ;��UUlوا�–;a�UUjlا�  ,  |UU
\ dA8UU53 ي�UUا�

آ����UUدات وا��UU���j5 وا�XI�UU  (ا�UU��eزات ا�5A<اآ�UUA ا�UU5; أ��UU�@� ا��UU�eن �
HUU ا�5�UUA	d�3 ا�^UU1<ي     
�2UU وا�UUV<ق وو:k��UU ا�A	ا�iUUت    آ����UUAآd وا�iA (وا��UUAدي ) إ�UU¦ ... ا�A5<K���UU وا��UUj5�Aات  

  ).إ�¦... واK\?�ل 
                      ;<	�	�:	�Uر ا�	?U5ا� |Uذ� tUaو �U6�Gم ا�	U@^
و��L< ه�� إ�H أن ا��را:� ا�]���� \�B5�Uم 

�6�G     , ا�	ا��� ��a�jlوا� ����A5<Kد ا���bا dA853 ا��ي ,        ;U��GVا� �U�Gا� HUإ� �a��e��–   ي	8Uا�� 

  .����GV ا�]�ل

	� -ب���
�Kا Ecology :  

     �UU@� �UUV�[Aا� �UU6�Gت وا��UUا�	ت وا�]��UU\�Gا�� d�UU� �UUFi�
� �UU�A
, ا13e	�	�UU�< هUU; ا��را:�UU ا��
) ����G5رr آ���ً� _��Uً (وdA853 ذ�| درا:� \��o< ا���eن , وآ��| درا:� ا��d�� �Fi ا���Gت وا�]�	ان   

 ;6�Gا� tا��� ;a . �A

dU  , \�	د إ�H أ�k إ�<j3;» إ13	�	>��«و
d ا���3< ����آ< أن آ �j5L
 ;@a

�     ا oikos» أوآ	س«ا�1
�A ا��	�����   �Fe�1ن ا
 � «Logos	U<	س «وا�1
�A  , �5; \��; ا���Aل أو 

X
 أول 
E. Haekel  dU »إر�u�U ه�kU13  « ا��A�b; و�F آ�ن ���X اb_��ء, ا�5; \��; ا��را:� أو ا��

� ا13e	�	a ��<; ��م      V?
1869��غ  ,  z
�B5:وا»d3دارو «Darwin  رة	?U�   ة>?U5B
  ,  XU�


� وا:p ا�L5�Kر V?Aا� �G�  ).Gates 1994: 588(أ
       �U�<	�	13Kم ا	U@^
��Uغ �
�UAء ا�UA5<Kع  �
V?Aار ذ�| ا�>� H
 Human ا�LUG<�3  و�

ecology             �U@�a ��U�3 ;5�6 ا��Gن وا����eا d�� �Fi�
� ��A

�U�53 XUول      ,  وz� �?j3 ا��را:� ا��� 	U@a
 : �U6�G�) mU�� 1990 ا�Ua ��U�\ ;U5; إ}�رهz5      �U أو ��d ا���A��Uت وا ا���Fi ا��G5Aد�� ��d ا�^<د و��6

144.(  
    �U���GV�6 ا��Gا� p
�1� ا���eن \ ��
A� �:�3 ��را>LG>�� ا�	�	13eا X5@\ |ذ� Hوا:��5داً إ� ,

          �U�3�G5Aوف ا�>UIا� kU� ;Ua d���Uف ا�K± >UG� ;���U�eر ا	V5ا� �x d� �L1و\]�ول ا� ,   d�UG\ �Uja

p \�	ع در>�U ا�]U<ارة  �
k�G: H ا��lAل أ    ��15
U@a	 zU�1A3 ا����U    , ن ا���eن ���F �3رات آ�G<ة �

  ).Bennett 1994 : 593. (آp�V5�3 �A ا�]��ة a; ا�t{��A اK:5	ا���, a; ا�t{��A ا��A�5Aة
     ��
�
[\ ;a أ��� �<آ� pFا	ا��را:�–وا� rه� ;a-�3>LG>�� ا�	�	13eم ا	@^
 H
�  ,   �Uأ�� mU�_

 �UUA� ض أن>UU5^�    وث�UU_ HUUإ� �UUFiا�� r�UUدي ه�UU\ �UUF ،zUU56ن و����UU�eا d�UU� ة�UUj�
 �UUFi� dUU
 �UU3ا���

<اضb�3ة, ا��ى >xاض أ>

d أ z�j\ �F �@أ� �Aر\@�, آ	Vx d
 �[\ kFbا H
  .أو �

  : Disease ا���ض -�

��jاً     �ً
	@^

�U     , ��3 ا�A<ض x�5اAا� EUا�	ا�� dU
 �U3ا��� dA8U53 ,    ع�UA5<Kء ا�UA
� tU^53و

� ;UUGVض      ا�>UUAا� �UU3>�\ ;UUa d�UU:�:أ d3�UU�� ك�UUأن ه� HUU
 :  ;UUGVا� �UU�Gا�– ;<	UU�	�Gا�  ,  �UU�Gوا�
 ;��A5<Kا–;a�jlا� .  
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1- �"R�ا S���%�ا –�
  : ا�"	���
                   tU
V3 �U

dU ا�U5	ازن ا�^��U	�	>; ا�t�F�U أو  �U��_ ;Ua ;[ا� d��1
� ;��GVا� p�	ا� klA53

 ;��UUGان ا��UU\Kا zUU�
�Homeostasis
Aار ا��>A5UU:ا mUU�_ dUU
����1
�UUت  �
 �VUU:ا	� �UU3	�[ت ا��UU�
  X�UU�ا� kUUxة دا�UUj�
 ,           kUUV�\ HUU
� �UUG\>5Aا� ���UU5ا�� ;UUa ض>UUA
و
kUUlA53 XUU� dUU ا�HUU��A ا��UUGه; �

����1
�ت ا�a X1[5\ ;5; اK\�ان�Aا�];ا� d��1ا� kxدا ;��Gا� ) .k�
x 2006 : 31.(  

dU هr�U ا�<ؤU3 �U3<ى         �ًUFiVوا�» �U
�a «D. Field     �U��_ HUإ� >�LU3 ض>UAاف   أن ا�>U[�Kا


dU ا�LU	اه�        �U�	A�A� �3ه��[\ d1A3 ;5ي وا�	ا��8signs   اض>U�bواsymptoms ,  ض>A��Ua
     zUأو أ_� أ>�ا� X��
و�U[3 mU�[� ,  X5U3ث ا�VU<اب أو ار\�UGك Ua; و��^zU5      , ه	 ا�]��� ��< ا��	�3 �


ix dل ا�5<آ�� �
H ا��	ا_; ا�A	�	��� وا�A^�ه�X ا���GV ا�X@a-�ً�G{-   ��� �UVG\>A ا�A<ض      �U��[
X��ا� ;a دة�[A�3 ا�	ا��8) .Field 1976 : 334.(  


HU ا�UA<ض     A. Lewis »أو�<ي �	23«و��j _�د   � �U�K�
� �U3��
j\ �U�G{ ات>J�
 ��i�  ,
وو>UU	د ���UU اVUU�K<ا��ت UUa; و��^�UU أ_�UU  , وهUUGx ;UU<ة ا�UUA<�3 ا��ا\�UUa �UU; ا��LUU	ر �A��UU<ض 

  X�U��8ء ا��أ ,          U�
 ;U1���
U13 ·BLU��a	ن   , <وف �
EU�GV و\	اtUa أ�U<اض ا�UA<ض 
UA� pU	ذج إآ
 �ً8UU3>
–;UUGVر ا�	UUI�Aا� tUUaو- zUU�>

� \tUU^5 أ�UU<اض �UU��  dUU� �UU�\ات ا���>UUJ�Aأو ا� rا	1UUJو

E�GVا� za>�3 ض>A

A� p	ذج � ;
A�Aوا� ;A��ا�^]· ا�) .Mechanic 1987 : 80.(  
       ��GVا�<ؤ�3 ا� r�@� ًض –وا:��5دا>A
� ��<	�	�Gا� ,        X5U3 K ��U�>Aت ا�K�U[ج ا�i� ن�a    kx�U5��� Kإ 

       X�UU�ا� kUxدا X5UU\ ;U5ا� �UU����A�1أو ا� �U�1���1�Aت ا��UU�
Aا�� ;Ua kx�UU5
� �UB5\ اءات>UU<إ tU3>{ dUU� ;Uj3��^ا� ,
                  �U�A

U	ن ا�]t��Uj ا��@�3 XU@�b d�3��
j5ا� d�����Aأو ا� EVء ا����أد �
�j5Aت ا���A5�Aرب ا��[\ |��� �ً�G\و

��GVأ:�س, ا� H

A;وbن }<a X@F; ا��iج j\ K	م �� ) . �\�[J1992 : 94.(  
2- �)��%
Kا S���%�ا –�V�IW�ا :  

            tUlG�\ ;U5ا� �U���A5<Kا X�Ujا� dU
 �U�	A�
 zUA1[\ ض>UAم ا�	@^
3<ى �
�Aء ا�A5<Kع أن 
       �^
5B
إ��U��5A� �a<ات آ��d�U وا��U	ع وا�UI<وف     , �Gx d<ة ا���س �8�� ���5	�A< ;a X@53��ت 

��jGVوا� ����A5<Kل ا	�b�3 وا>:bه� و�,ا>�) .z\�[J 1992 : 106.(  
  |UUذ� HUU��5داً إ�UU:وا , ;��UUA5<Kا �UU3>�5أن ا� HUUإ� >UUIع ا���UUA5<Kء ا�UUA
� uUU^

UUA<ض –3� ;a�UUjlا� 

  ;��3–  zGا�	أ_� > ;a-      |��Uآ �U�\ K أو �ًU�>
 �U�\ �U

H أن ا�����Aة 
UJ d;ء � pA5�Aا� �a�j� ى ا\^�ق�
  ,
             U
 zU�o� �U

UJ HU;ء � pA5�Aاد ا�>aأ t^53 �
���aءً       , <ض�U�� X@\�U�F	\و X@\آ��	
U:و Xره�U1aن أ	
1LU3 X@��Ua


H ه�ا اK\^�ق�) .Montero & Mc Dowel 1986: 98.(  

U\ia «Pflanz    zU< «و�3آ�    �
_��U3 mUآ< أن 
^�Uه�X ا�UA<ض K         , ه�Uا ا�HU��A   ) 1977( وز

    ����A5<Kوا ��Fixbا X�jا� d
 	
B\ ,         	U� z�o� ����
 ���A< E��< d
 X�ّj3 �F ض>A��a     E��Uا� dU
ع 
        |��� �ً�G\ �ً���_�3 أ>Aا� EF��3 �F |��� ؛pA5�Aا� ;a �A�
وX�ّUj3 �F  , أو أ�z ا�]<اف �d ا��3��A< ا��

  pA5�Aء أه�اف ا�	� ;a ض>Aا� ,    X�Uj
� �
?U� uUA3 �Aهiآ ;A

ً� EV��a ا�G�L; وا�EV ا��	A�و
   pA5�Aا� ;a ق ا�����ةixbض          , وا>UA
� HU�>Aء وا��UG{bا Xه��U^
 \X�j��U� >�oU5 ا�����Uة Ua;         آ�UA أن 

pA5�Aا�) .Pflanz & Keup 1977 : 387(.  
   ;��A5<Kا �
A<ض �iث �3�8F أ:�:��–وdA853 ا�3>�5� ;a�jlا� :  


A<ض-1� ����A5<Kب ا�G:bا  ,rر�L5ض وا�>Aوث ا��_ ;a ة>��Aا� ��GVا� >�� k
  .أي ا��	ا
�UUa pUUA5�A; ا�GUU:bب ا�UU5; أدت إ�HUU  اد ا<و>@UUI� �UU< أUUa( ا���UU^5< ا�UUA5<K��UU[� ;وث ا�UUA<ض  -2

zو��_ ,��G{ >�� ب�G:أ �ًG��� ;وه.(  

A<ض     -3� ����A5<Kا�����5 ا )               zU\�6aو pUA5�Aء ا��U�� HU
5
^� ا�U5; 53<آ@�U ا�UA<ض �BAات ا�>��o5ا�

�^
5BAا�.(  
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    tGUU: �UU
 HUUإ� �a�UU�eق , و�����UUن ا��UUa     ;��UU3 أن dUU1A3 ;UU5وف ا�>UUIد ا��UU[3 ;��UUA5<Kا 

@� ا   � ;a ·BLضا�>A� ,        �5دة دون أن �53<ض�Aت ا��G<ا	ت وا����	6�Aا� d
 r^�ؤ�إ X53 ;��5و���


	م� ,        ;U13>
bع ا�UA5<Kا X��� م�F �Fو» 	U:ر���� «Parsons)1902- 1979 (    �
V?U
 ����?U�
 �3>UUAدور ا�Sick role    ض>UUAت ا��UU^3>�5� ;��UUA5<Kر ا�UU{eا �UU3�[5� ;��UUl
 �A�UUآ  , �UU3�[\و

    bا �@�a ;��3 ;5ت ا�K�[ا�             pUA5�Aا� EU��< dU

<�U� HU?	رة 
LU<و��  X@ص أ��BJ ,  ف>U�5وا�
5���� �
A<ض:Kا ;a X@\���	6�
 H
  ).Mechanic 1978 : 63. (آ��| �

     ;UUGVا� H��A��UU� ض>UUAأن ا� tGUU: �UUA
 �UU�iBوا�)t�8UUا� (  ;^��	UUداء ا�bا ;UUa kUU
x 	UUه
��UU�
� ,     �UU
 �UU��_ نoUU� pUUA5�Aاف ا�>UU5�ا 	UU@a ;��UUA5<Kا H��A��UU� �UU

�UUى  �UU?<ف –أ dUU� >UUIا��


<�ً� أو K \�� آ��| ��� ا�� >I�d رأي ا�Vx-�@�a EV	ر\@� ��\ .  

dU      , و
� �j3ل �d ا�A<ض �j3ل أ �ً83�d ا�?]�     	U
Bا� �U��_ 	Uه �[?U
� ;GVا� �3>�5��a


a k@;      , ا�A<ض وا��8� ا�	ا��  �Lا� H��A��� �[?ا� �

��UAI ا�U?]� ا�����U�A       –أ �@a>�\ �Aآ- 
 UU


� ا��1i�UUا� �UU��_  �UU���A5<Kوا �UU�
jوا�� ��A�UU�ا_; ا�	UUا�� dUU

dUU ا�UUA<ض   , �  	UU
Bد ا�>UU�
 K

�
U?]�               , وا��8� �U
وا�UJeرة  , و\5�
H أه��A ه�ا ا��5<3� a; أ�@� \
^uU اU[� r�UG5�K	 ا�U��bد ا���
      �UU��G{ن و��UU�eا zUU�a ��UU�3 ي�UUا� ;��UUA5<Kق ا���UUا� HUU
� �UUA5�\ �UU@\ذا ��A�UU�ا� �
i�UUأن ا� HUUإ�

3>x0�� z\�Fi�d) .ب�LB41 : 2003 ا�.(  
           ;��UA5<Kم ا	U@^Aا� �U���[ا��را:� ا� H�G5\ض    –و>UA
� ;a�Ujlا�  ,     �U:ا��را r�Uه tUaض و>A��Ua ,  	Uه

�UU���A5<ه<ة ا�UU�- �UU��j�و ;a�UUjlا� zUU
�Iو� pUUA5�Aا� �UU��G� �G\>UU\ �UU�a�j�  اد>UUabا >��UU^\ ن�UUa |��UUو� �UU��3ا�� r

A<ض� ,���� taو >x0 pA5�
 d
 �
5B\ z� X@5���5:وا;a�jlوا� ;��A5<Kا z.  

�ً	��X :وا���ض ��Y�!� وا	ر: ا�"�I0��	/ر��  �:  
      �UU^
�bا dUU
 �UU�	A�
 dUU
, وا��iUUف ا���UUA;  , وهUU; ا��iUUف ا�B?UU<ي  , \k1LUU5 اbرض 

و�A@��� pj3 ا��iف ا�]�	ي _�L5�\ m< ا�����1ت ا�]�� 
�G� dت و_�	ان وإ���Uن          , وا��iف ا���زي 

�� إ�H أ>��Uم  و\5<اوح ا����1, �
�V: H اbرض Bووا_�ة ا� Eا�5<آ� �V��� م��<bا d�� ��[ت ا��

 d3	15ة ا��j�
و�
H أ:�س ه�ا ا�5?	ر d1A3 أن ��G5< أن ا���eن ه	 ا���ء ا�U	ا�; 
dU ا��iUف            , 

HU أ:�Uس ه�Uا ا�U5?	ر أ8U3ً� أن ��Uرك أن و>U	د ا��U�eن �
HU اbرض >�Uء             , ا�]�	ي� dU1A3 �Aآ

        U: ن	U�
Aى ا��U�53 K اً إذ>xo5

�jر�zU5         , �� اU�xb<ة 
 dU�UA< اbرض        uUA\ �U
إ� zU�UF >UA?�< إذا 
UA< اbرض �Uj�aر   أ
 �U�   ,��Uم �
�U	ن ) �j3 m�_)4ر �@	رهU[� �U	ا�;   ��5ر3¦ �@	ر ا�����1ت ا�]��   

  ).51 : 2001ا�B^�ف . ( :���
�	ن) 10(�]	ا�; 
              X�U1[ا� kU3��5ا� ;Ua ل ا�	j3 ،زون	

t ا� \���H اbرض ��jر x �j� :وَا�   �U�َ�ْjَ�ََْ�دَْ��هَ� وَأU
bَرْضَ َ


d آJَ Àkُْ;ءٍ 
¿ْ	زُونٍ       ِ �@َ�aِ ��َ5ْGَ�َرَوَاِ:َ; وَأ �@َ�aِ�)*( ,       tU:��\ ;Ua kU��^5\ ��[�6 ا�]�� و��< ا��Gا� >���� k1a
�U@aا ا��^5�kU وا�tU:��5      , د�U@� ��U53 t�F أداء أدوارهU� �U?	رة }A5U:K �U���G<ار ا�]��Uة �
U@� HU< اbرض                    

  �U
 k1L3   ء�UA
و
��HU ذ�U| أن ����Environmental equilibrium  ,    >U »ا�U5	ازن ا�z�A�U3»  ;U6�G ا��

]�دة آ�A أو>�ه� ا�       E��� ده�	و> H
� Äa�[\ �6�Gا� ,    HA�U3 d�U�
_��^5\ m�k ه�r ا�����< و�UI� taم 

 ;6�Gم ا��Iا��Eco-system>�
d أر��� ��� k1L53 ا��ي :  
  .ا�@	اء وا�5<�� وا���Aدن ا�����< ��< ا�]�� وه; ا��Aء و-1
2-    >UU���� dUU
 �@�UU^�� �@ا��UU� p�?UU\ ;UU5ا� �UU�\�Gا�� �UU�[ت ا��UU���1ا� ;UUوه �UU�5�Aا� �UU�[ا� >UU� ا����

 Hو�bا ��	A�Aا�]��(ا� >��.(  
3-�1
@5�Aا�]�� ا� >�  .و\dA85 ا�]�	ا��ت ±آ
� ا�
]	م و±آ
� ا��EL وا���eن,  
�A	�� ا����

                                                 
 .19: ا�30,  :	رة ا�]�<)*(
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iUUت أو ا��B�UU^Aت -4[Aا� �UU�	A�
  Decomposers   اد	UUAا� kUU�
 وهUU; ا�����UU< ا�UUj\ ;UU5	م �5]
5?��@� و\dA85 ا��51G<�3 أو ا�^V<�3ت

	اد k@�3 ا H�3 إ�	ا��8.  

          >U�
dU هr�U ا���� >?U�� ت أي�U�	1
 ;Ua ·j� أو k
x وإذا _�ث أي ,     ;Ua >��U3 ا�Uن ه�Ua
وه�� 3]�ث 
� HA�3 , و�j3ل _���6 إن ا���Iم ا�6�G; ��أ k5B3 وV83<ب, در>� ا��^5�k داkx ا���Iم

 :  ,1981��Gا�UjA?	د . (����5ه	ر ا�6�G; ا��ي zG_�?3 �@	ر ا�i1LAت ا���6�G ا��U@\ ;U5د ا��U�eن           
15- 16.(  

    �UU�>5وا� r�UU�Aاء وا�	UU@ث ا�	U
\ dUU
ا�Uj<اض ���UU اUU�b	اع ا���UU�\�G  , و\�tUlG هr�UU ا�i1LUUAت 

<آEU      وا��L5ر ا�A<آ�Gت ا  , ���a��e إ�H ا�8	��ء وا�?EB   , وا�]�	ا��� kUl
» ت.د.د«��A�1و�3 

»D.D.T «      م�UU� zUU<	� ;UU6�Gا� t�UUا�� HUU
� >��UU\ ;UU5ن      , ا���UU�eا ;UUa >��UU\ ;UU5م ا�	A�UUا� |��UUوآ
  ).Gates 1994 : 588. (وا�]�	ان
            z\��	1
 �
5B
 d�� ا��	ازن ا�	ا�5 H
� X��F ً6; إذا�Gم ا��Iإن ا�� ,   ;Ua >��\ وإذا _�ث أي


pUU ا��UUj5م  –و�UUF أدت أ��VLUU ا��UU�eن ا��UU�5Aدة   , �UUakن ا���UUIم ا�UU5B3 ;UU6�G , هr�UU ا�1A	��UUت �UU��x 
>�G1; ا��ا�?��-�^
5BAا� z\��	1

k وا�� a; ���� ا���Iم ا�6�G; وx وث�_ Hإ� .  


��Ujة              �U���< �UFi� �U6�G��� ن��U�eا �UFi� أن pFا	وا�– B3ر�\ U� ً�U�aو>�<ا �ً-   d�U� uU_او>\ 
    ً�^��� �@�a ن���e5<ات آ�ن اa ,   ا� Kإ |
A3 K    ��
jوا�� ��A��رات ا��jا� d
 k�
j ,     pV5�U3 X� X� d
و

  �6�Gا� H

d ا���V<ة � z�1A\ 3< أدوات	V\z\رادe �@��8xوإ ,  ;Ua �
�	Aر ا�	ا��? ;a |وآ�ن ذ�
,  و�5a �A<ات أx<ى UJ@�ت \UV	ر ا��Ujرات ا�����U�e    - \]��3ا�Hًد a; ا��?< ا�]�<ي ا�X3�j اb   -ا��jم


��V<ة �
H ا��6�G وا��a X1[5@�و\d1A ا���eن 
d ا��15ر ±��    � ��	�5
 و�F و�k ا���eن إ�H أوج, �ت 
   m3�[ا��?< ا� ;a z\�8ر_ ,            �U�6�Gا� >U�
�XUI ا���� HU

dU ا�V��U<ة � d1A\�8 , وU\ء    وأiU�� |Uذ� 
   ;��Aن ا�>jا� �?5�
 ��

dU ا�i1LUAت ا��U�6�G ا�U5; أ�U<ت �
�U�_ HUة         ,  �U3ا��� zG_����< أن ذ�| 

bا >@� H
  .رضا���eن �
      kUU
 وا�U?]� وا�UA<ض إ_�UUى \�
��Uت ��UFi ا��UU�eن     ا13e	�	�U�< و\��U ا��d�U� �UFi ا��	ا

�UU6�G��� ,   �UU�6�Gا� >{�UUBAا� HUU
UU^a; ا�	uUUF ا��UUي UU13	ن ا��UU�eن ��UU� zUU�a^ً� و��UU>�اً �dUU ا�V��UU<ة �
 zUU� �UUV�[Aاض    , ا�>UU
bا dUU
 �UU3����� ���UU�ª� �UU�>� ن	UU13 zUU��a ,   dUU� uUUF	ذات ا� ;UUa ًا�<�UU�و

�@5

�jو ,      �U��GVا>@� ا�	
 ;a �ً3	F ن	13 �

U<اض وا�i1LUAت            و���bا dU
 �U3ا��� EU��\ p�V5�U3 
� �dU أن ه�Uا ا��U5ر3¦ هU	 ا���U1س                . ا�?]��LU1\ ;���U�eض ا>UAر3¦ ا��U\ HU
� �?U_�a ة>I� إن

 �UU^
5BAا� �UU�B3ات ا��5ر>UU5^ا� ;UUa zUU56ن و����UU�eا d�UU� �UUFiا�� �UU��GV� >UUJ�G
_�mUU \�آ�UU ا�UUA?�در , 
  ��B3ا��5ر         HU
� �Uوا� >UJ�

<اض ا����� a; آ5a k<ة 
5a d<ات ا�V5	ر ا����e; ه	 bا �A� أن

  .ا�	�p ا�]�8ري ����ªن a; ه�r ا�^5<ة
        ;���U�eد ا	U<	ا�3ت ا��U� ;^a–      �U3>�[ر3¦ ا��U5ا� kUGF �U
 آ�Uن ا��U�eن  ;Ua-    kUA�3�U?	ر 


�1ن إ�a >x± H; ز
< ا>�A5���U   , ���?�� وا�j5�Kط  d
 kj�5ا� Xة وآ�ن دا�>��U�وآ��uU ا���UFiت   ,  
آ�UUن ا��UU�eن ±��UUاك �
HUU و�UUaق 
pUU , ا�A5<K��d�UU� �U هr�UU ا��
��UU� >UU^�؛ �UUI<اً �UU��Kام اj5UU:K<ار 

   z� �V�[A�6 ا��Gوا� ���GVده� وإ   , ا���a�� Xj3 X
ax ا	ل \i�@ز� ,          XU
a ة؛>a	U5
 �Uارد ا���ا��	UAا� uUوآ��

<اض ا��A  , �3<ف ا���eن أ
<اض :	ء ا��3��5    bا uوآ��  ��
chronic  درة ا�]�وث�� ,  uU�	�\و

��
K    �3��Aاض ا�>
bت اInfectious   ��
�^Vوا� Parasites     ��U�\ ي�Uا� ;U6�Gم ا��Iا�� �j�5� �ًjaو 
 ���A�ا� z�a ,               zU� �UV�[Aا� �U6�Gا� >U���� pU
 �Ujو�� �UFi�� �U
_>Aا� rه� ;a ن���eا Ä^5_ا �Fو   dU



i     , أرض و��Gت و_�	ان   ��[�وإن آ�ن ه�Uا  , �k� ;a �A ا�5	ازن ا�6�G; و���| ��ش a; �<وف 
       uUF	ال ا�	U{ XUازن ��< دا�	ازن       , ا�5	U5ا ا��Uه |U@5�3 ن��U�eن ا�Uآ �
�U��a ,    اض>U
bا �U�� >U@I\


��Kت ����� �@G[?3 ;5ا� �����	ا�d
  ).Pederson 1996 : 747. ( ا�	��aت 
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  �Aاض ا�>UU
bا ��GUU� E�UU��UUa �UU3; هr�UU و\�آ�UU�� �UU ا�UUA?�در ا��5ر�UU�B3 أن ا��UU�eن �UUF أ
�
_>Aاض   , ا�>
bا ���xو» oL�Aا��� ا�	�_ «Zoonoses     ت�Uا�	ا�]� pU

k ا���eن ��\ d� ��\ا��� 

�@UU:��65:ا kUUGF �UU3>Gاء , ا�>^?UUا� HUUA[ر وا����UUض ا�>UU
 kUUl
 |UUوذ� ,i�UU:و>Gوا� ,�UUl�GBة ا�>UUA�وا� ,
�UUو��<ه ,   UUjس وا�	
�UUة آ���>��?UUت ا��UU���1ا� �UU�� uAه�UU: �UUAآ>  UU
 �UU3ا��� kUUj� ;UUa اض اد>UU
bا d

  �Aس و��<ه	ر�3 وا���5�5iAض           , آ��>U
 kUl

�� �U� �Fأت Ua; ا�U@I	ر �^Vاض ا�>
bن ��� ا�a |آ��

ix dل ذ���� Sleeping Sicknessا��	م  kj�3 ا��ي »;�\-;�\  «Tsi – Tsi) .Cohen 1989 

: 33-34.(  
�<ة ه; أ
U     	�	>���آاbرو\�L< ا��را:�ت     ��Aاض ا�>
bا d

�U   إ�H أن ا����3 �	
<اض 

��Tuberculoses   dU< إ���Uن 
kUGF �U ا��U5ر3¦ أن 
U<ض ا��Uرن           ^mU�_ U آa ,    _ u^LU; ا��Ujم   	Uوه 

  �UUGj[ا� r�UUه ;UUa ًا>LUU5�

UU<اض ا��UU3��A آ�UUن bا ,   �UU
Fت ا����UU���1ا� XUUI�
و\�آ�UU هr�UU ا��را:�UUت أن 
  ).Damjanov 1994 : 171. (�ت �A3�F >�اًآ����
A<ض وا�X53 X� ;5 اآa�L5@� إl3�_ Kً� ه; 


 �UU��U\ ;UUa �UA�Iر3¦ ا��U�eن        j� ر�Uف ا���LUU5ن اآ�Uآ �UFو ,   �ً�UU:وا Kً�U�
 zUU
�
_�uU[5a mUU أ

d  و���Aً� >��3اً          >U��5ا� X��U� 	Uه �Ua>�Aدة         , ا��UAا� ;Ua ��3>U: تK	U[\ dU
, وذ�zU��[\ �UA� |U ا���Uر 

             �U:وbا X3�Ujي ا�>U�[ا� >?Uا�� �U3ا�� HUر إ���
�  أي U_ kUGF	ا�; 
���U   , و�3	د اآ�L5ف ا���eن �Uأ� 
. وUU3<ى ���UU ا�d�l_�UUG أن اآ�LUU5ف ا���UUر kUUlA3 ا�UUl	رة ا�UU?����� اbو��UU\ ;UUa HUUر3¦ ا��UU�eن  , ��UUم

);�iJر و	1995, ا��.(  
�]� ا���eن           ;a �����3رة إ	أ�< �? �F ف ا���ر�L5أن اآ t[وا� ,    dU
_�dU1A\ m ا��U�eن 


d \��و�z ��    }@; ا���Vم  Kً�� 6�ً ,    �6a�5ا� ;a م ا���ر�B5:ا �Aو, آ         dU

 dU��Uد  zU53�Fو HUأدى إ� �
ه	 

<اضbا .                    d�U3i
 �?U[3 ًا>U�Vx ًء�Uو� kUlA\ �U�B3ات ا��5ر>U5^ا� �U�� ;Ua uUآ�� ;U5ا ا���	
^�b�Uآ
  .اbرواح

�<�UUa ا��UU�eن �
�را��UU و   kUUlA\و HUU
� zUU\ر�F �UU�bل اiUUx �ً��UU_ ان�UU
ا:��65UUس ا�]�UU	ان ا�


�� kGF ا�lا� eر3¦ ا�U5ا� ;a رة�G< ة	Vx دi�A� U���;� ,   �U�3
�  «و�UF و�LU\ ردون	U< «G. Child 
  �@�o� ��ا��را Hل إ��j5�Kا»m3�[رة ا��?< ا�]�<ي ا�	ة   » �	UVBا� |U
\ ��Aهb �[رة وا��Jإ ;a

� �]��Uة             , وVx	ر\@�U
5B

	ب >��U3 وU:ء أ�G� �ًإ�3ا� uآ�� m�_ ن��U�eأن    .. ا pUFا	وا�» �
3�LU\ « K
آU�� dUAa–  �UA< ا�U5A?	ر    , ^�>�U�_ ;Ua Éة ا��U�eن    ه�� وF	ع \��< ���� و
   l��� ;��3revolution	رة   

    X�Iرخ ا���Aل ا�	j3» uرا�	وول د3 « ;a»ا�]�8رة �?F« ,       �U�ا��را HUإ� ��?Uا� dU
 �U^F �UF ن���eأن ا
3
� «إن 
� آ�ن a ,     r�?j3; و��G وا_�ة  �LU\ «              �U�ا��را �U:ر�A
 ;Ua ن��U�eأ ا�U� إن �U
 zUأ� ,   HU5_    >U��\ pUFو

   UU�_ ب	
UU:أ ;UUa tUU�A� بiUUjري وا��UU<ن��UU�eة ا� ,   �@
�UUj\�8رة وUU[ة ا�oLUU� ء�UU� HUUأدى إ� >UU��\) . ر	UUا��
;�iJ632 : 1995, و.(  

     U6�Gم ا��UIا�� ;a >��\ وث�_ Hأدى إ� ��ا��را Hوا�?�� إ� pA�ا� d
, ;إن \��< ��A ا�]��ة 

�A� d ا�5<_�ل وا��Gاوة    kj5��a ا���eن   Nomadism    ار>j5:Kا Hإ� Sedentism   Hوأدى ذ�| إ� 

 ;UUa >UU��\ة����UUاض ا�>UU
bا �UUA� , oLUU�Aا� �UUا��	اض _�>UU
bا uUU
F �UUja , �UU
Fت ا����UU�
�^Vت ا�>UU��\و

A<ض� ,   H�>A
� k8a�3 أ��ر >�a	\ H

�UB}< ا�	�Uaة  , آ�A :��� اj5:K<ار � k�
j\ا  , و�Uأن ه Kإ


�UU�_�� dUU أUUx<ى–اj5UU:K<ار أدى -��[?UUت ا�i1LUUAا� �UU�� ع	UUFو HUUاض ,  إ�>UU
bر ا	UU@� kUUl

  ��{	5Aا�Endemic         ن���eار ا>j5:ا dآ�

A<ض a; أ� �
Fت  ,  ��5�� \��1< ا�����1ت ا���	�Gوه; ا�

   �UUAرة دا�	?UU� �UU@�a �UU
�Fª� ن��UU�eه� ا��UUJ ;UU5ان    , ا�>UU6^ات وا�>LUU[ا� ;UUa ت�UU���1ا� r�UUه uUU
lA\و
�� ا��0ر ا�<اآ�ة�xو r��Aد ا�	و> dآ�
  ).Cohen 1989 : 38-40. (وا��G	ض ا�5; \�5اa �3; أ

    �a��eذ�| و�� Hإ� ,               ;Ua ة����Uاض ا�>U
bا �UA� >��\ ;a k

d ا��	ا ��	A�
 uA@:أ �ja
 �A3�jت ا���A5�Aم  , ا��U�Vج ا��U5إ� �A� ر	V\ k
ا:i�5Uل ا���U\�Gت   , ا:��65Uس ا�]�U	ان  , 
d ه�r ا��	ا
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  �6�Gا� ;a دة	<	Aار , ا�>j5:Kا EG�� ب ا�]��ة	
و�F أدى ذ�| إ�H _�وث \���U< >Uري Ua;    , \��< أ:
UU� �UUFiا��zUU56ن و����UU�eا d� ,  ض>UUA
 new ecology of و
XUU� dUU و>�UUت إ13	�	�UU3�< �UU�<ة �
disease ,��6�Gر ا��Vxb�3 وا��Aاض ا�>
bا d
, ��3إن ا��A� ;a >��5 ا��5. ��ت a; �@	ر ا����3 

          dUU
 �UU3ر ا����LUU5ا� HUUأدى إ� �UUF r�UU�Aم وا��UU�Vا� ;UUa �3>LUUGت ا��UU�	
Aا� Xاآ>UU\ت   و�UU�
�^Vاع ا�	UUأ� 
  ).Pederson 1996 : 748. (وا�51G<�3وا�^�<و:�ت 

              �A3�jر ا�	ا��? ;a ض>A�6 وا�?]� وا��Gا� d�� �3	F �Fi� �A� �853 إذاً أن ,    uU
�\ �UFو

<ا    bا d3�G\ ;a �Fiا�� rه�  ً��G\ �@�	�\ض و    ��a�jlوا� ����GV�6 ا��Gا� d3�G5�  ,      ر	?U�8ء ا��Ujا� pU
و

زاد ا�U	�o� ;ه�U�A ا��d�U� �UFi ا��U�eن           , ��نو\o:�2 ا�]�8رات اbو��U\ ;Ua Hر3¦ اU�e        , ا�]�<�3
�6�Gذ>ً� ���|, وا�	A� �A3�j�3 ا�>?Aا�]�8رة ا� klA\و.  

     Xا���� E5ن«آ	آ�ه «Kahun             ل	Uj3 ت�U
آ�Uن  «:  �d ا�U?]� وا�UA<ض  ;Ua�U?< اbه<ا
           X@�U

H أ:2 
���jV وK \�ال ±��ره�U\ Xل �� EVرس ا��
 d

�ء ا�d�3>?A أول �F ,   دوا>U^ا� �Uja

[5���  z�a ا	�و�< ��� ,        HU
� �Uوأ�<ه �U���GVا� �U6�G��� ا	A5واه EVا� d
و\B??	ا a ;a<وع آ�l<ة 
�UU]� ا��UU�eن , pUUA5�Aض وا�>UUAن وا��UU1Aا� d�UU� �UU3	F �UUFi� د�UU�3إ HUUا إ�	
UU�إدوdUU3 «وأ�UUJر , \	

 m�AU: «E. Smith          �UU6�Gا� HU

�ء آ��U	ا �UA5�3ون �BLU\ ;Ua· ا�UA<ض ��Ujا� d�3>?UAأن ا� HUإ� 
 Kوا �U���GV�3 ا�>UUA
� �UU���A5<)�UU���A5<Kا zUU\�Fi�و zUU5
�Fن إ�UU1
وذ� |UU�UU{ tUU3>{ dUU<ح , )أي 

    kAا�� d� �
6:bا d
 ��	A�
 ,;a�jlى ا�	5�A5?�د�3, وا�FKوا�]��� ا ,    ;Ua �3>UAد ا��Uj5�ى ا�
و
  d3وا�� �aا>Bا��]< وا� ,   �VG\>Aاض ا�>
bا Xأه d
 ����6�G ا�����GV وا�A5<K���U وا�U5; ا�LU5<ت         و

5�Aا� ;UUa X3�UUjي ا�>?UUAا� pUUA , ��UU:ر�@
Gدة  (ا��UU� d�UU_i^ا� E�?UU\ ;UU5وا� (  �UU�A��bوا �
	5�UU
1�bوا
 ا�A	UU:	ي. (�ل وأ
UU<اض ا�k�UU ا�<�UU	ي���a�UU�e إ�HUU ا�iAر�UU3 وا��و:�5�UUر�3 واUU:e@, وا�<و
�UU\��م

1989 : 26-27(.  
   �
UUa	ن ��UU ا�UUA?<�3 ا��UA3�j أن ا��UU�@1 ا�d�3>?UUA آ��UU	ا �3< ^و�UF أو�u[UU ا��UU��51 ا�@�<و�


<اضbا d� >�l1ا� , d3>@ا�� d�� �

�<X@5a \^	ق 
�<�a أ}�Gء  uا��<اق(وآ�� ( H

d ا�و� X�>
 ,ا��j5دهa X; ا���A<ات ا��]<�3 وا�<و_�� a; ا�A<ض و��	�@X إ�H ا�����< ا��]<Ua �3; ا��iUج              


<اض  bا d� ة��< �a>�

1	ن A3 ا	آ�� X@أ� Kإ ,     �Ujا� d�3>?UAا� �U@�± dU
 �U3وآ�ن ا���  d�UA5@

�ء 
  ).i����) .Pederson 1996 : 748ج

                      �U��GVا� XU@a ;Ua ;UA

�U� pUا�3ت ا��UA@� ا�� uU�
, و�UVx �A	ة ه�
U[� �U	 XU@a ا�UA<ض \�ا

���X ا���GV; وا�F ;����eده� U:ia^� ا��	��Uن         � ��A
]�U�� �UA�a u ا�<آ��Uة       Gوا�U5; أ����a ,   Uرا:� ا��


^1< ا��<�;  � ��:�:bا ,    i^ء ا�K�Uول ه�_ �jو�          X@\ا�Uj5�
 t�U� pU
:U^� أن 3	ا�UA	ا 
^@U	م ا�UA<ض 
        �UU��Fا	ا� �Uد�bا HU
� rز�U1\ار dUU
 >Ulأآ kU
o5ا� HUU
 »أ�UU	F<اط«وآ�Uن ا�EU�GV   , ا��Uي آ�Uن 
<\�U1اً �

Hypocrates         E3>�5ا� H
� X��jا� ;A

HU ا�Uj	ى Ua	ق     ,  �F ا�a �j5; أه��A ا�EV ا��� X��Ujو��2 ا�
  ).Damjanov 1994 : 167. (ا�����GV أو ا��B�iGت

    >UUذآ �UFاط«و>F	UUس«و» أ�	UU�	
�a «Philolaus  �UU@\��ا>
 EUU�3 ;UU5ر ا�	UU
bا XUأه dUU
 أن 
                 �@5U:ودرا �U6�Gا� �Ua>�
 ;Uه pUA5�Aن وا���U�eا �[U�
�U\ dه	ر  �3�F	
� ,        �[��U� >U�� uUذا آ���Ua

�@
3�UU�\ EUU��a ,zUU56�� pUU

kUU ا��UU�eن ��\ �UU�^آ� �UUa>�A� �ً8UU3أ �UUA5واه ,dUU
 kUU
 و
zG�UU13 �UU ه�UUا ا���5
  ).27 : 1989 ا�A	:	ي. ( a; ا��@��3 إ�H ا�A<ضGx<ات 
���� \�دي

                  �U���GVت ا��U6�Gا� k8Uaأ dU
 uUآ�� �UA3�jا� �U�j3>�eا �U6�Gأن ا� dU
 X�>Uا� H
� zأ� pFا	وا�
�3>LGوا�          U6و�bاض وا>U
bا d
 	
B\ d1\ X� �@أ� Kإ �    �U@� �U��Bا�  ,          HU

U| اbو��UF �U6	ة �\ >Ulوأآ


�XI أX���F ا��	��ن �a �A; ذ�| ) 
<ض ا���ري (ا�	��ء ا��X�I   |  ا�pA5�A اj3>�e; ه	 ذ�    X� ا��ي

Ua kUGF dU; أي 
�U1ن         , وآ�ن ا�	��ء �3�Jاً ووا:��ً   , أ���� >U�I� zU� dU13 XU� ,     dU� ء�UG{bا �U�� mU�_
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z5
�� ا��jGVت ا�^�j<ة و:�آ�; اbآ	اخ    , و\��دت و��aت ا���س 
d آk ا��jGVت     , 
�jو�xوأ_�ث , و
� H�	a ء��	نا���	ا�� ;a �

�J ��[) . ي	:	A28 : 1989ا�.(  


�� إ�H ا��6�G ا��<��� ا�?]<اوkGF �3 �@	ر         j5وإذا ا�   rر	U@� �Uم و��iU:eا  ,   r�Uأن ه ÄU_i�

HU اb��LUب وا���U\�Gت وا:�B5Uا
@�  ;Ua�iUج                   � X��UF EVا� d
 t�� 2�:o\ H
ا��F �6�G :���ت �

  �
 ;��UU�3 ن�UUآ ;UU5او�3 ا�>[?UUا� �UU6�Gاض ا�>UU
@�UU ا��1�UUن آ����UUري وا�]�G?UU وا��UUV�	ن  ���UU أ
  ).76-75 : 1990 ا��1Aوي. (X@5 ا�?ـ]<او�3 ا��j:��وآ
@� أ
<اض 
<\���GV� �VG ��6, وا�?�اع

^�Uه�X ا��U]< و\��oU< ا���Uن          dU
 rر>[\ ;
i:eا EV
و:��Uدة ا����EU   , و
d ا���Aت ا�	ا�]� �


H >	ا���G�J E وأx<ى        � zا�	وا_5 z\�:ر�A
 H

��Aا�<و_; �� .    dU
 �U3����� ;
iU:eا��?< ا >x�3و
 ���: dا� kl
 EVا� ;a ا	�G� d3ء ا���A
و�UF اهUA5	ا ��3�8Uj    , و��U<هX , وا��هU<اوي , وا�U<ازي , وا���1ي, ا��

  �3>UUUA
� �UUU���A5<Kوف ا>UUUIا� kUUUl
 �UUU�6و�� �UUU���A5<ت   , ا�UUU\�Gج ودور ا��iUUUا�� ;UUUa Hj�UUU:	Aا� >��oUUU\و

�i��) .kجواb��Lب a; ا�	�3�F واx 2006 : 269.(  

     HV:	ر ا�	�3 ا��?�@� ;aو ,       �U�aف ا���<ا	LU1ا� �Uآ>_ pU
وا\��Uع �1GUJ ا�A	ا�iUت     , و
_�mU ار\�GU ا��LU5ر ا�UA<ض �@�U<ات      , و�@U<ت أ
U<اض >��U3ة    , \��<ت أ��Aط ا�UA<ض   , وا�5��رة

      >Ux0 ن�U1
 dU

�X<�U                  , ا���eن  ;Ua kUAا�� kU<أ dU
 ��AU:	Aة ا�>U�@ا� uUVG\ار kUlAا� k�GU: HU
�a

U<اض آ���Uرن          >�	ب إ bا dU
 �U�	A�

U	��ا        �LU5��� ��j3>aر ^�Kوا �U3رiAي وا�>Uأن   ..  وا��ه �UAآ

        d�UU� اض>UU
bا dU
 �UU�	A�

 2��U: �UUF >LUهUUa X; ا��LU5ر �UUBن ا�>Ujا� �UU3�@� ;Ua �UU13>
اآ�LU5ف أ
   >A[د ا�	ا�@�– d��
�b�13 ا>

kl ا�]?�G وا���ري وا���1ف-:�1ن أ  ,      2U^� ;Ua >LU5ا� �Uja |��Uآ
  ).Cohen 1989 : 51-52. ( ا��V�	ن اb:	دا�^5<ة 
<ض

                  zU\�A�I�\و ;���U�eا pA5�Aا� H
� �A:�_ ات>��o\ أ_�ث �F ض>Aأن ا� >I�
� u^
Aا� d
و
إن �UI<ة �
HU أ��Uاد ا�	�U�aت ا���\� �U�dU اbو��U6 ا�UG1<ى ا�U5;          , ا�A5<K��� ixل ا�j<ون اU�xb<ة  


��Uدd3 ا��U5jل     J@�ه� ا��5ر3¦ ا����e; �853 أ�@� uF�a أ��اد ا�8]   ;Ua ا	VjU: d3�Uت   , ��3 ا��U
 �Uj
a
            >LU� pUن ا�<ا�>Ujا� �?U5�
 ;a أور�� ;a)1348-1350 (   ;ا�	U_25      ء�Uو� �U��5� ·BUJ ن	U�

 

 r�_ن و	��Vر���  , ا�	
aو ��F��G�1ن ���ن وا�: �?� H
� H8F m�_ ,  أن d�xر�UAو3<ى ��� ا�
       ً�G3>j\ �@��1: �?� �@��_ ;a ت�ja �F ����V3إ , 
وk1LU3  , 5<ا وa<��� _	ا�; �
��1U: mU@�   و�jaت إ��

            uUF	ا� |Uذ� ;Ua �@��1U: pUا�; ر�	U_ ت�ja �F أن أور�� Hإ� ��B3در ا��5ر�?Aا� >�L\ م��م   , �U� ;Uaو
1520      E�UJ d

�	ن Aا� �
d�3i و�? ��i� ;ا�	_ ;a	\ »\زbا U�| «Aztecs   �U��5� ;1��U1Aا� 

�UU	ن �UU� ,  UUJريا�و��UUء Aا� �?UUو� d��	UU�

UUa ·B; رو:UUa ��UU; ا�^UU5<ة 
dUU  و_UU?� و��UUء ا�UU^�5	د 

� أ�]�UUء ا���UU��5� X��UU و��UUء         , 1918-1921UU
5B
 ;UUa ·BUUJ ن	UU�

 d3>LUU� ;ا�	UU_ ;a	UU\ �UUAآ

UU	��ا ا��UUي ا>�UU5ح ا�UU1<ة اbر� ;UUa ��UU��UUم   ^�eه�   , 1919ا�UU_و �UU�@ا� ;UUa ء�UU�	�3 ا��[UU� رت�UUFو

   ·BJ d�3i
 ����A� ;ا�	[� , �ALU�13 ا�>
��� iUxل ا�Uj<ون   و�Ë� ���5و��6 ا�a u��_ ;5; أور�� وأ

��ل ا��A< ا�5A	��U�ª� pUFن _�U\ mU<اوح �d�U              , ا���il ا�xb<ة  �^Bأن    30-25ا� d�U_ ;Ua �ًU
�� 

   d�UUU� اوح>UUU\ �UUUF ل�UUU�Aا ا��UUUم  75-70ه�UUU� لiUUUx �ًUUU
 وأ8UUU3ً� 111 : 2001 ا��UUU^Bف. (1970 ��
Anderson and May 1991 : 1-3.(  

     m3�[ا��?< ا� ;a �

�U�@�K�� HA�U3 �Uر          , ن ا��d3>LU  و���5]��3 
�� ��ا�3 ا�Uj<    , وأ pUFو �Uja
X�I6; ا���Gا� Ecological degradation  ;U6�Gم ا��UI�
ود
m�_  ,  >U _�ث ا����3 
d ا5�K@�آ�ت �

  .ا���eن ����< آ�l<ة 
d ذ�| ا���Iم

�U وا��Uول ا���
��U أ�8U3ً          –:�هuA أ��VL ا���eن    , a^; ه�ا ا�j<ن    �j5Aا� ���ا��ول ا�?�� ;a- 


�< ا��  �\ ;a��6�Gا� XI ,دة �����8ع�@
آ�UA ا�VU<ب   , d�3iAa ا�b	اع وا�A�A	��ت ا�]�	�3 ا���A5Aة 

dUU ا�5
UU	ث  �UU^
5BA�1ل ا�UUJbا �UU��5� �UU���GVق ا���UU�bا ;UUa kUU
و\LUU@� ا�UU1<ة اbر���UU , ا�UU�5	ع وا��15
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           �Uا��	وا�]� �U�\�Gاع ا��	U�bا EUآ�>\ ;a >��\ ��3>: و3     , \��<ات�U:o
, �_�pUVj\ mU اUJb��ر �U?	رة 

�V: d اbرض 
��U������ HUVت      % 30 آ�ن   a1975^; ��م    ,         HUإ� �G�Uا�� r�Uه uU�<م  % 12\<ا�U�

1985 ,            �Uj�Fا�� ;Ua ة>�UJ فK± ة>LU�� ر��Jbا >�
�\ �G�� ر�j\و,            �U�[ت ا��U���1ا� �Uja �G�U� أن �UAآ 
           d�� 5<اوح\ �G�� م؛ أي	ا�� ;a �ً�	� d��Ax Hع وا_� إ�	� d�� 18250-365\5<اوح ;a �ً�	� ا���م ,

  ;\�G� ع	� �iUxل ��Uم   % 5325	pF أن j�3<ض 
�@U_ �U	ا�;   , و3	>� ا0ن _	ا�; 
���5ن و�Ax	ن أ�
2050) .Anyinam 1995 : 323.(  

         ��L� ��6�� �[��
�< ا���Iم -إن �� ه�ا ا��G�5<–إن 
� _�ث ه	 ���� ��:�F إ��دة ��
A�و 
;6�Gاً           , ا�>A5�U

�U3 �Uال  |Uن ذ��Ua �:bا p

HU         �و:U , �اkU�ً و
�5اU3   , و� �UA�I� ات>��oU\ |U5<ك ذ�

  .ا���eن 
d آ��a ا��	ا_;
    �[��Aا� |
\ E���و� ,               �U6�Gا� HU
� �U3	F �ً{	�U� u:ر�
 �F �l3�[>�� ا�	�	�15
� �AB8ة ا�	jن ا��a
����GVا� ,                ;<	U�	13eا t�Uا�� HU
� Äa�U[\ ;U5ا� �U3	�[ت ا���
Aا�� ���� ;a ��:�:bا�<وا�� ا uAV_ m�_

  �eا��ي ���3 ا  z^آ� ;a ن�� ,    uUF	ور ا�>U
 p
أUa<ز ا�tU�GV5 ا��LU	ا�; و��U< ا�U	ا�; �@r�U ا��15	�	�U�<        , و
     ;��GVا� Xا���� ;a ة	j� ت >��3ة أ�<ت��
A� ,    �U�A�5� ن��U�ª� u[AU: �F �6�Gا� ;a X1[5ا� H
إن ه�r ا��jرة �

 �UU��ا��را k�UU��[Aا� ,     �UU����>@1ا� �UUF�Vا� dUU
 �ABUU� ت�UU�Aآ �UU��	\و ,   ����UU� ;UUa pUU:	5رات  وا����UUا�

i1LUUت ��	�	>�UU�Vx �UU<ة     , واK0ت Xاآ>UU\از و>UUaإ HUUأدى إ� |UUأن ذ� d�UU� ,  �UU\ XUU\ mUU�_
�< رأس ا��UUAل 

 ;<	UU�	�Gا�Biological capital �UU�>5اء وا�	UU@ء وا��UUAآ��  ,   K ;UU5ا� ;<	UU�	13eا t�UUا�� >UU���� �UU�jو�
  ).Bagon 1994 : 480. ( ��و�@��p�V5�3 ا���eن ا���

  �UUja�15م ا��UUj5رض  أدى ا�bا ;UUa XBUU� ث	UU
�]�mUU أ��UU� u[UUه<ة , 	�UU	>; إ��UU_ HUUوث \

dU ا�Uj<ن ا��Pollution             d3>LUا�5
	ث   ;��Ulا� �?Uا�� ;Ua ��6�Gت ا�i1LAأ�<ز ا� d
�U]�� أن  ,  

1
� إK             , ا�5
	ث 
	>	د 
�� و>	د ا���eن �
H اbرض      LUAا� �U_ HUإ� k?U3 XUوداً و��U[
 k� zأ� Kإ

u ا�?�����j\ �
1
� ا��,  ا��15	�	���ª� ;<نوار\Hj ا�5�A	ى, ���L
?< و
X� d أ��G ا�5
	ث 

�j
jAوا� �[
Aد. (ا�	?jAا��G� 1981 : 99.(  
                         tU
�53 �UA�a �3>LUG
� �ABU� �Uا�	a >Ux± EU��< dU
 tUj_ �F ;<	�	�15وا� ;A
�d1 ا��j5م ا��

   z��G:أ �Lض وآ>Aا� �a>�A� ,    >3	UV\ HUدة أدى إ��U�5Aا� z\�a�LU5ا�^���3ء واآ X
� ;a م�j5��a أدوات 
 ·�BL5
آ�A أن ا�^]· ا�aK ;���A�1<ازات ا���X وأ�z5��U وr�U3ix وإدراك ا��Uور �
�Uي      , >��3ة �

            zU�� �U�
��5
 �a>�
وأدى ا�UV5	ر ا��Uي }U<أ     , \
�zG ا�1�A<و��ت a; _�وث ا�A<ض أدى إ�H و>	د 
  H
�                     XU@a ;Ua �U3ات >�ر>U��\ وث�U_ HUإ� d3>LUن ا��>Ujا� �U3ا�� �U�
 �U���GVم ا�	
, ا�UA<ض ���j ا��

    EVر:� ا��A
 ;a �A:�_ ات>��o\ و_�وث ,    d3>LUن ا��>Ujا� dU
 ;��Ulا� ���Uأت ا�U��bز   , a^; ا��?
  �U3و	ض ا���A_bا �@�a �A� را���	ا� >�
ix dل اآ�L5ف ا���� �L15\ ة��[
� ��:�:bاNucliec 

acids         ا� Xه��U^
UUj	ى  وآ�Uن ذ�UU��3 |U; أ�b zUول 
U<ة UUa; ا��U5ر��UU^\ dU1A3 ¦3< ا�UA<ض 
iUUx dUل 
�U	ر ا�]��Uة            kUد آ�U[\ ;U5وا�^������3 ا� �����A�1اض          , ا�>U
bأن ا �Uآ�Aا� dU
 �GU�oUJ �@��UJن    –وأ


��ت ا��G	�	>�� اxb<ىAة-ا����[
� �
  ).pG5\ ) .Damjanov 1994 : 168 ا�j	ا��d وا��GAدئ ا���
 �Fi� u�6 آ���G��� ن���eا �Fi� أن �jا���� ��B3ا��5ر ��i{eل اix d
 d�G53 H
 \�Gد��� �

  ��1�
_�mU  , وأن ه�r ا���F �Fi ا\�5��� uA	ix >\ل ا�j<ن ا��d3>LU , در>� ����� 
d ا�l<اء وا����3
   zUU�	_ dUU
 ;U6�Gا� t�UUا�� >UU���� dU
 �UU3ن ا�����UU�eا XUV_ , ً�UU<دو�
�UUja , و��uUG ا��15	�	�UU�< دوراً 

    �U�_�� d

� ه��
� a; ا��BL5· وا��iج j� u��_أ ,     ;Ua uA@U:أ �U@أ� �UAي أدى    آ�Uث ا�	U
_�Uوث ا�5

U<اض      bا d
و���a�U�e إ�HU ذ�UJ �Uja |U@� ه�Uا ا�Uj<ن             ,  
�U�_�� dU أUx<ى      ��ورr إ�H �@	ر ا����3 

  .�?	رة أو �xo<ى ����	ا
k ا13e	�	uVG��< \_�وث أ
<اض ���3ة ار
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  |��UU� ً��5داUU:اض , وا>UU
bا dUU
 �UU3وث ا����UU_ ;UUa �ً[UUدوراً وا� �UU�6�Gوف ا�>UUI
, �UUja آ�UUن �
�L5ره� وا��^
5B

���A5ت  ;a ,: �
  .	ف �	�]a z; ا�A]	ر ا���5; 
d ا��را:�وه�ا 

�ًW��X :وث ا���ض��ب ��"�
	� آ]���
  :ا���ا0� ا��
                HA�U3 اض>U
bا dU
 �A� Hاض إ�>
Ë� m3�[ا� X��j5ا� ;a ء�G{bا >�L3»  اض>U
bا �U�6�Gا�« 

Environmental Diseases:	ا� >��o\ d� ��\اض ا���>
bا |
:U	اء  , ��� ا������A�1 وا��U���GV  وه; \
�p�U ا��U�eن       dUU

dUU     , أآ��uU هr�U ا�	:U��x �U�6�� ���UU?� أو  �A�Uا ا��U@� �ًUU<ذ	A� �U3��Aاض ا�>U
bا �UU�\و


<اضbض         , ا>UA
� ;U6�Gر ا��?UA
� Kً�Ul
 2ALUا� ��Joa ,      ن��U�ª� �U���Gا� �U@5�Aأه dU
 X�>Uا� HU
�a , أن Kإ
     ���^�Gق ا�	a ��JË� �
� ا�?�درة ��@� �3دي إ�H _�وث أ
<اض U�Vx<ة �
HU ا��
�U     ا��5<ض 5a<ات }	3


d أ�<زه� 
<ض ا��<}�ن) .Damjanov 1994 : 171.(  

��ل ا��را:�ت ا���GV وا�A5<K���U وا13e	�	�U�< أآ�Uوا              ;a d�l_�Gا� d
وا�	اpF أن آ�l<اً 

     �a ��U�3 ;5�6 ا��Gا� ;a ن���eا H
� >A\ ;5اث ا��_bا d�� �3	F �Fi� �A� أن     dU
 �U���
 �U
A<و �U@

<اضbأي أن ه��ك    , ا  �Fi�       ض>UAر ا��LU5وا� ;��A5<Kا ;��A��� �6�Gا� d�� ,    ر�UJأ �Uja» d�Uأوآ «

Oken Gأن ا� HUUإ� rؤiUU

XUUI� dUU ا>�A5���UU و>�A��UUت 
�UU�5دة     –� ا�A5<K��UU6� �UU وز zA8UU\ �UUA� ,
    ��U:��: وأ_�اب ... ¦Uإ�-        ��U�ا� �U

�U@< HUز 
�jو� >U�Gآ >��oU\ �U@�  .  K�Uف ه�Uن أن  وأ�	l_�UGء ا�

        ;��U�Aا��@�ز ا� kA� رة�F d
 k
j3 XIا�� rه� ;a k
Bد        ا��U@<eا >Uأ� kU�
j\ HU
� rور�U� kUA�3 ي�Uا� 
  �UU6�Gط ا�	�UU� dUU� �\�UUن , ا��	l_�UUGا� kUU�
� >��UU3 أ:AUU	r   و\	V?UU
 HUUإ� » ;��UUA5<Kد ا�UU@<eا «

social stress z�o� �
V?Aا ه�ا ا�	a>�ا ا « و	آ��U: �@�
��UAن وا�^Uj<اء   \
| ا��8	ط ا����3 ;5; 

��ت ا���?<�3FKن وا	��Aوا� ,Xو��<ه ����A5<Kت ا���A�ي . (»وا�	:	A35-34 : 1989ا�.(  

            �6�Gه�ا ا����ق ه; أن ا� ;a ��:�:b��8 اjإن ا�–   ;��UA5<Kي وا	ا��8 �@�G����-   ;a�Ujlا� 

?�راً �
A<ض   klA\ ,��8jا� rه� ��Aهb X@�
 ا�UGV; وا��U�Aل   �aن ا�Ua d�l_�UG; ا��U�Aل   , وإدراآً� 

ا�A5<K�A5@3 ;	ن �?	رة 
5L<آ� �����Fi ا��G5Aد�� ��d ا���eن وا��6�G وا���1س ذ�| �
H ا��L5ر 

XU ا�UA5<Kع ا� ;UGV�dU ا��	ا
kU ا13e	�	�U�< ا���UA<ة Ua;          , ا�A<ض� ;a ;A
� ا�5<اث ا��Lآ �Fو


<اض وا��L5ره�bا d
 ا13e	�	�ja ;��\ K ��< و�F أو�� ه�ا ا�5<اث أن ا��	ا
k, _�وث ا����3 
�6�G
� ����GVا� >�  .وإ��A \��; آ��| ����< ا��6�G ا�A5<K��� وا���a�jl, ا����

                 p��U\ >U��5
 zUأ� HU
و_�Uو�	ا ا�U�5<ف �
HU ا��U�^�1 ا�I� �ja ,         ;U5< ا�l_�UG	ن إ�HU ا�UA<ض �

�U_ HUوث ا�UA<ض و        � �6�Gط ا�	و�� ��a�jlوا� ��<	�	�Gا� k
آ�UA  , \	زd1A3 zU�3 أن \��< �@� ا��	ا

           kj5�U
 >U��5
 zUأ� HU
��U5aء�	ا �dU ا�U�0ر وا��G_�?UAت ا�A5<K��I� ,      �U< ا�l_�G	ن إ�H ا�A<ض �

A<ض � ��a�jlوث        , وا��[� ���Bا� ��a>�Aا� Eا�	ذ�| ا�� ;a �A�        �U���
 �U��A< ى�U� d�U�

<ض  .

);[G� 1992 : 53.(  

��U     وهU	 أ_�U أ:H. Daitrish   U» ه�ري د53<�53«وآE5 ا�G<و��a	ر     �< ;Ua EUVة ا��\�» �Uر��	آ���^ «


<j3 ��13	ل bه�         : ا�LB� ا�5; آ�� ����A��اض ا�>
bا >lأآ H
� >V��� أن ���V5:ا �j� ,  XU@Aا���ء ا� d1و�
   zUU\��_ ;_ا	UU� H5UUJ ;UUa �UU���A5<Kا �^�UU

]�و��UU إد�UUxل ���UU ا�^ 	UUه zUU5ه��aن ور��UU�eا �[?UU� tUU
�5Aا�

zآ	
UU:و , �UU6�� �UU:را�� Kإ H\oUU53 K ا�UUن وه��UU�eا)�UU���A5<Kا zUU56�� �UU��xو ( �UU�_ا��� dUU
 EUUVا� �UU:ودرا
 ;a ع�A5<Kا X
� t�GV\ أي ����A5<Kا��GVر:� ا��AAي. (ا�	:	A37-36: 1989, ا�.(  

     �UUأآ ،�UU3ا�<ؤ r�UUه dUU
 �ًUUFiVن«وا�	�UU3ه�د «Hudson   م	UUض ا��>UU
 dUU� �UU:درا ;UUa  أن
      6�Gا� ;a ن���eا p
 taا	ض 53>Aي �@�ا ا�	ا��8 EG�Aا�  �U@�a ��U�3 ;5ا� � ,    dU� �U:ا��را u^LUوآ

 �UU�ilات ا�>UU��5Aا� d�UU� tUU��	ا� kUU��^5ا� |UUض «: ذ�>UUAا�– �UUa�jlا� -�UU6�Gض »  ا�>UUAا ا��UU@� وى�UU���a
�UUaو>�
 �3	8UU� ت�UUآ��� �@GG�UU\ ,  �UU���A5<Kت ا�UU:ر�AAا� d�UU� kUU��^5ا� �
?UU[
 ;UUت ه�UU���1ا� r�UUه
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       ;UUa ت�UU���1ا� r�UU@� ل�UU�Aا� ��UU5\ ;UU5ا� �UU�x��Aوف ا�>UUIوا�    �UU6�Gا� r�UUه ;UUa ار>j5UU:Kوا d{	UU5ا�  .
)Fabrega 1974 : 61.(  

 و\�UUjر �UU\- ;�U\« Tsi-Tsi;«إن 
U<ض ا��U	م  kUUj5�3��U�� tUU3>{ dU أ�U	اع 
dUU ذ��Uب         
p�>
 k�

�	ن 
 ��d1 ا�b	اع , ا���A_� ا��a ���\ ;5@� ه�r ا������ a; إ��j3>a �]	ا�; أر��� و�?


HUU ا � �UU^
5B

UUA<ض \��UU� ;UUa >LUU5ر � �UU
Fا����_��UUAا� r�UUاد ه�UU5
و\]�UUث , \HA�UU أ_�
�UU ا����UUب, 
         d{	
أو ��5��  , ا����ب ��EG ا�@�<ات ا�LG<�3   اbو��6 �@�ا ا�A<ض ��5�� اK_�15ك ��d ا���eن و


d ا�a >��5; ا��6�G ا���G\�� ا�k��\ ;5 ا����ب ��3< 
�1ن \	}�z إ�m�_ H ا���A�5ت ا�        �G3>j�3 ا�>LG
  ). 1995 : 246���V. (ا�����ت

 �A	ذ>ً� 
iً��UA ووا� �ً[U�dU اKر\�UGط     a 1958; ��م Livingstone» ��^���5	ن«و�Fم    
         �U���
_�mU ذآU< أن ا�U@I	ر ا��U5رUA� ;B3<ض         , ��d ا��6�G ا�����GV وا�A5<K��� و_�Uوث أ
U<اض 

  �UU�6�Gا� kUU
d�UUG\ �UUja أن ا�	:��UU » ا�UU�j3>ae«ا�iAر�UU�� ;UUa �UU3 اX���UUFb ا�UUF �UU�j3>ae ار\�GUU ����	ا
Agent       �U
�
Iا� t{�U�Aأو ا� �UA
IAا� �U6�Gا� ;Ua ��U�3 أن p�V5�3 K ض>Aا ا��@� kFا��� Shaded 
areas    ��3>ا�� ����Aري ا���Aأو ا�  ,          kU��� HUج إ��U5[3 zUأ� �AآHost         لiUx dU
 kUj�3 إ��zU ا�UA<ض 


dU ا��1�Uن             , ر��dاوآ�ن ه�ا ا����k هX ا��A    , ا��م ��U:ت وا�U��VF ;Ua kUj5�3 ض>UAأن ا� d�G\ إذ–
  d�U_i^ا� ���x-           kUFأ d3د��?Uوا� d��ار�UAا� >U�� d�U� ض>UAر ا��LU5ل ا��U�

�  ,  _�mU آ�Uن �U��و

         �U@� �UVG\>Aل ا��UA�bا ا	ر:�
��U ا�U15_Kك ���A  , \]	ل ا�?��دون إ�H ا��را�� و�xة  و�Uا�<اآ r�U� ,
�ًA�i
  ).Hahn 1995 : 60. ( �	>	د ا�	:�� ا���Aي �
iAر�3أ�G]	ا 
oوى 

    3eا k

�� �k1L ��م       و\��< ا��	ا�^Vاض ا�>
bا ;a ًا>�Gاً آ>��o\ ��<	�	1 ,   �:أآ�ت درا �ja
 �UU���A5<Kا �UU6�G��� �UU3	�Aان ا��UU3���� ���UU�eا �UUFi� dUU�-  d�UU� tUUط و���UUG\ك ار�UUد�3 أن ه��?UU5FKا 

  ��<	�	13e��5<ات اAا� d
 ��	A�
   dU
 ;[?U; ا��	وا� X�
 آ��A@�� وا��kx و
�5	ى ا��d1 وا��5

�U@< dU أUx<ى       وا��L5ر ا , >@� ��
�^Vاض ا�>
b ,             pU5A5\ d3�Uل ا��U^{bأن ا �U:ا��را u[Uأو� �UAآ

       ;AU:>ا� X�U

d ا��5 ���� ��j� X@\�@
وLU��3	ن Ua; ا�t{�U�A ا��Aد_�UA وا��U6�Gت ا�^U�j<ة \<\^pU          , أ
           k8Uaت أ�U6�� ;Ua ن	LU��3 d3�Uل ا��U^{bا d
 >Gر>� أآ�� X@��� ض>A��� ا���وى �G�� ,   u^LUآ �UAآ

d ا��ور ا��ي \
�zG ا��	ا
k ا�A5<K��� اU5FK?�د�U�� kU�< ;Ua �3 اUab<اد ��U��lA               �ا��را:� آ��|   
�3	�A�3ان ا��
� oa>
) .Holland 1988 : 209.(  


@�ر:��      Gض ا�>
 klA3و –و    ��
�^Vاض ا�>
bأ_� ا 	ه-      d�� ط�G\رKذ>ً� وا�]ً� ���| ا	A� 

<اض, ا��	ا
k ا13e	�	>�� وا�A<ض  bا >lأآ d

�� ا��LU5راً Ua; ا��X��U ا�a    mU��l@�ا ا�A<ض �^Vا�  ,

�� ا��jر\�d ا��j3>ae وا0:�	�3�xو.  
         ��{	5Aاض ا�>
bا d

�@�       ��3Endemic ه�ا ا�A<ض  Xا���� ;a t{��
:��a » u; ��ة 

 ��UJ	�« St. Locia« و	ر� 	U13>\ «و» >?U
و�UF آ�U3>����« ,   u^LU « و»ز��UGA3	ي «و» ����U «و» 
\�G\>U أ:�:Uً�   , أن ا:�Gب ا��LU5رUa r; هr�U ا��U�A5�Aت 
��LU5@�       ا��را:�ت ا�5; أ>< u3�d ا�A<ض      

    r��Aا� p
�1^�� \��
k ا���eن � ,        r�U�Aا� pU
 kU
��5��� �G\>UAات ا��j5�Aك وا�	
و3
�E ا��15
d�� k ا��
  ).Croll & Cross 1983 : 4-5. (دوراً ه�
ً� a; ا��L5ر ا�A<ض


k�GUU: HUU ا��UUlAل   �a ,  دات�UUا�� d�UU� ي	UUF ط�UUG\ار �UU<	3  kUUl
� ا�UUA?<ي UU3>ا� ;UUa ة>LUU5�Aا�
وU�F	ات ا�U<ي وأ
�Uآd ا�r�U�A ا�<اآ�Uة وهU	            ا�����A  و��ول اab<اد ا�A?�رف    , )*(ا:�A[5م اb}^�ل a; ا�5<ع   

 d�
�UUjا� ;a�UU_و   ��UU:ر�@
Gض ا�>UUA� ���UU�eا d�UUو� d3�UUوا�� d�F��UUف ا�	LUU1
آ�UUA أن ا�UU�5	د �
HUU ا��UU�jم  , 

                                                 
3
� \<وي 
��_�ت آ�G<ة 
d اbرض )*(	{ ����
و\5^�وت ا�5<ع a; }	�@� و�jA@� و�<�U�G\ �@Uً�   ,  ا�5<�� ه; ��Fة 

 .���A_� اbرض ا�5; \<و3@�
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��ت ��k ا�2�iA واbوا�; وا�8B<وات      A��          تi8U^� �ًUG��� ث	

��r ا�5<ع ا�5\ ;5 ;a وا�^�آ@� و��<ه�
���� �A��U<ض   eا Hان \�دي أ83ً� إ�	ن وا�]����eا ,          ;Ua ًا>U���\ م�
5�U3 |Uن ذ��Ua ���U�eا pU�
 X5U3 ;U1و�

     �UU6�Gا� ;UUa �UU_�5Aت ا��UU���1
eى ا	5�UU
 ;UUa ات>UU��\ HUUج إ��UU5[3 �UUA
l
 �ًUU
�A\ دات�UUر  , ا��	?UU5� Kأ EUU�3و

�<د \	�a< ا�r��A ا��V��     ��j]�� أن _k ا    E
V53 �
1LA�   زل�U�Aا� ;Ua  ,    ��3>U: �U����اءات د>U<إ EU
V53 أو ,

k��UU:و >�a	UU\ EUU�3 kUUع�>UU5ا� ;UUa م�A[5UU:Kا dUU� �UU
3�� �UU�[3و>\  ,UUط ا��UUA�bا >UU���\و pUUA5�Aا� ;UUa آ��	
�
�G];. (ا�<3^; 79 -78 : 1992.(  

    tG: �
 Hوا:��5داً إ� ,  >?U
 ;a ض>Aا� �
�iUx �Uل \�����Uت ا�Uj<ن     Ä_i�–x أن 
�jو�
;��Aا�-   ;a �@�5ا�xا X53 آ�ن »��
i�ات إ>L� «ة>��F ,�
1LAا� tA� ;a k�
�5\ K , �@�A\ �Aوإ�

      �U�I�ت و�UA�

ix dل \� �ً�[V: �ً�
1
� EU�3 أن         . LUAا� r�Uه kU[� EU:��Aا� kx�UAى أن ا�>U� �Uإ��
�ًUU���A5<ا iًx�UU
إي �UUa�1� ��UU[3 , ات ��UU< ا�5�UU3 �ًUU�a�j� �UU�GV	�UUa E; إ}�UUرr آ��UUa ا�UU13- >UU��5A	ن 

� ��� _�ود , ا��	ا�E ا�A5<K��� وا���a�jl ا�A��� �V�[A<ضj3 K; ا���ذج«و�	3�^�
  .»ا�	�Ä ا�5
                 ;Ua �ًU�
 >a�8U5\ �U�a�jlوا� �U���GVا� �U6�Gا� kU
و\�آ� إ_�ى ا��را:�ت ا�@�
� a; ه�ا ا�?�د أن �	ا


	ا>@z5 آ��|     , إ_�اث ا�A<ض  ;a >��\ �@أ� �Aآ .�a   �Uره	V\ت و�U�
�^Vا� 	UA� ;a ه�م k
�� 2jV� ,و EU�
\ 
   �UU@< dUU
 �UU�
�^Vا� ���UU:	د ا�	UU<و ;UUa ًرزا�UU� ًدورا �UUa�jlا� ,    r�UUه rر�UU{إ ;UUa ��UU�\ ي�UUا� ��8UUAا� tUU
xو


�UUU@< dUUU أUUUx<ى   ���UUU:	ان  , ا��UUU3���� وى�UUUط ا���UUUA�oaHelminthes   2UUUjVا� d�UUU� kUUU��^5ا� dUUU� �5UUU�\ 
 �����UU�eا �UU�<	�	13eوا)A5<Kا �UU6�Gأو ا��UU���( ,ك	
�UUوا� ,  �UU�<	�	13إ �UUjV�
 kUU1� أن |UUذ� ;UU��3و- �UU�a�j� 


d ا���3ان      d��
وآu^L ا��را:� 
x± E��< d< أن ا�K��Aت ا������ 
dU ا��LU5ر            . أ
<ا�@� ا��VG\>A ��	ع 
 �UU�
�^Vاض ا�>UU
bان(ا�UU3ا�� (   �UU����1 ا������UUا� �UUa�l1وا� �UU�
bوا >UUj^د ا�	UU<	� �G\>UU\ ,  ة�UUJ �8 أنUU\أ �UUAآ


	mUU3 اUUab<اد �X@\�UU6�G د�UU[5ا���UUوى \\ �UU<ر��  ,   r�UUر ه�LUU5ا� kUU�
j\ ;UUa ���UU� kUU
و���UUءً �
HUU ذ��UUAla |UU أ

	ك             �U�3  وا�>LUGا� �U�<	�	13eا ;Ua �Uj�A� ات>U��\ اث�U_دون إ �U�^3>ا� �U�
[Aت ا��U�A5�Aا� ;Ua اض>
bا

�a�jlوه�ا ��3;   , وا�-�ً�G\-          p
 k

E�3 z5[a�1 أن �153 �

p ا�A<ض و�<ا k
 -ا��U�A�5 ا�A5<K���U   أن ا���5

���UU3         , و�tU�j[5 ذ�U|  , اU5FK?�د�3 � �ًU
. �Uaن XUU@a ا��d�U� �UFi ا��U6�G ا��U���GV وا��UU�a�jl وا�UA<ض �U�3 أ
U<اً ه�

)Nwosu 1983 : 1.(  
  ��j3>aeرة ا�jا� ;a ر�L5�Kا p:وا >x± ض>
وه	 , و\��< ا��	ا
k ا13e	�	a ��<; _�وث 

<ض »;��Aودة   » ا��<ق ا��U� وف>U�Aوا�  �U����Guinea warm ,      kU�^{ dU� �5U�3 ض>UAا ا��U@a

  �

	��           , u[\ ���3 ا��Aا� r��Aب ا�>J 	ن ه���eا X�< k�^Vل ه�ا ا�	xد EG:ء «و�Aث ا�	�>G� «

	�� إ�H ا���Aة \U[5<ر ا��<�UF و\	ا�kU           , ا��ي \�F>3 z�a kA1 ا�A<ض �8�@�     Aا� r��Aل ا�	xد ���و


�آd ا��A��i� ��>�Aس a; ا��Aء u[\ >j5 ا��
� دورة _��\@� _H5 \5]	ل إ�H دودة ����� \�bا ;a

, ا��Gرد آ������d3 وا���d�F وا�?�ر< u[\وk_�1م أو ا��jا� d{�� �) .��V� 1995 : 241.(  


U	ث �r�U�A ا�LU<ب :U	اء               
وL5�3< ا�A<ض ��d :�1ن ا�j<ى ا���L53 d3رآ	ن a; ا:�B5ام 
U?�ر 
     ًK�^{أو ���ءً أو أ Kً�<ا ر	أآ�� ,Aوا�    p�>ا� d�� ض ��در ا�]�وث> ,          d3�Uل ا��U^{bا d�U� ر�LU5�Kود ا�U[
و


k ذ�| �� , UVx�X@5 إ�i� Hث :�	اتر\5a �5A<ة   j3 m�_>  ة>U1GAوى ا��Uا��  ,     XU@a ;Ua ًدورا �Ua�jlا� EU�
و\
zUU�
 kUU
إذ �UU�� �UUj5�3 اUUab<اد UUa; أ_�UUى اX���UUFb ا�����<�UU3 أن اb��UUاء ه�UU_ EGUU: XUUوث , ا�UUA<ض وا���5


dU      »��ه<ة }x± »����G<ون أن ا��ودة  وdI3, ا�A<ض r>Uو�� E?Uا�� kUl
 ��U�ا� ;a ;��G{ ء�< ;@a 
X���8ء ا��أ) .Hunter 1996 : 399.(  

        �UU�<	�	13رات إ�UUG5�ا dUU
 tUU
V�3 أن EUU�3 ;��UUAق ا�>UUض ا��>UU
 pUU
 X�
�UUا� kUU
, إن ا���5
             rر�LU5م ا��U� ض أو>UAر ا��LU5ا� ;Ua �ً�U:�:أ iً
�U� ��\ r��Aا� ���	�a ,  r�U�A��a     �ًU
�A\ �U�
± �U�\ �U�jا��


UA<ض       � kUFا��� ��U:	ا� d
 ����x ,            ÏU
G\ r�U�Aا� mUا��>� dU
U5[\ d�U_ ;Ua	ي 
�r�U ا�U�0ر �
 HU��Uد 
10 %E�1
 >5� k1� , ا�<اآ�ة r��Aا� �
_�a  ,  mU@; أآUVx >l	رة kUj� ;Ua ا�UA<ض    Slack waterأ
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    �UU@�a �UU3��Aا� mUUا��>Gا� �G�UU� ÏUU
G\25% ,  رة	UUVBا� �UU���� �UU
_	Aك ا�>UUGوا�,  �G�UU� وز�UU�5\ mUU�_ 
 �@�a �3��A35ا�����1ت ا�) .%Hunter 1996 : 408.(  

     r>3>j\ tG: �A
 �853 ,    �U3��Aاض ا�>U
b>�� وا	�	13eا k

�G5دل ��d ا��	ا >��o\ �A� أن ,
        d3>��5Aا� d�� k��^5ا� |��� �ً���l

U<اض     , و\klA ا��jرة اA� ��j3>ae	ذ>ً� bا HU
� >U
b5?< اj3 Kو

 �ja �3��Aرة                     ,ا�	UVx kUj\ K ;U5ى ا�>Uxbاض ا>U
bا dU
 �U3ا��� HUإ� |U53��وز ذ� �Aوإ�  ,   EU�� �UFو
  .ا�5
	ث ا�6�G; ا��ي زاد 
���ix zل ا��j	د ا�xb<ة دوراً ه�
ً� a; ه�ا ا�?�د


U?�در \
U	ث        XUأن ا����رات ه; أه H

<X\ ��13 ا�o5آ�� �bو�3 ا�A�1ا� ���A�
� >3>j\ ;^a

	�� ا�2AB% �60هX و_�ه� ���m�_ �G \�, ا�@	اء a; ا��Aن  Aاد ا�	Aا� X�_ d
 ,   ���Uأول أآ ;Uوه

وا�@��روآ<�	��ت وأآ�:�� اbزوت وا�����Aت ا�?
�G وا����
� �a �A; , وأآ�:�� ا�u3>G1, ا�1<�	ن
% 100إن ��دم ا����رات ا��Aودة �A]<آ�ت ا�U5[\ d3��G	ي �
HU           , ذ�| اb\<�� ا�?����� وا�<
�د   


U� ,       dU	ن وأآ�:��U اbزوت و
<آ�UGت ا�<��Uص     
d أول أآ���U ا�1<     �U���� �G�U� HU
آU5[3 �UA	ي �

�Uj3 �Uرب             , ا�@��روآ<�	��ت dU� ��	6�U

	��Uت Aا� r�U25وه %       �UVG\>Aا� ��[?Uت ا�i1LUAا� dU


5
	ث��� ,           ;Ua �U
\�F �
1LU
 �U�3 رات���Uادم ا�	U� dU� �\�Uاء ا��	U@ث ا�	
و\�آ� ��� ا��را:�ت أن \
 
�UUa �UU; دول ا��X��UU ا�mUU��l و��1UU: XUUI� ,x@�ا��UUAن ا�k1LUU3 ;UU5 ا�^UUj<اء �) .�UU�V� 1995 : 269- 

270.(  
 -U^a1950; ا�^U5<ة 
dU    ,  أ_�U ا�UVxbر ا���UA<ة �
HU ا�Radiation        �[?UوklA3 ا��Jeع     

1960�UU3و	ا�� kUU���jا� dUU
 �UU3ا��� t���UU5; ا��a	�UUد ا��UU[\Kة وا�UU[5Aت ا��UU3K	ت ا�>UU�a  , ت�UUأآ �UUFو
, ��LA ا���\�� �d ه�ا ا�a HjG5: >��^5; ا��iف ا��	ي b�	ام ���3ة      ا�5	��Fت _���اك أن ا�A	اد ا�    


HU آkU ا��U���1ت              , و:k?5 إ��V: H اbرض \�ر3���ً    � ��U:�8ر واU

�Aء اb_��ء �]�وث � oG�\و
�� ا�]�	ا��ت وا���G\�ت ا�5; ��53و�@� ا���eن�x) .Bagon 1994 : 481.(  

     ��UU:ا	ا� rر�UUVxع أ��UUJª� إن |UUJ Kو , �UU3 mUU�_   اض>UU
bا dUU
 �UU3وث ا����UU_ HUUدي إ� ,

<ض ا��<}�ن     ���xوCancer  �^
5BAا� z{�A�o�  ,         ة�U3�� �U���A5<وا �U�6�� k
ا��ي \a�85< �	ا

zو��_ ;a ,�6�Gن وا����eا d�� k��^5

� kUl	���U ا�]��Uة     , a@	 ��5ج � kU
 �o53 m�_Quality< ��	ا
of lifeاب>Lم وا���Vدات ا���اع,  و	وأ� ��ا\� ا�?��	و�  �U^
5BAع ا���UJeا  , �UAوأ�  �U�<	�	�15ط ا�
  ).77 : 1995 ا��1Aوي. (ا�����ة

          �U�6�Gا� kU

U<اض    )  ا��U�a�jl -ا��U���GV وا�A5<K���U   (و����oU5� �a��e< ا��	اbوث ا�U_ ;Ua

�� واbورام  �^V�3 وا���Aا� ,             EU
jاض ا�>
oUآ �U�
�Aاض ا�>U
bا �U�� وث�U_ ;a |آ�� X@�\ �@��a


<اض ا��^���واb, وا���8 وا��1<.  
أن �
�oU\ �6�G<اً _�:�G�«) Park & Clifford, 1989 (   �ًAUرك وآ
�^	رد«�ja أآ�ت درا:�   

  EUU
jا� �UU��ض أو>UU
 dUU� �\�UUت ا���UU�a	ل ا��UU�
 ;UUa �UU��	ت ا���UUai5xKا ;UUaCardio-Vascular 
       ��ilدة ���]<وف ا��� zر إ���L3 وا��يCVD    5?�دFKوا ����A5<K���1 اA
��o\ �3<اً  آ�A ا\�8 أن �

                     �U�
[Aت ا��U�A5�Aا� EU

��Kت ا�	��aت ��d ا�<>kU وا�UA<أة ��U��5 ا�UA<ض Ua; أ� >��\ ;a ًا>�Gآ ,
                        ��U:�:bا �U6�Gا� >U���\ 	U[� �U@<	Aا� �

HU أه�U�A ا�UG<ا� �U:ا��را r�U@� �U���@ا�� ���U5أي , و\�آ� ا��


�� ا�klA\ ;5 ��	}ً� وا�]�          [Aت ا���A5�A
� ��A�I�5ءات ا���Gاد   \���< ا�>Uabا HU
� ,    >U���5ا ا��U@a
          rر�LU5ا� ;Ua X1[5Uض وا�>UAا� �U@<ا	
 ;Ua �ًUA@
 �ًU�<	�	13اً إ>?U�� kUlA3) .Park & Clifford 

1989 : 869-876(.  
            Hب ا�5; \�دي إ��G:bا �a>�
 Hف إ��@\ uر�� آ���j

�U�G ا�ز
�ت اbوa; درا:� أx<ى j ,


60�ً-40 ر>k \5<اوح أ��AرهX\500   d�� X ا��5xر   �� , �U�G
F ت�

d ا��X@��5�\ d3 أز  ,  �U�	A�
و
    >Aوا�� X�[ا� ;a �3��5و
�tU3>a k ا�mU[G إ�HU أن    , �d1 أa<اده� K ���3	ن 
d ا�A<ض     , أx<ى 	\
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   Hو�bا ��	A�Aا�–   ��G
F ت�
,  \�داد ��d أa<اده� 
i1Lت \�5
�6�G��� t ا�A5<K���       -ا��X@��5�\ d3 أز
 mUU�_ا d�UU� ل�?UU^�Kق واiUUVا� �G�UU� داد�UU\d�<و�UU� , ان�UUjaو �UU3ت ا�5��ر��و>LUUAا� ;UUa ق�UU^xeوا

  ).38 : 1989ا�A	:	ي . (و�	ا
k ا>�A5��� أx<ى, ا�	��^�
       ���U^اض ا��>
b�U� tU
�53 �A�a �

dU         , أ �U�\ اض>U
bا dU
 �U��	ا�� r�Uوف أن ه>U�Aا� dUAa

  >���Aن ا����eا>@@� ا	ت ا�?]�� ا�5; 3i1LAا� �j�ءات أن ه��ك أ, أ�?_eآ< ا�\ m�_  dU
 >lآ
 ً��	�

 d��Ax)*(         X��Uى ا��	5�U
 H
� ��:�jاض ا��^��� ا�>
bا d

d ا�LG< ���3	ن 
d ا����3   ,  dU


 ��?BLاض ا�^?�م ا�>
bا rه�) Uا��L���3>aو� (schizophrenia   d
�UAب ا��U65آKوا Chronic 
Depression      m[Gا� u[\ ال�\ �

<اض ا��^��� bا XI�
ا ا��a  �A�Uرا:�U ه�U  ,  وا�	اpF أن أ:�Gب 

xإ ��	اً �?�>I� |وذ� ��j�5وا� ��	�?��� X�5\ اض>
bا d
8;1���

�k اeآ[5
وا�5��رب , ��@� �
��
A�Aا�) .Damjanov 1994 : 174.(  
                  ;Ua ة>��UAا� kU
� ا��	اU
5B
 dU� �L1ا� uا�5; _�و� ��A

�ت ا���@:eك ��� ا��@a |ذ� Xور�


<اض   bا d
 �A3   , ه�ا ا��eد ا���bا u��� �F>��  و	�	1) t�Aا�� H��A��� (    م�UA5هKا dU
 �ًV�F .    u[Uأو� �Uja
   >8UUU[5ا� d�UUU� �UUUA��F �UUUFi� �UUUA� ت أن�UUU:ى ا��را�UUU_إUrbanization) ;<	UUU�	13إ >UUU��5Aر ) آ�LUUU5وا�

���UU^اض ا��>UU
bة  , ا>UU�Gآ �ً{	�UU� رس�UUA\ �3>8UU[ا� �UU6�Gأن ا� dUU� �UU:ا��را u^LUUآ mUU�_اد>UUabا HUU
�  ,
     p^\>

��ل  H8; ��وره� إ�j\ ;5ا��ت ا��^���   وا�>V�Kا d
  ,       �U6�Gا� ;Ua ��5<ات
وuG� �F أن ه��ك ��ة 


�@�UU ا�iUUVق  ���UU^ت ا���UU
, وا���A��UU ا����i�UU ا�UUA5�3 ;UU5; إ��@�UU ا�^UU<د , ا�]�UU\ �3>8UUدي إ��UU_ HUUوث اbز

UU<اض ا��^UUa ���UU;     , وا��5
X�UU ا�B�UUA^� , ا�i1LUUAت ا��UU���A , ا��UU��VG, ا��UU	عbع ا�UU^\ار HUUإ� |UUذي ذ��UU3و

  ).Verheij 1996 : 923. (�]8<يا�pA5�A ا

< «و�UUF أآl_�UU� �UU	ن أ
�UUlل      
LUU�
 «Mishler\� « و	1UU: «Scotchر�3 « و�UUa «Faris 


dUU �	ا
kUU ا�Cohen         �UU6�G» آUU	هd«و �UU3ا��� kUU��^5� �ًUU<�5� kUUlA3 ��?UUBLم ا��?UU^ض ا�>UU
 أن 

kl ا��U��1A ا�A5<K���U اU5FK?�د�3    ����A5<Kا ,  �U���A5<Kا �UjGVا� ,  �UA5<Kاك ا>U[ا� ;�Social 

Mobilityة>UU�@ا�  ,X�UU

5�UU	ى ا��5 ,�UU
�Feن ا�UU1
وآ�UU_ |��UUوث ���UU ا��UU�5رب ��UU< ا���UUرة   , 
·BL
�) .Mechanic 1987 : 218.(  

5�U	ى ا�U?]� ا��^UaË� ���U<اد        , و
d >@� أx<ى     ;Ua ص�UA@

�E ا��6�G ا��U���GV دوراً \ ,  mU�_

   �UUأ><اه �UU:درا u^LUUن«آ�UU
�5�

dUU ا�UUA	��A «Stellman    d�^ن
:�5UU« وKlitzman» آ �UU��� HUU
� 
            ;Ujاء ��< ا��	ا�@ kl

d ا�	�3Kت ا�5A]�ة وآ��ا أن ا�I<وف ا���6�G ا����6  kآ ;a d��G51Aء , ا���	8Uوا� ,

   ���	?Bا� �
@X      ) ا���Kال(و��A� d� d�


�ى ر�� ا��� H
� >��\ ,      ���U^ا�� X@5��U_ H
� >��\ �Aآ ,
d�^�	UUAأن ا� >UUx± EUU��< dUU
 �UU:ا��را u^LUUوآUU� �UU6�Gن ا�oUU� إدراك X@3� kUUAوف ا��>UU� ;UUa >��UU\ �UU���GVا� 


d أ��Gء ا��� ,   kA	z< ��م  �3�\ m�_ ,   ار>Ujذ ا��UB\ا �U�
A� ش	L\اد       , و>Uabت ا�UFi� HU
� �ًG
U: >��U\ �UAآ
��G� X@8��) .Klitzman & Stellman 1989 : 733.(  

           ��<	�	13eا k

tG:  �A إ�H أن ا��	ا ·B
 -�UA5�; وا�H��A��U�   ;a�Ujl ا�U��GV; واK>    –و�

U<اض     , \�� �	ا
a �A:�_ k; _�وث ا�A<ض     bا dU

]�د  �A� ��� ه�>��o\ �j3 Kو ,   >��U\ �UAوإ�

      ��
�A�3 وا���Aاض ا�>
bا kآ ;aChronic ���^وا��  ,           r�Uه dU
 �UA� kUآ HU
� �Uه>��o\ d3�UG\ وإن

�� ��UUAذج 
�UU�5دة و
�5	��UUG�e �UUت و>@UUa �UU�>I� �UU; هr�UU ا���UUFi   . ا�UUA�bط�UUF �UUFت و�UU�A5�
 dUU
 
�^
5B
.  

                                                 

<اض �^Ua ���U;         , ا�Uj<ن ا�U��A;   ه�ا ا�<XF آ�ن �����U\ ;Uaت        )*(oU� d���?UAد ا��U� أن �Ul3�[ءات ا��?U_eا �Uو\�آ

·BJ ن	�

 ;5��
 .ا����X 53��وز 
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       �@5���U<و �Fiا�� rه� tA�� �ًوإدراآ ,  �Uن «�3آ	U:ر��� «Pederson   �U15\ أن ;U�G�3 zUإ� \ �
  zUU56ن و����UU�eا d�UU� kUU��^5ا� XUU@a ;UUa EUUVم ا�	UU
� pUU
 �UU���A5<Kم ا	UU

dUU  , ا�� |UUذ� dUU� �5UU�3 �UU
و

� UUa; ا��UUj	د اUU�xb<ة, 
5�UU	�3ت �
UU?]� وا�UUA<ض\�UU15ا ا��UUث ه�UU_ �UUFت, و�UU�أ� mUU�_ �UU�	A�
 

�@�U     –آ�G<ة 
d ا��را:�ت     EU���� ���>� ;5ا�-    ً�U�<	�	13إ �U@<	Aا�  ,        Xه��U^
 HU
وا�U5; ا��UA5ت �

 kUUl
�« وEvolution »ا�UUV5	ر«UU�15ا�« Adaptation   ��5<اتA��UU� ض>UUAا� �UUFi� �UU:درا ;UUa 
��6�Gا�) .Pederson 1996 : 745.(  

� ������� وا���ج: را��ً�]��
	� آ����
  :ا���ا0� ا��

�U�\ >Ux± E��< d إ}�Uراً    , ذا آ��u ا�klA\ �6�G أ_� 
?�در _�وث ا�A<ض وا��L5رr    إ   �@��a

    �@< d

d ا�A<ض  �3�F	
� k��:و d
 z
�j\ �
و�iج , ��
ً� A[3; ا���eن 
d ا�A<ض 
ix dل 

<اض 
d ��_�� أx<ىbا ��G� ,م�jا� ��
 �j�j[ا� rن ه����eأدرك ا �jو�.  

   dUU
 �UU3ت ا����UUآo\ �UUjو�  �UU3�F	ا� ;UUa �UU^
5BAا� �UU�6�Gا� >UU�ا�]t��UUj ا��
UU_ �UU�A	ل إ:UU@�م ا����
5
^�     . وا��iجBAه� ا�>����� ����GV�6 ا��G��a)   2ALUاء    –ا�	U@ء    – ا��UAا� –   �U�>5ا� - ¦Uإ�  (   ;Ua X@�U\


HU و�U3�F                  , و�3�F ا���eن 
d ا�A<ض   � ����U\ ;Ujاء ا��	U@2 وا�ALUء ا�	Uو� >U[Gار ا�	U�� ة��[��a

dU ا�UA<ض                   ,ا���eن 
d ا�A<ض   �U3�F	ا� HU
� ����U3 ����U^�Gق ا�	a ��JË� أن ا��5<ض m�_ –


<ض ��d ا���Iم    kl
-        �U3�

U<اض ا��bا �U�� dU
و\��U  ,  آ�A أن 
��r ا�G]< ا�j\ �[��A; ا���eن 

�r�UU ا�� >UU[G	 zUU<��UUم �K�UU_ ��GUU� �ًUU<iت ا�UU
-190 : 1995 ا��UU1Aوي. (Kآ��UUA3 و_��UU:�� ا��

191.(  
� �i5x�Uف ا��U6�G      و���| �Ä_i أن �     U
5B\ اض>U
bا ���	 ,      ;Ua �U3��ادي ا�	Uا� pUA5�
 ;U^a

  >?

UVj< ا�UA?<ي                –� ;U�>ب ا��	U��ا� ;Ua pUj\ �Ua�< �3او>[� �jV�
 ���U أن ا�UI<وف      -وه; 

<اض ا�L5�A<ة a; أ
�آd أx<ى        bا d

<اض     , ا�p�A\ ��6�G _�وث ا����3 b�U� ���U�eر ا�U�\ mU�_

�^�5��� ���UU	���UU وا�UU@5�Kب ا��UU]��;  آkUUj3 �UUA, ا�UU?�ر�3 ا��UU3��A آ���UUرن eل ا�UU�
  , �ًUU
�A\ م�UU��\و

@�ر:�Gض ا�>A� ����eا�) .d��_ 1990 : 169(.  

            HUU
� �UUIa�[Aن ا���UU�eع ا�V5UU:إذا ا X��UU�53 ض>UUAا� dUU
 �UU3�F	
� kUU
إن دور ا��UU6�G آ��
 �UU@از�	\ ;UUa ;UU6�Gا� t�UUا�� >UU�
�UU و>UU	د ا���UUA_�ت _�mUU أن , ��� �UU3ا�\ HUUدي إ��UU3 8<اءUUBل ا��

وهU	  , وا�B^�ض 
�5	ى ا���زات اxb<ى ا��8رة 
��U� kUl; أآ���U ا�U�>1	ن            , اbآ���a d; ا�@	اء  
pA5�

�5	ى ا�?]� ا���
� a; أي  H
� pGV��� 21��3 �
) . X�Iا���G�2000 : 19.(  

     �VUU: إدارة �UU�^آ� 	UUه dاه>UUا� uUUF	ا� ;UUa ن��UU�eا zUU<ا	ي 3�UUا� >UU�G1ي ا��UU[5أن ا� pUUFا	وا�
�<ه�     �]�A3 m , اbرض��� �
5B
 H

�@� و�� �Ia�[Aا� d1 ,         ع	U�5ا� |Uذ� HU
� �Ia�[Aا� X� d
و

       ;6�Gا� t��
� ;��GVازن ا�	ا�5 Hل إ�	�
]��ة وا�	� X�Iخ     , ا���U�Aا� ;Ua ًا>U���\ ن��U�eأ_�ث ا �
���

1	��UUت ه�UUا ا���UUIم      ;UUa >��UU�وا� ;UU�ij�iا� zUU
x�\ kUU�^� ,    ج�UUA3 �UUن آ���UU�eا X
�5UU3 أن ;UU�G�3


p ا�����< ��< ا�k?U�� ����GV إ�HU ذ�U| ا�U5	ازن ا�]�U	ي              ا�����< ا�  ����GV ,      t��Uj_ HU��5اً إ��U

��<	�	13eا) .Gates 1994 : 588.(  

       ;<	�	13eا tا��� >���� d�� ازن	إن ا�5 ,         >U������� �ًU��� ًرا�?U
 t�Uا ا���Uه dU
 kU��3
 �^
5B

d أ�	اع ��G\�� و_�	ا���  z3	[3 �A� ��<iا�� ����F	ا� ,e��    >U�� ى>Uxbا >U����a إ�H ا����

  .ا�]��
     ����GVا� �@?��?B� X�5\ ب�L�bت وا�\�Gأن ا�� �j�j[وا� ,   �U���F	أو ا� �U�<iا�� �@�وx	ا

  ����

<اض b �G����� ,            �U@� ت�U\�Gا�� ;Ua �U����A�1اد ا�	UAا� �U�� د	U<و HUإ� ��U��Bا� r�Uه pU<>\و
   X��ا� H
� d��
 >��o\ ,       dU

<آ�UGت      و\X8U اb��LUب 
�A	��U آU�G<ة  HU
 ا���U\�Gت ا�U5[\ ;U5	ي �
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   �UU�<iاض ا��>UU�bا ;UUa م�B5�UU\ ;UU5ا� �UU���^دة ا��UUA��� ف>UU�\ د�UU[
 >��oUU\ ذات �UU����Aم , آ��B5�UU\و
�	رة أ��Lب 
�^^� آ�A ه	 
�<وف a; ا��AAر:�ت   ;a ة>J�G
 �
اb��Lب أو ا���G\�ت ا�����GV إ

  ��G�LUا� ��GVا� ,          U5ا� �U���^دة ا��UAا� �U@�
 ·
B5�U\ �UF أو  ;Ua kx�U\ ;   �U�GV8<ات ا�U[5�Aا� EUآ�>\  .
)k�
x 2006 : 317.(  

                         �U�GVب ا��LU�bت وا�U\�G���� uUA5اه ;U5ب ا�	�LUا� kUأوا� dU

�ء �Ujن ا�	3>?UAن ا��Uآ �Fو
    �UU�<iا_; ا��	Uا�� �UUaآ� ;Ua �@5
�B5UU:وا �U@�
� uUUa>�\5@� وU:ن   , ودر	��LUUء ا���UG{bا X@�UU
 >U@و�

Herbalistsل�UU�Aا ا��UUه ;UUa ا	?UU?B\ d3�UUا� , X@\�UU3د>� ;UUa �UU�GVت ا��^UU� ودو�UU	ا آUU�l<اً 
dUU ا�	
Papyrus   	ا� |

ً� _H5 ا0ن    ��� \�B5�
�^�ت 
� �3ال  ,   �U@5�
��a m3�U[ا� EUVا� uGن  , وأ��Uوآ


d أJ@< ا�a d�?5BA; ه�ا ا��U�Aل   »�

�ء وU:�F	r وا�UG5<وEU5 «       r ]أ�Ujن ا�	3>?UAا� zUG_ي أ�Uا�
  EUUV
� �ًU@م ���� .. إ��UUA5هKا |UUذ� �UU�� Hا�	U\ XUU�  ت�UU�A5�Aا� �U
5B
 ;UUa �UU�GVت ا��U\�Gt3>�e�UU� ًء�UU�  ,


�k. (�?	ر ا�]�H5_�l3 ا�, 
<وراً ���<و
�ن وا��<بx 2006 : 317-318.(  
        �UUا��	وا�]� �UU�\�Gاع ا��	UU�bا HUU
�UU�b 2�UU<اض  , UU^a; ا��UU?	ر ا�]��UUl3 ا��UUA5 ا��UU�eن �

 �ja ��<i� ,       ً�8U3أ �U�a�jlوا� �U��35@� ا���Aهb �Aوإ� ,   �U

�iUج          �U\�G���aت � �ًU

U?�راً ه� kUlA\ ال�U\  ,
       �U
) WHO(وو3�Uj5� �ًUja<ات 
��UAI ا�U?]� ا�����U�A           , و\
�E دوراً أ:�:�ً� a; ا�EV وا�?]� ا���

 d

� j3<ب  �A5�388 % d

��ي ا�B5�A<ج j5ا� EVا� H

d :�1ن ا����X ا�m��l �?	رة أ:�:�� �
        �[?U
� �Uو��bت ا�UG
V5Aا� kU_أ dU

��Uي      _�U –وUa; ا�d�?U   , ا���Gت j5ا� EUVط ا��UAأ� >Ulأآ �U<	3 m

 ً�jA�ة و>@J-            ت�UG� فK± ��UAx dU
 >Ulأآ k���U\ X\  ,          اض>U�bا ;Ua �U@�
 ���A�GU:و �U�± م�B5�U3
 �
� ��UGت         -آ��@��-وa; أ
�آd أx<ى    , ا�A<��� ا���Uأ� >LU� ����A� k���\ X\  ,     �U@�
أ�^�Uن  �B5�U3م 
 �b ���A�Axو    ����A<و ��<i� اض>)  Vوا�� k�A�55]8<ات ا��
آ�A أن ا��jرة ا��j3>ae \��     ) 	ر

�UU�GVا� >�F�UUjاد ا���UU�إ ;UUa ��GLUU8<ات ا��UU[5�Aا� HUU

dUU أو:pUU اX���UUFb ا��UUA5داً �) .Anyinam 
1995 : 322.(  


X ا�5A]�ة ���A�5 ا�U?����ت         bا �AI�
 إ�HU ا��U�5ون 
3 «UNIDO    pU	���Uو «و�F دpa ذ�| 
    ��j3>ae_�ة ا	ا� �AI�
_	ل >�وى ا���G\�ت واb��Lب a      �U���A� ;a; إ><اء درا:�ت و
L<و��ت     


�<ون     �UU1وا� >?UU

k�GUU: HUU ا��UUlAل � �UU@�
 �UU�A

<آ�UUاً �
�UU�5رب ا�� >LUU� ,  >?UU_ ف�UU@� |UUوذ�
       �U�j3>aإ ;Ua �U�GVا� �U�\�Gوة ا��>Ul
� �U���GVدر ا��?Aا� ,        �U
 ���?U\و �U3�[\ HUو�bا �U
_>Aا� ;Ua XU\و

         G�Lج ا�iر:�ت ا���A
 ;a م�B5�3 ;G{ ت�G� �آ�A \�<ى �V� ;aق ه�ا ا�LUA<وع    , ;j3<ب 
d أ�
    �U
درا:�ت 
l1^� _	ل �<وة ا���G\�ت واb��Lب ا���GV ا�A	>	دة a; ا��jV�A اK:5	ا��� ا��j3>ae و

  iAل وا����UUم وا���\�UU

 ;UUa �UU���a ���UU5� dUU�iUUج _K�UUت ا�]HUUA وا�<و zUUأدت إ�� dUU
 �UUو��<ه �UU3ر

<اضbا) .X185 -184 : 1992 إ�<اه�.(  

HUU ا��UUjرة         وا�	اpUUF أن   � �UUja >?UU5j3 K �UU�<i� k��UU:	ب آ�LUU�bت وا�UU\�G���� م�UUA5هKا

mUUU��lا� X��UUUأو دول ا�� �UUU�j3>aeا ,�UUU
�j5Aول ا��UUUا� HUUUإ� |UUUوز ذ��UUU�5\ �UUU@إ� kUUU� , �UUU�� �UUUآ�\ mUUU�_

oU\ �U\;        % 25اe_?�ءات ا�<:��A أن _	ا�;     �j5Aا� ���ا��ول ا�?�� ;a ��GV5]8<ات ا��Aا� d


 �?��x ����G{ در�?
 d
, t5L\ d�_ ;a 25 %    رة	?U� �U@5����
 �U�� ����G{ در�?
 d
أx<ى 
�
) .Anyinam 1995 : 327.(  

    ����GV�6 ا��G��� t
�53 �A�a ه�ا ,    ;��UA5<Kا H��A��U� �U6�G��� tU
�53 �A�a �
 ا��Ua ;a�Ujlن �@�U    -أ
�<\z ���ة }<ق�[

d ا�A<ض و
	ا>@z5 و �3�F	ا� ;a دور ه�م.  

     �jl�6 ا��Gأن ا� �j�j[��a               dU

HU ا5U:K^�دة � pUA5�Aاد ا�>Uaل أ�GFى إ�
 ;a �ً

�E دوراً ه�\ ��a
�UU6�G
� �UU���GVارد ا�	UUAا� ,  �UU�GVب ا��LUU�bا kUUl
, �UUaذا آ��uUU ا��UU6�G ا�UU[\ �UU���GV	ي 
UU?�در �
�iUUج 

�Uaن ا��U6�G ا��U�a�jl      , وا��U�Aدن وا�U�_bر   ) ا��B5�\ ;5م ��iUج ا�<و
�U\��م     (وا���	ن ا�����A وا�<
�ل    
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5�

UU?B5?	ن �G�UUJ	ن �UUj , ;UUaات اUUab<اد _UU	ل >�UUوى هr�UU ا��UUJbء\]�UUد  �UU6�Gا� r�UUز ه>UU^\ �UUAآ
  ).191-190 : 1995 ا��1Aوي. (ا��iج �5
| ا��Jbء

    ;G�LUUا� ;UUGVا� t�UU���a)أ eا EUUV��� �ًUU���_ف أ>UU�3 �UU
�UU�� dA8UU53 و: (  k��UU	�UU	>;��و 
          �U�
[Aب ا��LU�bت وا�U\�Gا�� HU
dA آ��U| ا��Uj5�Aات وا���Uدات      آ8U53 �UA   , ا��iج ا�G�L; ا��A5�Aة �

 �6�G��� �ًjو�� �ً{�G\ار �G\>\ ��
ا���G�L ا��VG\>A ���?]� وا�A<ض وا�5; 13	ن �@� و��^� �]�� آ�
�UU�<	�	��او�3   , ا�>[?UUا� �UU�
[Aت ا��UU�A5�Aا� >UUx�\و–  >?UU
 ;UUa �UU3��ادي ا�	��UUآ-  dUU
 �UU3����� 

�5
�UFi�� �Uj ا��	ا
kU ا     Aات ا��j5�Aر:�ت وا��AAا� U�<	�	13e  ض>UAوا� �[?U��� �) . d��U_ 1990 : 
16- 17.(  

       ��a�jl�6 ا��Gا� u�5أ� �Fأن    –و tG: �Aج        -أو�]��آiUا�� �U:ر�A
 ;Ua d�?U?B5Aا� dU
 ��	A�
 
 ;G�LUا� ,     �U��3�3 وا��>[�Uس ا�	jV��U� ن	���U�Aا� X@�U
 Boneو
�UG<وا ا���UIم   , وا���U�A�	ن ��b��LUب  , 

settlers ?UU
B5�3 d3�UUوا�UU\�Gا�� dUU
 >�F�UUjن ا��	ر 	UU�Vت وا��UUا�	د��(�ت وا�]���?UU��� ن	UU13 �UU
 zGUUJأ XUUه (

	ن ���UU أ>�UUاء ا�]�	ا��UUت ا�UUa �UU:>5^A; ا��iUUج آ���
�UU وا���UUIم وا�UU��bب  �B5�UU3 d3�UUء . وا�K�UUه kUU1a

;G�Lا� EVا� t�� d

	ن >�ءً lA3 d�:ر�AAا�) .Anyinam 1995 : 322.(  
        LUUا� EUUVا� t�UU� ;UUa d3رز�UUGا� d�UU:ر�AAا� �UU_ر أ�UUVا�� kUUlA3و;G� ,   �UU_أ kUUlA\ رة�UUV���a

 tه�ا ا��� ;a �����>ا� >�� ا��Uواء ا��GLU;    , و�U[3دr , إذ أ�U�3 z<ف أ�U<اض ا�UA<ض   , ا����?U3و

H ا�A<�3 إK أن      , ا�iزم� �

�@�U        و 	1LU3 ;U5اض ا�>�bا z� ;1[3 ,       r�Uxo3ج وiUا�� dUA� pa�U3و ,

 UUj�Aا�� X@\ا>UUGx EG�UU� ��UU:ة وا>@UUJ d3ر�UUVا�� �UU�� ل�UU� �UUFرةو�UUVا�� ;UUa ��UU�<iوي. ( ا���UU1Aا� 
1990 : 226- 227.(  


UU<اض     bا �UU�� جiUU� ;UUa �UUر دور وا��UUV�
UU^a; , و�UUF أو�u[UU درا:�UU أآ�د�UU�A3 أن �

<�HU ا�U@5�Kب ا��UG1ي          dU
 �U3ا��� oU�
3 >?U
Hepatitis      ب�LU�bا �U�� اء>LU� ر�UVا�� HUإ� 

ا�]�G ا��U	داء   :  �دو
d أهX اb��Lب ا�5; \?<ف a; ه�ا ا�?       , ا���GV ا�iز
� ��iج ذ�| ا�A<ض    

� ا�A<, ز53	�� إ:<ا���G_( ,k ا�G<آ�(Gض, ا�>Aم ا�K± �^B\ ب�L�أ �@
� ا�G< وآ
_ , ;a Xو\��ه


�z       . ا��iج� d35<ددAا� E��< d
�j5�3 X@�bون ا��Uj5داً >�ز
�F ;Ua �ًUر\zU          , و��3ل ا���Vر ��j آ�G<ة 

H ا��iج� ,iوى ا����� �jG�
 ����F X@3ب و���L�b�� جz5�Aوأه) .X�Iا���G� 2000 : 189.(  

_�j3 m	م ��� اab<اد 
dU ا��UGو ا�d�UA�jA          , وه��ك ���a��e إ�H ا���Vر ا����A�	ن ���1;       

��UU ا� ;UUa ;UU1��UUة 
�iUU�� ��UU���� t{�UUج ا�UU@5�Kب   A� اء><�UU� �3>?UUAاو�3 ا�>[?UUا� t{�UU�Aا� ;UUa

أ�U{�Aً� أUx<ى 
dU ا��iUج ا�G�LU;       آ�A ا�@�A3 Xر:U	ن     , ��d وا�I@< وا�dVG  اا��G1ي آ����d�F وا��ر  
إ��ال ا��م 
d ا�<أس a; _��� ا�1LU	ى 
�U�� dU اb�U<اض آ��U?�اع      (^?�  آ���Bم وا�]��
� وا�  

dم ا���K±و) .( X�Iا���G�2000 : 189.(  
     ��3 �Aآ» k[ا�� k��«جi�3 وا���F	ا� ;a ��6�Gدر ا��?Aا� Xأه d
  ,  m3�U[ا� EVا� �Lآ �Fو


UU<اض    �dUU أه�UU�A ا�� ;UUa k�UU�iUUج  bي وا�UUG1ب ا��UU@5�Kم وا��\�UU

UU<اض 
kUUl ا�<وbا dUU
 �UU3ا��� 
�UU3�

dUU ا��UUj5�Aات _UU	ل ا��UUA�j ا���UU�<i وا�	k�UU�� �UU���F ا��]UUa kUU; أ�
EUU   , ا�� �UU3ك ا����UUأن ه� �UUAآ


k�GU: HU ا��UlAل   –�Uj5�A��a ا�G�LU; ا�UA?<ي      , ا���A5�Aت�-       �U5A3 ¦U:را �Uj5�
 k�U���� جiUل ا��	U_ 
�k ا�A?<ي إ�H ا�]t��j ا��
A� ,  �U�A?<�3 ا��A3�j وا�����3ت ا���Aو��3��ورr إ�H ا�]�8رة ا 	\ �jو�

            �UA5<اآAا� �U��Fا	ا� zU\>Gx لiUx dU
 k����� جi���� �j
�5Aد        , ا�>U�Aل ا��U�Bا� HU
� �UA5�3 XUو� ,  �UAوإ�
    zU� �V�[A�6 ا��G��� ��j�j[ة ا�>GBوا� �I_iAا� �Fد H
 و�UF ا��u�U1 أ�U1aر ا���Uس �dU ا��k�U      , ار\�1 �

��G�Lل ا��l
bا d
�. (a; ا����3 :	464 : 31995.(  
                ;a |وذ� kا��� ��Aأه Hر إ��Jأ �F X3>1ن ا�±>jه�ا ا�?�د أن ا� ;a zرة إ���Jeر ا��\ �A
و

 H���\ z�	F :�Jُ>ِ�ْ3َ �¿A
XU�ُ¿ آُِ
U;    	نَوَأَوَْ_H رÓ�ََ| إH�َِ ا��¿ْ]kِ أَنِ ا\¿Bِِ�ي ِ
dَ اْ�ِ��Gَلِ ُ�ُ�	ً\� وَِ
dَ ا�L¿َ�ِ< وَِ
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َ̂�ء ِ�
�¿�Uسِ إِن¿        UJِ zِU�aِ zُU�ُا	أَْ�َ �ٌU
ِ5َBْÓ

kَGُ:ُ ;1ِ رÀ�َِ| ذBْ3َ iً�ُُُ<جُ ِ
Vُ�ُ d	Jَ �@َ�َِ<ابٌ ُ:ْ�aَ ِات>َAَ¿lا� Àkُآ d
ِ
1َ̂¿ُ<ونَ    
H ا�  –
�@F �U	�zU   , وه��ك أ_�دG� m3	�U3 آU�l<ة Ua; ه�Uا ا����Uق     , (*)�aِ; ذَِ�َ| jَÀ� �ً3َ0ْ	مٍ 5َ3َU�

X
UU:و zUU�

]� ��>UUJ ,XUU�k�UU: ا�LUU^�ء iUU� ;UUaث : (-� �{>UUJر, و�UU� �UUوآ� ,  dUU� ;UU5
وأ��UU أ�@UU; أ
  .)1()ا�1;

    tG: �A
 ��iBا�             �U���GVا� �U6�Gا� >U���� d�U� >a�8U\ ك�Uأن ه�  ,      �U�a�jlا� �U6�Gا� >U�و���

A<ض       � ����Fو E���:وأ ��<i� در�?
 X3�j\ ;a ����A5<K��8 ا       , اUjا� �U�3آ �U
Ua ��U:�:b;    وه�ا 

ه�r ا��را:� وه; أن ا��6�G ا�5�\ ��a�jl	�a E; إ}�ره� ا��U�G ا��UAدي ا�U��GV; و\�U�5وزr إ��Ua± HUق              
��a�jlوا� ����A5<Kا >�
�kA ا���� dA85\ p:أو.  


]��ة      � �ً�[�وا��a�jl \8^; ا����3 
d ا����A; وا��Uj5�Aات وا��6�G��a ,   X�Uj ا��klA\ ��j إ}�راً 
  �UU�Aأه ¦UU:>\ ;UU5ج  ا�iUUوا�� �UU3�F	ا� ;UUa �UU���GVا� �UU6�Gا� >UU���� ,   �UU6a kUU��\ rاؤ	UUوه >UU[Gا� r�UU�Aa


���� آ��?��د�5A53 d3	ن ���Aت �]�� >��ة       ����A5<ا ,  m�_klA3      �Uj5�Aا� ;Ua ة��A5
 �A�F >[Gا� 
��?UUت ا��UU��A�� ;G�LUUا� ,  dUU� �LUU1\ ;UU5ت ا��UU:ر�AAات وا��UUj5�Aا� dUU
 >UU�l1ا� zUU�	_ ور�UU\و r�UUه

���1Aا� ,   �

��G آ���U]< وا�]��U               , @< وا�G<آ� Vا�L^�ء وا� a@	 ر�Uات ا�>��oU5ا� dU
 ·
B5U
� k�G�Uا� 	وه
آ�j5�3 �A أa<اد ه�r ا���A�� أن J<ب 
�ء ا�zU� >[G          , ه�ا ��1� �a��e	�z ر
�اً �
<زق وا��B<     , وا�A<ض

  ��<i�و ����Fو �A�F ,        3 K اض>U

UJ HU^�ء ا�U^{bل ا���U�3 d3�U	ن 
dU أ� z\ر�F ;a ون�j5�3 m�_  HU<>
و\U�@V<  , و\U�@V< ا��U<وح   , وآ��| ا�<و
�U\��م  , d وا��Kل �
�وJ^�ء أ
<اض ا�?�ر و\	رم ا�J ,    j^�ؤه�

       kا��� 	A_ي و�
���� ���V^� ا��eا ���_ ;a �
, آ�A أن ه	اء ا� �U�3 >[G��U�< �ًU<iاً �
���Uل ا�13�U;          , ا��
, ل ا��ي ���3; 
�zU ا�U^{bل  و\�k�5 أ��J ا�2AL ا���}�� a	ق 
��r ا�i�� >[Gج _�Kت ا��8� وا�@�ا      

        d�Fاض ا���>
b جiا�� k��:ل \�� إ_�ى و�
 : 1995 ا�]��Uوي . ( و�	>�x zص ا�<و
�\��م,آ�A أن ا�<
423- 461.(  

             �U6�Gا� �@
�Uj\ ;U5ة ا�>U�G1ت ا��U���1
eا |U
����oدهd�G53–  �U إذاً 
�A أورد��a r; ه�ا ا�U[A	ر \
    �U�a�jlوا� �U���A5<Kوا ����GVا�-  �U3�F	
�       zU<i�ض و>UAا� dU
  ,            �Ua�jlا� X���U\ ى�U
 dU� ��^LUآ �UFو


?�در ا��6�G ا��U�5Aدة      �_o� جiا�� ��Aهo� ���Bات ا��j5�A
� ,      ;G�LUج ا�iUا�� t�U� �U�A�8 أهU\وأ
      �U�[ا� >U�� >U�
?�در ا��6�G ا���G\�� وا�]�	ا��� وآ��U| ا���� H
� �A5�Aا     , ا��Uه ;Ua uUaiا� >U
bوا

?]�� ا�<:��A �]	 اK��A5د �
H ا�����< ا���G\�� ا�XUI� ;Ua �U���GV    ا����ق ه	 ا\��r ا��A:��ت ا�  
�@� ���Bا��واء ا�. 

  

��a r; ه�r ا��را:�    �F ا��ي k�
� � dU�tUA ا��d�U� �UFi ا��U��Ëد ا13e	�	�U�<       إن ا�5]L1\ 
1
 u�5a >G<ات               , وا�A<ضL\ ;5ا� �@�a ���3 ;5�6 ا��G��� ن���eا �Fi� ر	�وه; ��وره� إ_�ى 

�
3
�ز	{ �� ,�j�A� ��a�j� ت�Aل \<اآix d
  .و

                                                 
 »69 و68«:  :	رة ا��]k، ا�530ن(*)

)1(    >Iا� k��
d ا�5^� �3�A�  :  �3ز	ا�� X�F dي   , ا�	UGا�� EUVا� ,       d3>Ux±و t��UB��G� ;ا����UG� tU�
ا�tU�j[\ ,  �UG51A و\�
��a�jl38ص, ��ون \�ر3¦–��<وت , ا�.  
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  :��ــ^� 
     �U:ا��را r�Uه uj
Vا�       �U���A5<ه<ة ا�U� ض>UAأن ا� ;Uوه �U
�� ��U�>a dU

��Ujة   -  �U�a�j� 

     ·��x ;G{ ;<	�	�� د _�ث>�
و����a ;��5ن \^r>��U وtUa إ}�Uرr ا��8U	ي ا�kUlA3 t�8U             . و��2 
   X�
�UUا� ;UU�@�Aا� XUU@^

dUU أ�<زه�UU ا��UUa |UU� ,   �UU�Gن �
UUA<ض >	ا� EUU���UU3ة    و���UUءً �
HUU ذ , إه�UUاراً �

;<	�	13eا. 
  

            �UU�<	�	13eا kU
و�UF آu^LU ا��را: �U�tUA اKر\�UGط ��U_ d�UUوث ا�UA<ض وا��LU5رr وا��	ا
     ��a�jlوا� ����A5<K�6 ا�Gا� >���� dA85\ ;5ر3¦         , ا��U5ق ا��UA�أ ;a rط 83<ب ���ور�G\رKا |��a


HU اbرض     � ;���U�eد ا	U<	ء ا��U� �U�
أو�u[U ا��را:�U أن ا��d�U� �UFi ا��	ا
kU ا13e	�	�UU�<      و, 
      d3ر	[
 H
� 2:o5\ ة�j�
 ����< �Fi� ض>A�6      : وا��Gن ا�	آ ;a klA53 ولb��5دة –اAده� ا����o�- 

   rر�L5ض وا�>Aراً �]�وث ا��?

	�U3�F وا��iUج           , � �ًU

U?�راً ه� �U@�	آ ;a ;��lوا� ,    	Uن ه��U�eوا
�A�6 :     �ا��Gا� k�< ;a ;:�:bا >            ;Ua ��U�3 ;U5�6 ا��G��� z5Fi�� �ً�G\ ج؛i�

A<ض أو 
?�راً �� �ًGG

 .إ}�ره�
  

  |UUذ� HUU��5داً إ�UU:وا ,   d�UUA5@Aوا� EUUVء ا��UUA

�UUAء ا�UUA5<Kع و�� d�UU� ون�UU�5ى أن ا�>UU� �UU���a
    �UUja �ًUU[


@UUAً� و �ًUU��@�

	ا>@�UU ا�UUA<ض �2�UU أ
UU<اً  ;UUa �UU6�G��� ,   �����UUإ� �UUA@
 |UUق ذ�	UUa �UUAوإ�

���aر ��Fixوأ.  
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��  :�0ا
` ا��را
Kً: أو�	ا���� `
  :ا���ا

1- Xس   ,  إ�<اه��G� �A[
)1992 (  ��GV>�� ا�	�	و�>l�bا Hإ� kx�Aول, ا�bا���ء ا :  ��G�LUات ا��Uj5�Aوا� �a�jlدار , ا�
���
  .اe:��1ر�3, ا��a>�A ا���


;    ,  ا�]��وي -2� �A_أ d\�a)1995 (  ;

�kx ��را:� ا���U� �Fi    : ا�EV ا�G�L; ا���_    �U6�Gوا� �Ua�jlا� d ,    م�Uj
 mU[�
3�, أ�l<و�	�	>�� 
?<: إ�H ا�A\�A< اl�b<و�	�	>; اbول	: ;�G� ا0داب ��

�� ا��jه<ة, آ�<.  


?]� وا�A<ض a; ا�t{��A ا��LU	ا���       ) )2003��G< ا����   ,  ا��LBب -3�  ����A5<Kد ا���bا :    HU
� �Uا����
 �U:درا
>�
�oLة �� ,>�5�<�

�� ا��jه<ة-ب آ
�� ا0دا, ر:��� �< .  


; ,  ا�B^�ف-4� �G�)2001 (�3>LGا� ��aا���<ا :�
  .��Aن, دار ا�^1< �
�GV�� وا��L< وا�5	زp3, أ:2 ��

; ,  ا��1Aوي-5�)1990 (;GVع ا��A5<Kا X

�I� kx<ي: � ,���
  .اe:��1ر�3, دار ا��a>�A ا���

X اA5<K: ا��6�G وا�?]�) 1995(ــ  ــــ  -6� ;a �:درا;GVع ا�� ,���
  .اe:��1ر�3, دار ا��a>�A ا���
��دق   ,  ا�A	:	ي -7 �A[
آ
��U  , ر:���U دآU5	راr  , إ:@�م ا13e	�	>�� ا�a �3>LG; درا:� ا�U?]� وا�UA<ض  ) 1989(


�� اe:��1ر�3, ا0داب�<.  

�L	رات J<آ� إ3
�, \�ر3¦ ا���eن _H5 �@	ر ا�����Aت) 1995(أ�	�1< , أ:�
� و�iJ;,  ا��	ر-8� ,�V��
.  
9- d��_  ,   d�_ ��

�\A< اbدوار ا�A5<K��� �l�Ë<و�	�	>��U       , ا��6�G وا�?]� وا�A<ض  ) 1990(� Hم إ��j
 m[� ,

��	GL�-ل��\>Gا� .  
10-kUU�
x  , �{�UU� ءiUU��)2006 ( ;UUGVع ا��UUA5<Kا XUU
� ;UUa : ض>UUAوا� �[?UUا� �UUa�j� , �3>?UUAا� 	UU
��bا �UUG51
 ,

  .ا��jه<ة
11- �\�[UJ  ,  �UUA[
 �{�U�)1992 (   ;UUGVع ا��UA5<Kا XU
� ;UUa �U
�j

�\��: ا��U51ب اbول : 	�:	�UUا� ,  	UU
��bا �UG51


�3>?Aه<ة, ا��jا�.  
12- ;[G�  ,  k�G�)1992 (          >?U
 ;Ua ض>UA�3�8 ا�?]� وا�F �
�xو ��GV>�� ا�	�	و�>l�bا ,     XU
ا��U51ب ا���U	ي ��

  .ا��jه<ة, دار ا���Aرف, ا���د ا�m��l, ا�A5<Kع
13-X�Iا���UUG�  ,إ ;��UU_ Xاه�>UU�)2000 (ض>UUAوا� �UU�<	�	13eا kUU
ا�l<و�	�	>�HUU�>A� �UU -درا:: �UU	�UU:	: ا��	ا

�G1ا� ,rرا	ر:��� دآ5 ,�3	: ;�G� ا0داب ��

�� ا��jه<ة, آ�<.  
  .ا�1	u3, دار ا�G]	ث ا��
 ,��A��Fiت و
i1Lت: ا��6�G وا���eن) 1981(زd3 ا��  , d3��Gا�jA?	د-14
15- ��V�  ,  E�
�a)1995 (  اض>

� �X��U ا��Ua>�A     , ا�i1LAت ا�Ua ��[?U; ا��X��U ا�mU��l        : ا�^j<أ�U
, 161ا���Uد  , :

u3	1ا�.  
16-m��  , �
	س �
X ا�A5<Kع) 1990(��}�F ,���
  .اe:��1ر�3, دار ا��a>�A ا���
17- �
�Ujم إ�HU ا�A\�UA< اl�b<و�	�U	>; اbول     , ��k ا��]k وا�5<اث ا�G�LU; ) 1995(:	زان ا�����   ,  3	: mU[� :

lا�>?
3�, <و�	�	>�� 	: ;�G� ا0داب ��

�� ا��jه<ة, آ�<. 
  

�ً	��X :�	",
 :ا���ا
` ا�
  

1- Anderson, Ray & May, Robert (1991) Infectious diseases of humans: dynamics and 
control, Oxford university press, Oxford. 

2- Anyinam, charles (1995) Ecology and ethnomedicine: exploring link between current 
environmental crisis and indigenious medical practice, Soc., Sci & Med."*"(*) Vol. 
40, No: 3. 

3- Bagon, walter (1994) Environment, Encyclopedia Americana, vol.10; Grolier 
encorporated, Danbury. 

4- Bennetl, Jhon (1994) Human ecology, Encyclopedia Americana, vol 10, Grolier 
encarporated, Danbury. 

                                                 
(*)  Journal of social science and medicine. 




	م ا������� �
�
 NL.ULUM.WWW 42ا���د : ���� ا������ا :��� 2009  - July I: th Year7  

 22

5- Cohen, Mark (1989) Health and the rise of civilization, Yale university press, New 
Haven. 

6- Croll, Niel & Cross, Jhone (1983) Human ecology and infectious diseases, Academic 
press, N. Y & London. 

7- Damjanov, Ivan (1994) Human disease, Encyclopedia Americana, vol. 9, Grolier 
encorporated, Danbury. 

8- Fabrega, Horacia (1974) Disease and social behavior: an inter disciplinary 
perspective, The MIT Press, Massachusetts. 

9- Field, David (1976) The social definition of illness, In Tuckett, David (ed.) An 
introduction to medical sociology, Tavistock publication, London. 

10- Gates, David (1994) Ecology, Encyclopedia Americana, vol.9, Grolier 
encorporated, Danbury. 

11- Hahn, Robert (1995) Sickness and healing: an anthropological perspective, Yale 
university press, N. H & London. 

12- Holland,Celia,et.at.,(1988) Intestinal Helminthiases in relation to the socio-
economic environment of panamian children, Soc. Sci & Medicine, vol.26, No.2. 

13- Hunter, Jhon (1996) Introduction to Guinea warm on the eve of its departure: 
Dracuncliasis transition, health effects, ecology and control, Soc., Sci & Med. vol 
43, No. 9. 

14- Klitzman, Susan & Stellman, Jeane (1989) The impact of the physical environment 
on the psychological well-being of office workers, Soc., Sci & Med. vol 29, No. 6. 

15- Mechanic, David (1987)  Medical Sociology, The free press, N.Y. 
16- Montero, Darrell & McDowell, Judith (1986) Social Problems, Macmillan 

Publishing Company, N.Y. 
17- Nwosu, Alphonsus (1983) The human environment and helminthes: a bio-medical 

study of four Nigerian villages, In Croll, N. & Cross, Jhone , human ecology and 
infectious diseases, op.cit. 

18- Park, Kyung & Clifford, William (1989) sex differentials in cardiovascular 
mortality: an ecological analysis, Soc., Sci & Med. Vol 29, No: 7. 

19- Pederson, Duncan (1996) Disease ecology at a crossroad: man made environment, 
human rights and perpetual development utopias, Soc., Sci & Med. Vol 43, No: 5. 

20- Pflanz, Manfred & Keup, Heinkich (1977) a sociological perspective on Concepts 
of disease, International Journal of Social Science, vol. xxix, No.3. 

 
 


