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 4556 �ا�	55 وق >55�= ا�IDه�55ت ا�#���55EF G55 ذاC55D، وا�#55@ب    < �55= �!�55ا  >;�55فه7855 ا��را��55أ

  K55را���ا C��L55EDر��55، و���وا ،=��P55�Dُ R55ى  ا55MN 6=، وا�����55E< S55T���  �55U V K55U C55����
  >L�م( ا��"^5_ ا��5^��ن ����5س ا�IDه�5ت ا�#5@ب �5EF ا�85ات               �;85ا ا�\5 ض      ،)5�M< / و�Y5 / أ

�5= ا             �5
��= ا�#@ب وا������= وا���ر�5�� ،�5` � =6 MN�5ده�       وا� b5�< #5@ب�5ً�  ) 200( ^��"
             4�5d�D �Tث، و�Ff8آ�ر وا�ا =���ز��= >����iوي > ،�6�F�k�وا �����lا =�و"��^� �= ا�� ���

 mn��
��ا��را�� إ�` ا�DNا:  
1.              =�
 وا�#@ب ا5MN 6= وا�����5;Dذوا �EF ��<�I6ه�ت ا�IDرا�� ا��ا �
�أq;  ا�#@ب �

  .وا���ر��
2.      �ً�n�Lإ� ��وق دا U د����STب �EF ا������= P�Dُى إ�`      >�= ا�IDه�ت ا�#@  و 
;����  

>L�ا ����� KU ن�i�I6 =68�#@ب ا�ا �E�L�� r�وذ ،>L�ا �U V KU. 
3.           =6 55MN#55@ب ا�وا 
55;D�55 ذواEF #55@ب�ه�55ت ا�IDا =���55م و��55د 55U وق ��ه 55< �556

>L�ا �U V KU 
;���� ST��� �ً�^D ر�����وا. 
4.  s�L55ED K55U �ً�n�L55�55 إ��55 وق داU �55د�
 K55U  و;55���� S55T��� ىP55�6ُ K55را���#55@ب ا�ا 

>L�ا ����� KU ن�i�I6 =68�#@ب ا�ا �E�L�� r�وذ ،>L�ا �U V.  
 

The Pupil's Sitting Place in Classroom Effect at His 
Attitudes and Academic Achievement 

Dr. Zeyad Barakat 
Al – Quds Open University 

Abstract 
This study was conducted to investigate the effect of pupil's sitting place 
in classroom toward attitudes: himself, others pupils, teachers, schools, 
and academic achievement. To achieve this aim attitudes questionnaire 
applied at sample consisted of (100) males, and (100) females 
elementary and secondary schools pupils. The results showed the 
following: 
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1. The pupils indicated positive attitudes towards: Themselves, other 
pupils, teachers, and schools. 

2. There were statistical significant differences between pupil's 
attitudes towards teachers among there sitting place in classroom 
in favor of the group pupils sitting in the front of classroom. 

3. There were no a statistical significant differences between pupils 
attitudes towards: Themselves, others pupils, teachers, and schools 
among there sitting place in classroom.  

There were statistical significant differences between pupil's 
achievement scores among there sitting place in classroom in favor of 

the group pupils sitting in the front of classroom.  
  

�ا �hi�:  

�Pة ��� ���< Kدرا� >d s!� ،        >L5�85 ه85ا ا��@D =����5 ا��@�5Tت >5^" �5;�����، �5EDد 
 =�
 و>55;
55�< �55T@���55 ا��إ��U�55 إ�55` إدراآ;55
 ، و" �55D �55�6ر�6 ا���55�Eى ا��را�K55، ا����55
و"^

   sL	�� �����
��5 ا����5
 >���M�5< >5���D >L5@ف ا���5دة ا��را�5��           ،  �^�� ا�n��E_ ا���و�!s5  . و>
 �� >d �	L�ا =� 7 �V =� 7P�
�خ �6��Pة أو ����5 ا����5
 داC5�M،     ف، � ���U `5��  ��5Dو   K5;U

�� ��	 د  L���ا �<�k�<  ،          �56د 	�5 وق ا	�ف ��` ا ���ول ا�E6 أن 
��� sآ `�� �ً��= ه
� آ�ن �Pا
� ه�5 و85M�6ه� >�5�= ا���^�5ر،                V�5، و��� وا����i5	

 ا�;L5n�LM >5����< sL�6 ���U C<@" =�<

  	F �I6 �Tأن               و C5��� G5����i5ى وا�K5U �5 ا�L5< و�
�5ه� ��6 =5�  5k�5# اً أن �56رس أآ� Ci
          G5��
�D �5�6 #< �55���I� s5آ 
5��6 �i5F�I��
 ا�L5< ا��ا��5 إ�5` ��55���Iت i5�6  S5� ،�;D�55راT

                        s5�5ر�6 آD `5�� s5��6و ،�i5F�I��وا����
 ا�8ي �I�6هs ه785 ا�	5 وق و��6^5  أن ا�L5< و��5ة 
  �55;U �55�6 وا��55ة " C55��^D�< 855���� و�55U   ا��@ 4E^55dأ K55��ا _n�55�E�� �ً55U@M s55��6 ه855ا CU L55�<

S��I��.  

 5d K5U	�ف ���از�56             �5�
�85 ا������س ا��@ 
��
و�= ا�l!�ل ا�����iD Kم ��

�5d K5U 85	�ف               �
 ا��@�5�
D 
�56 R5�5
 ا���5ارس، ���� K5U 8��
 ا��@��
D KU �n�i�ا s!��وه� ا
�;� ا��@   �� ��I6 ��<�� �����
���� و���از�6 و��  S5��M 8@ل �U ة و��ده
 �U V KU ا�L<، و�

                       �5��@�
 و;�^T5 ا�
 و;���5 ا5�f اف ��5��� s;i5685 و���G5 ا��@D D `5��56دي إ 
��
أن ه8ا ا��
                �5U V s5Mدا K5U 5 ىMت أ�"��
�� ا����م >F�!��= إ �E6 CFإ� أ ،

 وا�����
 أ�
�ء ����� ا����;nأدا

�����Iت أو أن          KU 8���=، >��U��f إ�5` أن ه85ا     ا�L<، آ�ن s��6 ا��@���s دور k��< ا����6
��5T�" =5 و��5Fط                  ��5���l�5 ا�� ��85 ا��@D C5< S5���6 �5� S5� G��
�6 � ��<�k�ا ������ا =�ا�
�ع 

 

 و� آ�;;"��F =� �E6 CFإذ أ Kآ �) ،���d2002.(  
 ����55ً  أ5d^� ا����55��D  5��E�455 اT��ا K5U 
،S55��I��     55 ى، أنMء أ��وه85ا �6
K55 ��5= أ�55


� >��غ �= ا��iد�� KU  ا�� S��I �5ال ـ�lا 
���
�s �^5        ـ��� ا��;�5   �5���E_ >���را��5، و�5

 �6اs5d �^5  ا����L5Lت ا���
��ـ5ـ�، إ�5` أن sL5E6                إ�`� ،K���lا 
�� ��� ا���� s�!6 أن 

                     �i5��5` أ��5` ا�إ sL56 5` أن�إ G5��#�ا  ��i56 أن =!��5U ،`55;�دة أ��� `��    r5�ذ K5U �5�< ،�6ت�

 ا���� �
،               K،ا��������i5ى و�5Fع ا����5 =5  �5�
 و�6
K5 ه85ا أ��56 أن �����5 ا��را��5، و>\�5 ا�




	م ا������� �
�
 NL.ULUM.WWW ء: 44ا���د : ���� ا������ا��� 2010  - .Jan, th 7Year , 44Issue    

 3

����55< ا���55رات، وا����55رب، وا� V^�55ت      
وا��#���55ت، وا���	��55ت  �55���ا�� T�U;�55 "55@ب �;55
،�������̀  وKU و�Y ه8ا ا��
�ع ����I ا�#��G ا���I وG��d ا� V^� ا���KU �6 ا����5
،   ا�  إ�5

�  ا���I و    V G��#�ا GF��                     `5��  5�Mlا G5��#��5 ه85ا ا�� �5Tو 
ا�8ي �� 4i5�C5 رK5U �5^V ا����5
����� ا��را��، U CFl ض ���C ا���Iس KU >�ا�6 ا����ار، ��D skا�� ر�Uق ا���KU G ا���ر��  

  
;
55� s55�6 و� ،Cn�T�55d�55 أ��< s55k� C55F55 6= أMN�55م ا��k55@، أو ���;55  أ K55U ا�����55اد و� K55U � 
��55 ه�55 ���55ح أو  lن�6اs55d ا��55�Iس  و�55T ا����55رة، s�55Uأ K55�55 ه��� ا���ر��55 أو ا�����i55 ا����

 C�U ����� ا���س ا��	����، (���U  ����ا��  ).9، ص1992
�  ��` ا������=       أن   و�6!=��D #@ب��8  6!�ن ��ا�68= �6^ ون �= و>���d ه��ء ا��@

  K55�	�  55�V s!�55< �55�<�I6ا� 
;D�55ه�IDا،   ���i55�<55= " 556_ ا�� r55�أو وذ P5555 أس ه�ا�  
 أو����55

  و ،�F^�7ا�;	�
LD 
�8 ا��6 =68�
��` ��دة ه
 ا��@;Fء أ����56  ا����5
    أن  و�6!5= �ن و�;��أذآ

��55EF �55ه
 أآ55k وL55�6 ف ># �55�6 <�I655  اkوأآ
�55����� �55��<�T   855 �6!55= أن��، و�s55k ه��55ء ا��@
      
�5 هVو 
;i5	Fl �5�<�I6f�5 ا��، (���i6) Woolfolk, 1993وا ��` �F _�Mع �5= ا��5فء وا�^

��G ا������ ���اU  ��ى "� Dو���lا KU �^V �أس ا D      �5;�5 6= ��R5 6!�5ن �5Tدراً ��5` ��اMNا  
�C ا���Eث >�!s ا�#���� s;i6و G6= أ��� 	��� r�7 و�6آ� ذ �V =� ,Silverstien(       آ^  

1989 (     ��D K��ا Cدرا�� KU   �6!=  أن sL	�ا KU 8���5�  ��T `5     أن ��ST ا����D C5
� m�5
6  C5Dر�
�= اMN 6=أوا���Eث >�Lرة اآ^      sTا  ST���ه8ا ا GiE<،    85ي�ا G5��#��5ر ا��Mا C
� m�
 آ�� 6

 >L�ا KU �����6Kا��lا ����I��دة ا��  .)60، ص���1994ان، ( ��دة ��
�Cا��را �
jk
:  

��Eو��  KU ����E�را�� ا��ا ��!�� �EF ا�#���G= ا�	 وق KU ا�IDه�ت �!�< ��E��Dر 
 ،C5D#و ذا�55 6=�^�55 اMNا،  ،=���وا���ر��55وا�����55L55EDو ،C،K55را���ا K55U C55���� S55T��� �55I��F  
�U V   >L��5م   أ( ا�/   Y55< /و��M(  ،             �5س�� S5T�� �5�و�5T أ��5رت ا����56 �5= ا��را��5ت إ�5` أه�

     >L�ة ا I� KU G��#�ا  KUCDه��IDا،      K5را���ا C��L5ED ى��i5�� �5�C5      ,  و���l�5 ا�����ا s\�5U
�� ��` ا�# ��6 ا    <�I6#5@ب         ¡��ر ا�5` ا��5رس إ���5 ا;<  �
6 K��، أن و     K5U `5�� وارد Ci5	F  5�lا


�F ة ا�#@ب إ�` >��;
 ا�^�� وآ8��F KU r ة ا�#@ب إ�`  ;i	F�5ل ,أ���6!= ا �
 أن  و�= ه
                      s��56 s5< #5@ب�ه�5ت ا�IDأ�5 7 ��5` ا  L5��6 � >L5�5 ة اI� K5U C�\�56 85ي�ا G5��#�ا ST��

��5     أن  ، إ���U إ�`    بآ8�r ا�IDه�ت ا���ر��= ��ل ه��ء ا�#@     ���lا S5Tا���ه�5ت "5@ب ا�IDا
        �5��= "@ب ا���اS5T ا���	  kأآ ��<�I6ن ا�!D،             =5� G5�I�� �5را����5ءت ا� �5�U C5� ا��i5ا��=  و��

NاD=��:  

 وا�#@ب اMN 6= وا������= وا���ر��؟ .1;Dذوا �EF #@ب�ه�ت ا�IDا ���^" Kه ��  
2.   sهD  ��� KU �6 ه��  وا�����5�=  ا5MN 6= ا�#5@ب و اC5D ذ  �5EF  ا�#��G5 ا�IDه�5ت U وق 

����KU C ا�L< وا���ر��  ST��� �I��F)م أ��/ Yو�/>�M (؟  
3.             >L5�ا K5U C5���� S5T��� �5I��F G55��#�ا s�L5ED K5U �56 ه���5U �5 وق �D s5�55م أ(ه�

/ Yو�/>�M (؟  
�Cا��را ��iأه :  

�= ه��  ����F KU را����ه78 ا ��
 أه�i�
D:  
1.   �5���5�  ا���S55T ا�855ي C�\�56 ا�#��K55U G55    وK55U =5�!D إ���55ء ا�5  :ا�
� �556اlه�D `55�� ء��

              ،K5را���ا C��L5ED `5�� r5�س ذ�!�Fوا ،K	L�ا Y�E��ا �EF CDه��IDا KU >L�ا �U V
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�� ��55ى ا�#55@ب  ^�i55��55 أو ا�<�I6ه�55ت ا��ID�55 ا���^" �556�EDو=�55�� :K55U ا��55 ������lا 
�6�F�k�وا.    

2.  =�!Dو ���� :KUاlه��� ا��#^
��س ����س ا   . أ  �� 
6��D =�5
     :�IDه�ت ا�#@ب KU ا�� ���;D�5 ذواEF �56�F�k�وا ��5���lا 

���Iت ����دة KU C
�  .وا�#@ب اMN 6= وا������= وا���ر��، �6!= ا���	�دة 
�����5U V K5U C5                   . ب S5T��< C5�T@� K5U K��L5E��ا G5��#�داء اl �ً���Dم ا��را�� ��Fذ

    �q�Dرا��55 و��ه7855 ا mn�55�
�R55 �6!55= ا��� ��55د >� ،>L55�#55@ب   ا�أداء ا P556P��� �55;	

 �EF ا����
 ا�	��ل;;���Dو.  

55�= وإدارة ا���ر���k�55�� �55ر ��S55T . ج�������55 �nا �55��ت �F �556�< D �556 وإd�D 
6�55�D
          ��i5	

 ا�;D�5ه�ID5  ا��\D أو s6�5�D 6�5= أو!D s5��5= أ >L5�ا �U V KU #@ب�س ا���

�	���� �6�< D ت��I� �EF ��i	
�� وا������  .وا�
  

  :��را�Cأه�اف ا
 ����E�را�� ا��ف ا�;D`�إ ����lا =� �<��fا ��DNا:  

1. Kه �����
اDو ا�IDه�ت ا�#�^� �EF ذ "^;،،=�  ا���ر�� ؟و  وا�#@ب اMN 6=، وا�����
2 .  sهD  ��5
 P5�Dُى                 �;D�5 ذواEF #5@ب�ه�5ت ا�IDا K5U �ً�n�L5إ� ��وق دا U�  5���� S5T��  K5U 
;

>L�ا �U V )مأ��/Yو� />�M (؟  
3 . s55�55  هEF #55@ب�ه�55ت ا�IDا K55U �ً�n�L55�55 إ��55 وق داU �55��D=6 55MN#55@ب ا�ا S55T��� ىP55�Dُ 

 >L�ا �U V KU 
;����  ؟) �M</و�Y/ أ��م(
  
4 .                   K5U 
;5���� S5T��� ىP5�Dُ =��ً� KU ا�IDه�ت ا�#@ب �EF ا�����5n�Lإ� ��وق دا U ���D sه

 >L�ا �U V)م��  ؟) �M</و�Y/ أ
5 .     KU �ً�n�Lإ� ��وق دا U ���D sه       K5U 
;5���� S5T��� ىP5�Dُ �5ر�����5 اEF #@ب�ه�ت ا�IDا

 >L�ا �U V)م��  ؟) �M</و�Y/ أ
6 .               >L5��5 اU V K5U 
;5���� S5T��� ىP5�Dُ #5@ب�ا s�L5ED KU �ً�n�Lإ� ��وق دا U ���D sه
  ؟) �M</و�Y/ أ��م(

  
�Cت ا��را��m05:  

   ��<�i�را�� ا��ا ����= أ� _�E��� 
D��DN�6 ا 	L�ت ا��  :EU¥ ا�	 �
1. �   ���D   وق U    ��n�Lإ� ��0.05(ذات د�=αααα ( =�5<      ُD 
5;D�5 ذواEF #5@ب�ه�5ت ا�IDى   اP5�
� 
;���� ST��KU�U V >L�ا .  

2.        ��n�Lإ� ��وق ذات د� U ���D �)0.05=αααα (  =�<  �EF �^�#�ه�ت ا�ID5 6=  اMN#@ب ا�ا
DُKU G��#�س ا��� ST��  �  . ا�P��U V >Lى ���\

3.        ��n�Lإ� ��وق ذات د� U ���D �)0.05=αααα (         �5EF �5^�#�ه�5ت ا�IDا K5U   =��P5ى  Dُا�����5
KU G��#�س ا��� ST��  �\����U V >L�ا .  

4.     ��n�L5إ� ��وق ذات د� U ���D �)0.05=αααα (     �5EF �5^�#�ه�5ت ا�IDا K5U  �5ر����اDُ  ىP5�
KU G��#�س ا��� ST��  �\����U V >L�ا .  
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5.   ��n�L55�55 إ��55 وق ذات د�U �55��D �)0.05=αααα (�#55@ب ا��55ت ا�55�= در< ����L55E�Dُ ىP55�
KU G��#�س ا��� ST��  �\����U V >L�ا .  

  
  

94
�Eتiوا� nه��oiا�:  
p�4qqE���55ت وا�	55 ص  : Academic achievement ا�F�!�fا  U�55D =55� �55ID�F �55�U ���55Tرة 
��������5ع                   ا���� K5U �5صE	��5` ا�� ����lا =� ����I��= M@ل " ح  C� �6!= ا��� ف ��

         5;�Dو S��= أو ��د �5= ا���ا�5����    5U وق U د�56 وا��E5 ��5ى ا5Ul اد      ��L5E��ا 
;D�5راT K5U  
��� ا���س ا��	����، (��  ).245 ص،1999

��6s ف ا�7�ID ��` اAttitudes :=�  ^�6 CF اAr��ه�ت��� أو ا���iآ��ا����I>�ت   <�I6ا� 
�� و^�i�ا�����C ا���ر�< =� =��� ت�ا������أو  ،ا���D K^  >�وره� �= �@�T ا�iFfن >PIء 

��رlأو ا ��������ً� ا��	� r��6 آ�� �6^  �= ذ�
�ً�أو  ا������  =�< �U �م أو ا���^�ل ا��ا
�� ��` أ�F �6#� ��`  أو،ا���مsLن@k�6 =��#�F =� �ا������م ا���ا��U  أو  ا����� ا���ا��U ه78 >

) ،s��1985 .(  
���oه�ت ا����Arا Psychological attitudes :رة �= ا��^� Kه�<�I��@� اد��� �� ا���iآ

�^��i�وا �^�
� وهKU K ا���دة �!�i^� ا��������ء أو اUl!�ر ># ��6 �lاد أو ا Ulأو ا >Tا���� 
)s�  )12، ص1997، إ����


	=> ا��
	س Sitting place: >L�ا �U V KU G��#�ا C�\�6 د أن�����!�ن ا��ه� ا  KU و��د
STا�� ��@k< را����ه78 ا :� KU ولlا >L�ا ��) ، وا�KU KF�k ا���(   Yا�L< اlول( ��

 �Mlول واlا >L�ا =�< ����M ة ا�L< )ا�L< أو ا�L	�ف  KU R��k�وا ، ) >L�ا
 �Mlا.(  

  
�Cود ا��را�s:  

��  : L� =!�6  ا��را�� >����Eدات ا����
1. KF�55!��ا s55��55_ ه7855 ا��را�55: ا���^#D 
55D K55U �55���!E��55ارس ا��ا K55U �=���ا55���l :ا��55 ��� 

�6�F�k�موا !��" ��U�E�< .  
2. KF�55�P�ا s55��55_ ه7855 ا��را�55M �55@ل ا�	sL55 ا��را�K55 اlول �55= ا���55م ا��را�K55  : ا���^#D 
55D

)2008— 2009.(  
�55= "�^�55       : ا����s55 ا�^�55 ي  .3 �55
��55_ ه7855 ا��را�55�� �55` �^#D 
55D  K55U �55���!E��55ارس ا��ا  

=��� :ا�� ������l�6ا�F�k�م وا !��" ��U�E� KU . 
  

  ���hا��را�Cت ا��
  D6�555 ا�F �555مT)2003 ،Niederriter ( �555555 ف ��555`>�را����ا �;Uأه�555ا =�555< =555� آ�555ن 

���55س ا�#��G55،     ا�#55@ب�L55Dرات  S55T��� �55�^D داءlا 
�55��D �55ت��55M =55@ل ��� 
��55 ا����55���	� 
�5=     أ� 456 ا��ر  �5F�!� �55
�5�=   ) 514(ا�5�� �5` ��E���K55U ا���5ارس ا����K55U �5   "��^55ً� و"��^�5 

��و��556 F�	�i55
^<l�55 ا�!6 ��ً� �L55D K55Uرات  ، و4�55d�D ا��را��55 إ�55` n�L55�55 إ��55 وق داU �55د�و

 �U V KU ا�L<، وذ� r���E�L ا�#@ب          ;���� ST��� �ً�^D �6ر���ا KU 
ا�#@ب �	����� ا����

>L�ا ����� KU ن�i�I6 =68�ا.  
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���55س ا�#��G55   " درا��55 >�
�55ان )2002(�;�55� ي ا أ�55 ى S55T�� =�55< �55T@��55< اdو
C55Dه��ID55 ف ه�55". وا���55` ا�را��55 إ��4 اU �55��^" `55�� s55Mدا G55��#�ا S55T�� =�55< �55�n����55 اT@��ا

         C5�^T =5� �;��!�5D 
�56 K5��ه�5ت ا�IDا� ����I�
�5     ،ا�IE ة ا��را��� و� أ� 456 ا��را�5�� �5` �
   =� �F�!�)289 (        �56�F�k�!�456 ا�ا ��ارس دو�� �^�" =�،       
5�
 و�5T آ�5ن ��5د ا�85آ�ر ; )142( 

�5=                ، "��^� )147( و��د ا�Ffث    ،"��^ً�  5k�5ن أآ�� و4�d�D ا��را�� إ�5` أن ا�#5@ب ا�85آ�ر �6
5
 ا5MN 6= وإزاء ا�85ات،       ا�Ffث ��!�6= ا�IDه�ت ��^�� �5d�M إ      ;n@����5  وأن "5@ب ا���  زاء ز

6 �55���55، و>���C55F�!    �556�E	�55ق �s!�55< 6 �55 6 ا�IDه�55ت ��55^��  �ن!�55Fا���	���l�55 ا�����55@ب ا" 

 ا��   ;�
 ا����d >��ر�;Dه��IDه�ت       ا�IDا� =�� ه� V =�  kأآ ���= ،D K!�ن ��^^D7�5    أن وIDا� 

         
;�
� "@ب ا���اST ا���	�� إزاء ��ر�5� K^�i�ا 
5;D5   وذواkأآ      
�5 هV =5�    =5�    S5Tا���5@ب ا"
�55����lا
����55< أ، وأن ا����55اده K55U ��55رآ���� l	L55��55#� اF�� =55� s55�6 �55ى�ه855ا ا�����55اد  

  ���5=  ن ا�8آ�ر   أ و ،"@ب ا���اST ا���	  k�5ث أآFfا K5U      
�� �5EF ا����5^�i5�ه�5ت ا�ID6�5= ا�!D  ،
� ه
  ا�8آ�ر ا����اد "@ب ا������ ا���	��آ�� أq; ت ا�
��mn أن V 7�ID ����!�6= ا�IDه�ت ��^
 =6 55MN#55@ب ا�55= ا� 55k55= أآ����ID�< _55���6 �55ه�55ت "55@ب ا���55ارس ا�!��6��55 إزاء،ا�55Ffث Uو  

��  ،ا���ر���D � CFأ =�^D  وق U  �56 ه�� =���5 ا�   #5@ب  ا�  ا�IDه�5ت >5F�!��ا S5Tا���ا K5U 5	����� 
��  . �EF ا���ر��داsM ا�IE ات ا��را�

  

 ا����55��` ��D `5#6�55     ا >�را��55 >�
�5ان  )�5T   5��< )Butler, 2001م �5��D =�55< �5T@��

�  ا����
 �U V KU ا ��D ى���� ��#@ب، و���lا 
� �L< ��` ا�#��D G^�� ��!�ن ����C5، ا��	�ه
 556 ���555    ً�"��^55 ) 15(4 ا��را��55 ��555`  أ���I�را��55 ا��555= ا� �55�n�;
���555
 >�n�55ا  K555U ا�� ���55 ا�< 

     `�� s<����ا KUو ،`��
 I�6;�ا إ�` ه8ا ا�
�ع       ً�"��^) 15(ا�����      �5���� K5U r�را��، وذ��ا =�
،�55FوP6أر   K55U =6P55���� 4�55d�D ا��را��55 إ�55` أن ا�#�^�55 ا���L55� =6855ا ��55` ه7855 ا��^55 ة آ�F�55ا 
 
;^���أ������lا ������ا KU ن�i�I6 
;F�!� ا �F �;����D KU.  

  

 ا�#��Dakin ( G، 2000(داآ�= �Tم ���D KU 
�� و�;�رة ا�������U س��T ان�
>�را�� >�

D ،G��#�س ا����  ا����
 ��` �6��D " ق " �C ^�ً� ��!�ن ��D `�� ف ���` ا�را�� إ��4 اUه� 

، ` آ��U ا�#�^� �S ا�M    ����دة �S ا���dل إ�   ;�Tا���5=         @ف  �5F�!� �5
� أ� 46 ا��را�� ��5` �

��5، و4�5d�D ا��را��5            ً�"��^) 12(!���5 ا�!����Fر�	���ر��5 آ�� K5U ��nا�>��ا ��� ��ب ا@" =� 
�;� s5^T ا�����5 وأ�
�n;�5 أ�5 ت ��5`            �� sL� K��ورات ا��و��د ا CD ^Mو 
إ�` أن أ���ب ا����

5
 ا���5 وء        ;Uاءة و ��دة ا�� KU #@ب�م ا��D                 �5س�� S5T���  5�5د أ��آ��5 أq;5 ت ا�
�mn�5 ��5م و

 ا��� وء;U `�� CDر�T KU G��#�ا.  

  
��T4 �D2000( آ�ر ،Carta ( ف >�را�� ���ف ا�;< `�� ��^< G��#�ر��ب ا �T@�

      ،��	L�ا ����5=        ا���\� ات ذات ا��@�< �T��#�G، وا����
، وا�^ �F�!� �
� أ� 46 ا��را�� ��` �
)650 (   � �^�" =� G��"       س�i5F�5 آ�
6�� K5U �D�i�
����5  �ر�� !6 �lرا��5    ، ا��4�5 اd�D5`    و�إ 

     K5U �56 ه��
�� و��د 5U وق �< ،G��#�ر��ب ا KU 

�ات ا��^ ة ������  ���م و��د أ�  ���\
�55 ات ا���i55و��� ��55ى اlهs55، وا��55�Iد ا�855ه
K إ�55`ر��55ب ا�#55@ب P55�Dٌى \�����55س   S55T�� و

 >L55��55 اU V K55U G55��#�#55@ ا�ا �E�L55�� r55�وذ ، K55U ن�i55�I6 =6855�55=  ب ا� �55� ا�L55	�ف ا���	
>L�ا.  
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��55T  =6�55م  r55�)2000 ،Mcgowin ( �55ان
��55D �55رG6 ا�����55�=   >�را��55 >����U �55ء
 أ�

��6
 اfر��5د ��#�^K5U �5          ا�����D KU        ،
;D^5 ا��5ً� �^D �5� أ� 456 ه785 ا��را��5 ��5`       ا������5 ا���	
    =� �F�!� �
��)530 (�������5ت ��Uر�56ا      ً��� =���ا  �D  �5  ا�!6 �l،      �5را���4�5 اd�D5`   و�إ

���� ا����رب أ�
�ء ا������U KU ه ي��  ���D >L�ا �U V KU G��#�س ا��� ST��� أن.  
  

�55�= ��55`  ">�را��55 >�
�55ان ) �F�55� )1999 ،Sandoو �55Tمd�E�ا =���55 ا�����55���U �55ى�

 >\�55 ا�
�55  �55= أ��55آ=   دورات أ�
�55ء ا�����L55D `55�� �55ر ا���55رات وا��;�55رات ��55ى "�   ;�55^


;����"،     =5� �5F�!� �
���ر��5 ) 16(���5رك �5=   ) 514( أ� 46 ا��را�� ��` �،  4�5d�Dو 

 أو��5 وأ��5_             ;Dرا�L5D 45F�5 آ���= ��` دورات أ�
�5ء ا����d�E�ا =�ا��را�� إ�` أن ا�����

 =55� 
55;n@��s55k ه7855 ا��55ورات ز `55�� =��55d�E�55  ا�V، �55T55  و;qه7855  أ =�55< �55T@� �55را���ت ا

ا��^ ات وا���رة ��` ا��;�����S ا�#�^� >\� ا�
�  �= أ��آ=  s���.  

  

 ا����55
     ">�را��55 >�
�55ان  ) Bourff، 1998( >�55رف �55Tم�55��D 55 اءات��55 >55�= إT@��ا

    `�� r�ذ  ���Dو ����	�ا 
� ه�4U ه78 ا��را��5  ،"أداء ا�#@ب KU ا������ ا���	��و���ر��ت ا����
�� ا������= وإ�IFزات ا�#�^� اlآ       ���U `�� ف ���` ا�دإ�        ،G5��#��5س ا���S5 ا��^�5ر �!�5ن  ���6 

  =� �F�!� �
�6
� ) 72(أ� 46 ا��را�� ��` ��� KU ر���� ،�F�6�5F5` أن    أ�را��5 إ��4�5 اd�Dو 
��5 ا����5
 �5U V K5U ا�L5< و�!K5U  ��5�6 =5 ��ا�s5 ا���5                     ���U �5ى� KU  ���6 � �^�#�ا s�LED


� و�!�ن ا���IسI�وا.  
  

1998( ����ن   �Tم  ،Seman (م >�را���Tان�
�<         `5�� 
�5  ا��^��5  �5= ا����5lا  ���5D
           C5D ^Mو 
��5 ا����5���U �5ى�< r�ذ �T@و� G��#�5=       ". أداء ا� �5F�!� �5
�أ� 456 ا��را�5�� �5` �

)280 (^��"�ً        ،�5�
�� U 5 بV �5���� K5U       ̀ �5 >5�=        و4�5d�D ا��را��5 إ�5T@� �5د���5    ��5م و���U
>L�ا �U V KU G��#�س ا���  .ا����
 و�!�ن 

  
��S5T  >�را��) Armstrong, 1997(وbF رم �� �Tم أ =�< �T@��ف ��` ا ���ف ا�;< 

    s�	��ا G��#�س ا���   C5D8ا< C��� ى��i��5=          و �5F�!� �5
�� `5�� ، )231 (    �5T^�5، و�5ً� و"�^��"
          ،>L55��55 اU V K55U �55����lا S55Tا���6855= �556\��ن ا�855آ�ر ا�#55@ب ا�55` أن ا�إ mn�55�
4L55�M ا�

�5=                   وا�#��^�ت ا�@KD �6\�= ا������ ا��     
�5 هV =5�  5k85ات أآ��5 >��k�5= ا� @ً�5��� �T أq;5 وا 	�
  .ا�#@ب وا�#��^�ت

  

� ه�55و�55Tم ��!�55ن    )(Hawkins, 1994آ =�55< �55T@��55 ف ��55` ا���را��55 >;�55ف ا�<

                  =5� 45F�!D �5
����س ا�#���U V KU G ا�L5< وا�IDه��5EF C5 ا����5
 وا��!5�� ،�5` � )
����ً�، و4�d�D   )66( "��^ً�، و ) 212                 >L5��5 اU V K5U G5��#��5س ا�� S5T��� ` أن�إ mn��
 ا�

��ه 6اًأ�  �ً�<�I6وإ �ً=�   . �@�IDه�ت ا���^�د�� >�= ا�#@ب وا�#@ب، وا�#@ب وا�����
  

�!�5ن ���5س ا�#��K5U G5      ��5`  >�را�� >;�ف ا��� ف )  (Rist,1990ر�T  4i6م    ���5D
            D ،=6 5MN#5@ب ا��5 اEFو CDذا �EF CDه��IDا KU >L�ا �U V       =5�
�5 ا��را��5 �� 45F�!        ) 




	م ا������� �
�
 NL.ULUM.WWW ء: 44ا���د : ���� ا������ا��� 2010  - .Jan, th 7Year , 44Issue    

 8

�� ���E6ن �F    أن  "��^ً� و"��^�، و4L�M ا�
��mn إ�`      ) 384���lا ������أ ات  "@ب ا  ̀  T ب إ�5
��555 �#555@ب ا���اS555T ا���	��555أن F�555ن دو!D،�555#555@ب 6!�555ن  أن  آ��ا r555�
 lو�;����i555ى ا��555 ا

��	�
�،  ́ 
 أ�U أن   آ�� ��;i	F��6^ ون أ R�� ��	D � 
;D8ا� 
;D �F   K5U #5@ب�ا ���< =� s
�� �5EF ا�#5@ب K5U             ا�#5@ب  S ا���	��، آ��5 أT      5;qا��ا�^5  ��5kه�5ت أآ�ID�5 ا� K5U ا���اS5T ا���	

��، وا�F!� ذ��d KU rر ا���اء ا��	�K وا��iIي ا���^�دل >�= ه��ء ا�#@ب���lا ������ا .  
  

hت ا�����Cا��را t
� 8�h�A�  

�و�455 ه855ا .1D K55���55 ا���55، ا�����55ع >���را��55F �55رة ا��را��55ت ا�� >nا �fا G55�Vأ R55�� 

 s!�< ��	L�ا ���
�ول درا�� ا�^�D ��  .��ما��را��ت ا�� >
2.                     K5U >L5��5 ا���� K5U G5��#��5س ا�I� K<�5I6�5د أ�5  ا�أ��رت >�� ا��را��ت إ�5` و

  =� ؛D )Butler, 2001!6�55= ا�IDه�55ت أ�55EF s�55U ذاC55D وا�#55@ب وا���ر��55 وا�����55
Carta, 2000؛ Bourff, 1998(     s5k�
�� أ��رت درا��ت أM ى إ�` ��5م و��5د �< ،

 K<�I6ا�  �lه8ا ا )Dakin, 2000 .( 
3.            K5U G��#�س ا��� =���ه �6 > �T@� د����5 أ��رت >�� ا��را��ت إ�` و���   �5U V 

              �5�����5Iت ا�^ �5 >��5EFو C5D�5 ذاEF �5�<�I6ه�ت ا�ID6= ا�!D `�� CDر�T =�ا�L< و>
 ��	L55�ي، ( ا � ,Rist ؛Hawkins, 1994 ؛Armstrong, 1997 ؛2002ا�;�55

1990.(  
4.             >L5��5 ا���� KU G��#�س ا��I� ��<�I6ا �T@� د��آ�� أ��رت >�� ا��را��ت إ�` و

      K5U 
��5 ا����5���	� K<�5I66�5 7 ا��D�5ر�6 و��ا ) Niederriter, 2003؛ Mcgowin, 
  ).Seman, 1998 ؛Sando, 1999 ؛2000

  
  ا��hH09 واu;0اءات

    

 rًأو :<i��
�Cا��را :  
D     =��!�ن �S��I ا��را�� ��  S  �6�F�k�وا �����lارس ا���ا �^�"  K5U   ! م��5 "�5�U�E�

 r�وذ��م�� Kرا���د) 2008/2009 ( ا�� b��^�وا ، 
  ."��^ً� و"��^�* ) 38977( ه
  

 �ً���1 :�Cا��را ����:  
       =�
� ا��را�� �� 4F�!D)200 (��"G  =�5��  و"��^� �= "�^� ا�� ������lاk��56،   وا�F�

        
��� ا���>�� ���6 �6 ا�� >�� وا������!E�ارس ا����< =��E���  KU    ،! م��5" ��U�E�   
;
5�)100( 
G��"  �ا =���Ff.             R5ثا�=  ) 100(، و ر�8آ E< R5��^��  i5�D �5�	���ر أU اد ا��را��5 آ�Mا 
D �Tو 


� ��5` ا��n�L5¥ ا�����5 ��#5@ب            �5= ��R5 ا�� ���5 ا����        ��ول أن s���D ه78 ا��� r5��5   وذ���
،�
I�5                       وا�� s���5D �5
���5 ا���k�D K5;�5 ه785 ا����`  ذ�r أن ا����6 �= ا���ارس K5U ا��
#��5 ا����

=��� وا��6�F�kا�� ������lا  �	F KU ر�����ا.  
  

�ًw��1: تاوأد�Cا��را :  
     =�ا7�ID ا�#��F �EF G	Ci5 وز�@C5n       ا����ام ا��^��ن �Mص ����س      4F�!D أداة ا��را�� 

C�55ر����C55 و����
 ،و��L55D =55��55�U G55 ة، ) 40(و�55T ا�s��55 ��55` ) 2002 ( أ�;�55� ي وه�55 I6
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�Lekert (       45( ;� ا��	�5Eص ��5�F Gi5م ��!5 ت          �
< �5T�5د، و�<lا K5���M   7�5ID��< 5 ات�	�ا
        =��6
� ا��	�Eص در�� �D اوح > R�E< K<�I6fوا K^�i��5،   ) 1-5( ا�<�I65 ات ا��	�ا ���� KU

  =���ز�KU   �5 ���� ) 5-1(ودر�� �D اوح > ،��^�i5�ات ا �	�5=      ا�>����i5وي K5U أر>��5 ���5Iت 
ا��EF 7�ID أ�8ات، وا��EF 7�ID ا�#@ب اMN 6=، وا��EF 7�ID ا������=، وا�7�ID : ا��IDه�ت

 
Tول ر�I�ا KU =�^�  ):�EF)1 ا���ر�� آ�� ه� 
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 )* ��^D�2008/2009
 ����م ا��را��L�f Kءات ا�� >�� وا����.(  
 
Tول ر���= �Dز�U S6 ات ا�����س  �ً�^D����Iت ا��IDه�ت)1(^6  


��rت اAr��ه�ت   ?�qqqqq�Aا
  ا�0oات

  ا���د  ا�0hoات

CDذا �EF 7�IDا�  K<�I610  40 – 32 – 24 – 21 – 16 – 8  إ  
  K^��  4 – 28 – 33 – 36    

  10  37 – 13 – 5  إK<�I6  ا��EF 7�ID ا�#@ب
  K^��  1 – 9 – 12 – 17 – 20 – 25 – 29    

=�  10  39 – 31 – 23 – 15 – 7  إK<�I6  ا��EF 7�ID ا�����
  K^��  3 – 11 – 19 – 27 – 35    

  10  38 – 30 – 22 – 14 – 6  إK<�I6  ا��EF 7�ID ا���ر��
  K^��  2 – 10 – 18 – 26 – 34    
  

 ���� وا��رF��ا ���5 >5�=   ا�	 ���5 ت  ا���L5ى �����5I  و>8�D r او�4 ا��ر�  )10-50(، 

�� D او�4   �<  � ��5�=   7 اlداة 	�Eص ��` ه8  ��ا��ر�� ا�!�< ��آ��5 ا����5 ا�����5ر    ، )40-200(  

  K^i
�  ا�
��mn ��` ه8ا ا���^��ن، �U��ر�� %) 60( ا����K�6 ا�i	�� )60%sT�U  (   `5�� �5اء�
         < ،K^�� 7�IDذات ا  ^��D م���7 ا�IDأو ا� ���=  ا����Iت ا�	 �  kأآ ��
�� ا��ر� )60 (%   5^��D

   7�IDذات اK<�I6�5 و��5م                     ا�Uا���ا =�5< ��، وذ�r ��` أ��5س أن ه785 ا�
s5k�D �^i5 ا��ر��5 ا���#5
 ����>� � أدري) 120(ا���ا��U ��` ا�����س وهK ا��رfا �;�k�D K��وا(.   


 ه85ا ا�����5س   �L��= �Dآ�  
V ��<ي،   ( و ��T�5d =5  )2000ا�;�5  C5D�^و� C �5��<  ام��
�=، و" �5�6 ا��i5Dق ا��5اK�M >�����5ام ���د��5 أ�	�5              �  �" 6�!E��ق ا�d )Alpha (    b5�< R5��

�s ا�k^�ت >;78 ا�# ��6     ����@ت �dق و�^�ت ���56ة           )0.779( ���، �Uن ا�^���T �T Rم >�iEب 
�ً���D �
��� �;78 ا��را�� وا��^�E��ا ���^�� C���@ء =�  .�C ����آ� 

  
  :�z1ت اyداة

     
  T< R��^�;78 �م ا�ت �^� s���� – Test(  >�����ام " ��6 إ��دة ا��M^�ر اlداة���� اج 
Retest(   4555\�< ��
�555 ا�#�555@��555��"��^555ً� و"��^�555 �555= "�^�555 ا�� ��555�� ،)45 (  �555` ����lا 

        �5�@� b5�< K
��s5 ا�k^�5ت ا���5م �;85ا ا���5^��ن >;785         أ��5>�S وا�sd�U ��< ،�6�F�k ز��� b5�< �5Tو ،
�55 >55�=  )0.832 ( ا�# �55�6��55�@ت ا�k^�55ت ��55` ا����55Iت ا�	 ���
�D �55 او�455 � ـ    0.854( ، >
  .اlداةو�T ا��^  ا�^��R ه78 ا�����@ت ��^��� �k^�ت ه78  ) 0.921
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  :|�ق اyدة 
    
�= �dق ه785         _�E���داةlا����5م  ا   R5��^��5         ا�د���5�= >�����5ام �!E���5ق اd �5�6 " 

  :وهCooper(  ) Alberto & Troutman, 1982(  K( آ�>  
                                ��د � ات ا�D	�ق  

  100×   ــــــــــــــــــــــــ   =      iF^� ا�D	�ق 
         ا�D	�ق��د � ات ��م  + ا�D	�ق��د � ات ��م                         

           ���5I@ت  K5U =�L5L����5= ا�
 � ض ا���^��ن ��` �^�� D R��    �5���	K5U �5 ا�� >
          Gi55F 455او� D �55Tو ،��
�#i55�	��55ت ا���I�ا K55U 55= �6ر��55ن�� �	
 �;��55ء  ا�D	�55قو��55
 ا�55

=����55Iت ه855ا ا���55^��ن >55 `55�� =�55�!E��98.5ـ55 % 94.5(  ا( % Gi55
، و�55T ا��^55 ت ه7855 ا�
   .اlداة��� اً ��^�ً� ��Lق ه78 

  

�~{ ا��را�C :را��ً�:  

���5س ا�#��d�      K5U G5	K >;�ف ا��� ف ��` اKU S^D ه78 ا��را�� ا��
;m ا�      S5T��أ�5  
>L�ر��ا���وا =���C  وا�IDه�EF C ذاCD وا�#@ب اMN 6= وا�����LED ى��i�  .ا��را�K و

   
�ً�
��:  n�i4A�Cا��را:  

  46 ����س ا�#���5U V K5U G ا�L5< ��5`          أ ST��  ���D ى�� =� _�E��� را����ه78 ا 
    =6 MN#@ب ا�وا CDذا �EF CDه��ID�5ن ه785           اU r�85<و ،K5را���ا C��L5EDر�� و���وا =� وا�����

�= ا���\� ات ا������i وا���>�� < �T@��ف ��` ا ���ول ا�ED را����ا��DNا:  
1 .�
h��i0ات ا����iا� :  

G��#�س ا���   .�M</ و�Y / أ��م : �!�ن 
2 .��������0ات ا�iا� : �EF G��#�7 ا�IDا CDذاCر�����C و������C ا��را�K وEDوز�@Cn وL.  
  

�ًCد�C:����4suت ا�����iا�:  
      G555��E��ا ��n�L555�fم اP555E�ا m��555F < ا����555م ��n�L555�555ت إ�F�������555I ا�^ s555��555= أ

)SPSS (���� ا����n�L�fت ا�I�����ام ا�����< r�وذ:  
�� وا�EF ا�Uت ا�����ر�6 .1<�iE�#�ت ا�����ا.  
2. �6�� .ا�
Gi ا��
��ت ا������i ) ت(ا�M^�ر  .3�����)T-test(. 
�s ا��^�6= ا��lدي  .4�ED(One-Way ANOVA). 
5.  C	� �����ر�Fت ا�^��Scheffe test ( �6( ا�M^�ر �
6.  S�< D ر آ�ي�^�Mا)( 2χ 
��ن .7 ��s ارD^�ط �^��� ) Spearman correlation(   
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�Cا��را }����  


� ه7���z�  	E� �z

��iا��ات، ( اA��ه�ت ا�9�iا� ،�H0ووا��9ب ا�� ،�Cر�i؟)ا�   
�<��¿� ��<�iE�#�ت ا�����4 ا^i� ال�i�ه8ا ا =�  �EFو 
;Dذوا �EF #@ب�ه�ت ا�ID�

���6 وmn��F إ�`�
 ���4 ه78 ا�����#�ت ا�#@ب اMN 6= وا������= وا���ر��، � GiF 
 
Tول ر�I�2(ا (r�ذ =�^D.  

 n=2(;�ول ر(  
 �H	�iوا���8 ا� �����E�9ت ا�C	�iه�ت ا��9ا���Ar 200= ن ( ب(  

7�IDل ا��I���Y ��ا�  ا���د  
K<�iE�ا  

 ��ا��ر
  ا���Lى

 �^i
ا�
 �6��  %ا��

7�IDا�  

  ا�EF  200  45.9450  50  91.89  K<�I6 ا�8ات

=�  ا�EF  200  40.7050  50  81.40  K<�I6 ا�����

=6 MN#@ب ا�ا �EF  200  40.1000  50  80.20  K<�I6ا  

  ��^�EF  200  19.0200  50  38.04  K ا���ر��

  اK<�I6  72.89  200  145.7700  200  ا�7�ID ا���م

  
  K��55��ا K�6�55����55ر ا��  ا�
�mn�55 ا����55 ا���i55	��: ) 60 % 7�55ID@� ً55 ا��� s55T�U 55�ا ،K^�i

�55= أآ55k و %7�55 60ID@� ً55 ا��� fاK<�55I6 ( ،´55�@F �55ر�ا�IDه�55ت  أن >������55د ��55` ه855ا ا���
�S ا����Iت     ا�#�^� إ �� `�� ��<�I6 و ��
�ء ا��5EF 7�5ID ا���ر�U �5!�5ن         7�ID ا���5م  ا�ا�	 �k�5��< 

�ً�^��    56 K5���5 ا�F�!��ا STا���ا =�  �
�G5       �\، >\� ا�D D =5!�6 r�85<و ،>L5��5 اU V K5U �;F��
      KDNآ� RE^�ا S����EF أ�8ات، �EF ا������=، �EF ا�#5@ب       : ا�IDه�ت ا�#@ب �EF ا����Iت 

  .ا�EF ،=6 MN ا���ر��
  

yا ��qqm0oا�tqqو�: 	A r  �qq�r0وق ذات دqq5 �qq;����4qqs0.05( إ=αααα(  	qqE� �qqz
 7qq5 اA��ه�qqت ا�9
 n~AذواAٌ ى���C	
; <=	i n~3475 ا�.  

�� وا�EF ا�55Uت ا�����ر�556     <�i55E�55#�ت ا�����4 ا^i55� ���55= أ�s55 ا�M^�55ر ه7855 ا�	 �55
             S5T��  5�\��� �5�^D 85ات��5 اEF #@ب�ه�ت ا�ID�      
5T�5ول رI�ا mn�5�Fو G5��#��5س ا��)3(  =�5^D 

r�ذ.  
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 n=3(;�ول ر( ��zA ات��	�9Cت ا������E وا0E�rا�5ت ا����iرAr �H��ه�ت ا�9
E� �z	 ا�iا�

	س ا�8��9 75 ا�34; <=	
 0���i�  


	س ا�8��9; <=	
  
  

�ا�  ا���دi �C	
7���Eا�  

  ا0E�rاف ا����iري
  

  7.01743  46.8873  71  أ
�م

�C5.77229  46.3939  66  و  

3
�  63  44.4127  6.89702  

  6.64475  45.9450  200  ا�i�i	ع

  
�s5555 ا��^�5555  د���5555 ا�	5555 وق >5555�= ه785555 ا�����5555#�ت    و��M^�5555ر�ED �5555ر^�M6= ا����5555م ا


  )ANOVA(ا��lدي،Tول ر�I�ا mn��F4( و(r�ذ =�^D .  
 n=4(;�ول ر(  

�� ��IDه�ت ا�#�^� <�iE�#�ت ا�����ا =��s ا��^�6= ا��lدي ����� ا�	 وق >�ED ر�^�Mا mn��F
 �EF>L�ا KU G��#�س ا��� ST��  �\��� ��^D 8ات�ا  

�H�z�
�i	ع   
�4ر ا�
  ا����0iت

در;�ت 
�H0Eا�  

 �C	�

  ا����0iت

ف 
��	�Eiا�  

 ��rى ا��	��

  ا��Ei	ب

  0.078  2.58  112.134  2  224.269  ��� ا�i�i	��ت
      43.463  197  8562.126  دا�p ا�i�i	��ت

        199  8786.395  ا�i�i	ع
 mn�55�F =55���     ه855ا ا��55Iول��55�6 <�i55E�55#�ت ا�����ا =���55م و��55د 55U وق ��ه 55< �556

�P5�Dُ R5ى �           E< 
5;D�5 ذواEF #5@ب�ه�ت ا�ID�              K5U �5اء آ�5ن� >L5�ا K5U G5��#��5س ا�� S5T��
��م lأوا Y���ا KU <أو���ا KU .  

  
 ��qqm0oا�qq���w����4  :�ا�qqsإ �qq�r0وق ذات دqq5 �qq;	A r )0.05=αααα (  	qqE� �qqz
7qq5 اA��ه�qqت ا�9


	���Cى Aٌ �Hا��9ب ا��0; <=	in~3475 ا� .  
  

�� وا�EF ا�55Uت ا�����ر�556     <�i55E�55#�ت ا�����4 ا^i55� ���55= أ�s55 ا�M^�55ر ه7855 ا�	 �55
         S5T��  5�\��� ��^D =6 MN#@ب ا�ا �EF #@ب�ه�ت ا�ID�        
5T�5ول رI�ا mn�5�Fو G5��#��5س ا�� 

)5 (r�ذ =�^D.  
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 n=5(;�ول ر(  �Hر���i0ا�5ت ا�E�rوا �����E�9ت ا�C	�iا��9ب ا� 	E� �z
Ar��ه�ت ا�9

	س ا�8��9 75 ا�34; <=	
 0���i� ��zA �H0ا��  

G��#�س ا��� ST����Y ��ا�  ا���د  
K<�iE�ا  

  ا�EF اف ا�����ري

  5.27211  40.4648  71  أ��م
Y5.43278  40.4848  66  و�  
>�M  63  39.2857  5.31713  

  5.34160  40.1000  200  ا����Iع
  

�� ��IDه�55ت ا�#55@ب �55EF ا�#55@ب      و��M^�55ر د���55 ا�	55 و  <�i55E�55#�ت ا�����ا =�ق >55
�s ا��^�6= ا��lدياMl ى�ED ر�^�Mا����م ا F �
�
 ��In وا��^Tول ر�I�ا KU C)6(:  

  
 n=6(;�ول ر( �����E�9ت ا�C	�i0وق ��� ا�oا� ��r�� دي�syا �H�z�
�p ا�EA ر�z����{ ا��

� ��zA �H0ا��9ب ا�� 	E� �z

	س ا�8��9 75 ا�Ar34��ه�ت ا�9; <=	
 0���i  
���Iع   ��Lر ا��^�6=

  ا�� >��ت
در��ت 
�6 E�ا  

 Y����
  ا�� >��ت

ف 
�<�iE��ا  

���iى ا����� 
  ا���iEب

�= ا������Iت<  0.345  1.070  30.498  2  60.996  
      28.513  197  5617.004  داsM ا������Iت

        199  5678.000  ا����Iع
  

    ��� ��IDه�5ت           ���6 ا��Iول ا��i>_ ��م و<�i5E�5#�ت ا�����ا =��د U وق ��ه 5< �6
            ،>L5��5 اU V K5U G5��#��5س ا�� ST��� ىP�Dُ R�E< =6 MN#@ب ا�ا �EF #@ب�5`   ا
أن >��

���س ا�#��K5U G ا�L5< ��5اء آ�5ن       ST�� `�� ����D � =6 MN#@ب ا�ا �EF �^�#�ه�ت ا�IDا
��م أو KU ا���Y أو KU ا���<lا KU.  

 ��qqm0oا��qqw��wا�:   �qq�r0وق ذات دqq5 �qq;	A r����4qqs0.05( إ=αααα(   	qqE� �qqz
 7qq5 اA��ه�qqت ا�9
Aٌ ��i
�iى ا����C	
; <=	in~3475 ا� .  

�� وا�EF ا�55Uت ا�����ر�556     <�i55E�55#�ت ا�����4 ا^i55� ���55= أ�s55 ا�M^�55ر ه7855 ا�	 �55
     ST��  �\��� ��^D =�5
    ��IDه�ت ا�#@ب �EF ا�����T�5ول رI�ا mn�5�Fو G��#�س ا��� )7 ( �5^D =

r�ذ.  
 n=7(;�ول ر(  ��i
�iا� 	E� �z
�	�9Cت ا������E وا0E�rا�5ت ا����iرAr �H��ه�ت ا�9iا�


	س ا�8��9 75 ا�34; <=	
 0���i� ��zA  
G��#�س ا��� ST����Y ��ا�  ا���د  

K<�iE�ا  
  ا�EF اف ا�����ري

  6.41179  43.0563  71  أ��م
Y7.01101  39.8788  66  و�  
>�M  63  38.9206  9.03631  

  7.69180  40.7050  200  ا����Iع
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�s ا��^�6= ا��lدي       �ED ر�^�Mى ا����ام ا���5    و��U ر�^�M5 وق    إذا�	�45 ه785 اF�5   آ�
� ا��^

        =��� ��IDه�55ت ا�#55@ب �55EF ا�����55<�i55E�55#�ت ا�����ا =�55< _<�i55��55ول اI�ا K55U �55�ذات د� 
��n�Lإ�  
Tول ر�I�6) 8(وا=�^mn��
  : ه78 ا�

  
 n=8(;�ول ر( ��� �����E�9ت ا�C	�i0وق ��� ا�oا� ��r�� دي�syا �H�z�
�p ا�EA ر�z��{ ا�


	س ا�8��9 75 ا�34; <=	
 0���i� ��zA ��i
�iا� 	E� �z
  Ar��ه�ت ا�9
���Iع   ��Lر ا��^�6=

  ا�� >��ت
در��ت 
�6 E�ا  

 Y����
  ا�� >��ت

ف 
�<�iE��ا  

���iى ا����� 
  ا���iEب

�= ا������Iت<  0.004  5.645  319.093  2  638.187*  
      56.525  197  11135.408  داsM ا������Iت

        199  11773.595  ا����Iع
���iى ا����� *  �
  )α=0.05(دا�� �

�� ��IDه�5ت              <�i5E�5#�ت ا�����ا =�5< �ً�n�L5إ� ��وق دا U د�����6 ا��Iول ا��i>_ و
  ،>L�ا �U V KU G��#�س ا��� ST��� ىP�Dُ =�ا7�ID ه78 ا�	5 وق  �  و��� Uا�#@ب �EF ا�����

C�	�
� �F �����ر�Fت ا�^���6 و )Scheffe Test ( ا����م ا�M^�ر ��
 �Inا��^Tول ر�� KU C)9:(  
 n=9(;�ول ر(  

�	�9Cت ا�Ar �����E��ه�ت ا��9ب iا� ��� �H��zر��ت ا��hi
� @o�����{ ا���zر � ��zH

i� �ً�zA ��i	=> ا�8��9 75 �506 ا�34�iا� 	E�  

  �M<  و�Y  أ��م  ��ST ا���Iس
  *0.007  *0.049    أ��م
Y0.770      و�  
>�M        

���iى ا����� *  �
 )α=0.05(دال �
   

�� ا�	 وق آ�4F دا��5      أن   ���6 �= mn��F ه8ا ا��Iول    n�L5685=      إ��#�^�5 ا�ه�5ت ا�IDا =�5< 
           ��L5� >5���وا Y���ا KU ن�i�I6 =68�#�^� ا�م وا��lا KU ن�i�I6        K5U ن�i5�I6 =685�#�^�5 ا�ا �

lم،ا�� ��
 �EF ا������=           أ;Dه��IDا =�
 D!= ا�	 وق >�U >���وا Y���ا KU ن�i�I6 =68�#�^� ا�ا 
��ذات د���  n�Lإ�،K
�6 �����5م �5EF ا�����5�= هK5          أن  lا K5U ن�i5�I6 =685�#�^�5 ا�ه�ت ا�IDا

�5= ا�#�^�5،        
� هV =� ��<�I6ا  k�5م                 أن   أي أآ�lا K5U G5��#��5س ا�� =�5< �5�<�I6�5 اT@� �5ك
ه

  .وا�IDه�EF C ا����

  
 7qq5 اA��ه�qqت ا�9
qqE� �qqz	  αααα(=0.05( إA r����4qqs	0qq5 �qq;وق ذات د�qq�r  :�0ا��qqا���qqm0o ا�
Aٌ �Cر�iا�C	
; <=	
 0���i� ى��n~3475 ا� .  
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�� وا�EF ا�55Uت ا�����ر�556     <�i55E�55#�ت ا�����4 ا^i55� ���55= أ�s55 ا�M^�55ر ه7855 ا�	 �55
    ً��^D ر�����ا �EF #@ب�ه�ت ا�ID� �\���  ST��       
5T�5ول رI�ا K5U =�5^����س ا�#��G آ�� ه� 

)10:(  
 n=10(;�ول ر(  

�ً�^D ر�����ا �EF �^�#�ه�ت ا�ID� �6ر���� وا�EF ا�Uت ا���<�iE�#�ت ا�����ا ST��  �\��� 
>L�ا KU G��#�س ا���  

G��#�س ا��� ST����Y ��ا�  ا���د  
K<�iE�ا  

  ا�EF اف ا�����ري

  4.32874  19.5352  71  أ��م
  Y�  66  19.0758  4.06982و

>�M  63  18.3810  4.24427  
  4.22360  19.0200  200  ا����Iع

  
��       أن ��55�6 �mn�55�F =55 ه855ا ا��55Iول    <�i55E�55#�ت ا�����ا =�55< �#�i55< �55تTو U �55ك
ه

       ���U ر�^�Mر��، و����ا �EF �^�#�ه�ت ا�IDإذا�    ��وق ذات د� 	�4 ه78 اFآ� ��n�Lم  ا���5 إ��
�s ا��^�6�ED ر�^�Mديا��lا =  �
�
 In��Fا��^Tول ر�I�ا KU C)11:(  

  
 n=11(;�ول ر(  

�� ��IDه�ت ا�#�^� <�iE�#�ت ا�����ا =��s ا��^�6= ا��lدي ����� ا�	 وق >�ED ر�^�Mا mn��F
�ً�^D ر�����ا �EF>L�ا KU G��#�س ا��� ST��  �\���   

���Iع   ��Lر ا��^�6=
  ا�� >��ت

در��ت 
�6 E�ا  

 Y����
  ا�� >��ت

ف 
�<�iE��ا  

���iى ا����� 
  ا���iEب

�= ا������Iت<  0.286  1.258  22.390  2  44.780  
      17.793  197  3505.140  داsM ا������Iت

        199  3549.920  ا����Iع
  

�� ��IDه�5ت               <�i5E�5#�ت ا�����ا =����6 ا��Iول ا��i>_ ��م و��د U وق ��ه 5< �6
���س ا    ST��� ىP�Dُ R�E< ر�����ا �EF #@ب�ا   ̀ 5
��< ،>L5��5 اU V KU G��#� ه�5ت   أن�IDا

��5م                   lا K5U �5اء آ�5ن� >L5�ا KU G��#�س ا��� ST�� `�� ����D � ر�����ا �EF �^�#�أوا  K5U 
 Y���<أوا���ا KU .  

  

��qqq
�Kا� ��qqqm0o����4  : ا�qqqsإ �qqq�rذات د �qqq=�� �qqq;	A r)0.05=αααα ( ��qqq� ب�qqq9ت ا��qqq;در
�4
�� ��Aٌى �E�
	س ا�8��9 75 ا�34ا�; <=	i.  

         ���= أ�s ا�M^�ر ه78 ا�	 �             
;5���� S5T��� �ً5�^D �5�U sآ KU #@ب�ا��� اج ��د ا 
D
��، آ�� ا����م        ��LE��ا 
;D���S5  آ�5ي  ا�M^�ر�U V KU ا�L<، وD^�ً� ��ر< D )( 2χ ���@��5�@�  

 �
�
 In��FKU Cوا��^Tول ر�I�12( ا:(  
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 n=12(;�ول ر(  
�0A ر آ�ي�z����{ ا��@
�4EA ى	��

	س ا�8��9 75 ا�34 و; <=	
  �> ����r ا���=� ��� 

  G��#�س ا��� ST��  
s�LE��ى ا��i�أ��م   

  ا���د
 Yو�
  ا���د

 >�M
  ا���د

)( 2χ 
�<�iE��ا  

در��ت 
�6 E�ا  

���iى ا����� 
  ا���iEب

 =� sT14  2  6  60أ  
 =�  13  11  9  69.9 إ�` 60
 =�  19  15  14  79.9 إ�` 70
 =�  10  21  20  89.9 إ�` 80

90 kآ�U   22  17  7  

23.889  8  0.002*   

���iى ا����� *  �
  )αααα=0.05(دال �
  

    �5��T ول أن�I�ه8ا ا mn��F =� ���6)( 2χ   وي�i5D �<�i5E���5   )  23.889(  ا��T K5وه
�ً�n�L55�55 إ���55 دا�ى د���i55� �55
� )0.05=α(،55��T نl   �55
����i55ى ا�����55 ا���i55Eب �55= ا�� �

���iى ا�����       )�iD)0.002وي   =�  \dأ K0.05( وه=α (    �6 	L5�ا �����5  ،ا���5Eد >��	 �5 
���i55ى     =�55< ��n�L55�55 إ���55 ذات د�T@� �55ك
�S ر�55U ه7855 ا�	 �55�� أي أن ه#�i55F �55
Fأ K55
�6

          >L5�ا K5U G5��#��5س ا�� S5T���s وLE���5        ،ا;D�T�5 وT@���5ع ه785 اF �5U ���و    s5���� Gi5�
��ن U!�ن �i6وي  ��ً� ،)0.269-  (ارD^�ط �^n�Lوه� دال إ�   ��i5!� �5T@��أن ا K
�6 ��� أ��6 

���س ا�#��KU G ا� >L�C أ�  ST��
�m أن �iF أن S�#�iF �
F�U K�����<6=، و ��= ا���\< �6�Tو 
��م            l` ا�إ ������ >L�ا KU G��#�س ا��� ST����C وأCF آ��� آ�ن LED ى��i� آ���5 آ�5ن   ��` 

s�Uأ C��LED.  
  

 }���
��=�k ا��  
r7 :أوC�Cyا �Cال ا��را�C }���� �k=��
:  

 	E� �z

� ه7 اA��ه�ت ا�9)�H0ا��9ب ا�� ،��i
�iا� ،�Cر�iات، ا��  ؟) ا�
�S5 ا����5Iت     آ�45F  ا�IDه�ت ا�#�^� أن   )4( ا��Iولا�
��KU mn   ��� د�4   �� `5�� �5�<�I6ا

)   ،=� >\�5  )� ا���ر��5، وآ85�r ا�7�5ID ا���5م    �EF ا�#@ب ا�EF 5EF ،=6 MN ا�8ات، �EF ا�����
            >L5��5 اU V K5U #5@ب��5س ا�� STا�� =�  �
��5    آ�45F   إ� أن ه785 ا��IDه�5ت        ،ا�<�I65  إkأآ

76.58( ��R >�\4 ا�
i^� ا���� �6��I��@>� ��` ه8ا ا���Iل    ��` ��Iل ا��EF 7�ID ا�8ات       (%
  � �55�<�I6إ s55Tه�55ت أ�ID455 ه7855 ا�F�55 وآ�EF 7�55ID�55ل ا�I� `55� =�55
 %)74.01(        ا�����55� ،

�5 اً �5EF  %)72.91 ( ا5MN 6= ا��5EF 7�ID ا�#5@ب     M�56      ، وأ�� ا���ر��5 ��R5 >�\45 ا�
i5^� ا��
�D	�6i!=  و %). )63.40��I��@>� ��` ه8ا ا���Iل          �5�<�I64 إFه�ت آ��IDن ا��< �I��
  ه78 ا�

        r�را��، وذ��ت ا��I� S���4 ���;s!�<  �5 ��م ��` �^" K���6 ا ���ا sا� ��ا KU �^�#�ن اl
      Giوآ 
;D��L�� از <f ن��i6 را�����5ء        ر��ا
5�= أ>< 
;i5	Fن إ>5 از أ���5وE6 
;U =6 MNا 

    Ki555	

 ا�;	�555!D _555��D �555�������� أو اi555	F �555!@ت�555
 إن �555
 �6ا�;�555ا أ�5556 ;U r�8555�و ،
;��555�
      EF ورة ���< ��<�I6إ 
;Dه��IDن ا�!D ف�� K������ ا�8ات وا������= وا�#5@ب ا5MN 6=       وا�

�5           وا���ر��،�#
��5 ً� و�6!= ا�د��5ء >�5ن ه85ا ا��K5U si5�i ا�IDه�5ت ا�#5@ب 5^��6  ��، و� ً� و"^
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�6!55= أن �6;55  >�55ي �55dرة أ55M ى ����	�55 �55= ه7855 ا��L55رة ا��K55 أD ;q;�55 ا�
�K55U mn�55 ه7855      
     
��^�ل ����s، وه8ا ا��  �V ن�!��  M¡ si�iD أن أي s< ،را����ي    ا ���5 ��ر�C5 ا�;�5 _# )

�G ا�IDه�ت ا�#@ب) 2002D D KU �I��
  .KU درا��C ا��4�d�D K إ�` �!� ه78 ا�
   

      =6 5MNا S5��S ا�85ات و K�������I أ��6 أن ���iى ا��!�< ا�
	Ki وا��
و�Dل ه78 ا�
            6fه�5ت ا�IDه785 ا� K5
�D �5، إذ��� و� D	S إ��5� `5 ���5  �;��ء ا�#�^� ا�68= ����;
 ا��را�� <�I

  
55;Dذوا S55� 
;	�55!Dو 
;����55F55_ ا��D �55ه ةq �55�	�!D ��55>�تd =55�>�55ن ه��55ء ا�#�^�F�55�6 � �55ن 
                K5��� D^#� أ��56 >#^���5 ا�
��5م ا���� ��<�I6fه�ت ا�IDن ه78 ا��!D �Tو ،Kر����ا 
;���I�و

   =�#i�U KU م��
 >�����6 ا"��5 وD                  ،ا��n�i ا�i5�D 4E^5dأ K5��ا ����5 ا���ر�5�آP5   وآ85�r إ�5` ا�^
  
�� ا�����L�� `��،     �5ا� � .ة ا�	5 وق ا�	 د�56 >5�= ا�#5@ب     وا��6fن >���� ا�#��G وا�� ا�C5 و

�S ا��5ارس و          I�D `�دي إ�D K��ه�ت ا�IDات وا� ����وا s��� ا���ر�6 >��د �= ا���ا���  ���D
��i55	
�  ا���ا�s55 ا�U�55D  �55را���� 
;^55� Gi55#�^�55 وآ���55 E6 ��55_ ،ا���D ر��55 و����< 
;�55dا�Dو 

      =6 5MNا S5� 
;���5�D =i5و� 
�����< �T@��ا         C�\�56 85ي�ا S5T�����5 ات ا��وا s5�و�5= ه785 ا���ا
  >L�ت ��` إدارة ا���!�Fا =� ST���ه8ا ا C�6 آ �� ،ا�#��KU G ا���ر�� داI� sM ة ا�L< و

   
;��L5ED ى��i��< ا�#�^� داI� sM ة ا�L< و!D =i� `5     ، و���F �5I��
n� mو�5T أ�56ت ه785 ا�
  .Rist, 1990 ؛Niederriter, 2003: �تدرا�

   
 ����1 : }���
��=�k ا��                  	qE� @qه��A7 اq5 34qا� �q506 7q5 8q��9س ا�	
; <=	
 0�1��� �h
��iا� 

 @�Cر�
�t ا�0ا���اyو�tا���m0oت ( ذاA@ وز
��@ و
�ر�C@ وsو .(  
  

   G55��#��55س ا�� S55T��� �ً�n�L55دال إ�  ���55D �55د�/ أ��55م(    ��4�55d�D R55 ا�
�mn�55 إ�55` و
Yو�/M>� (       ،>L5��5 ا���� K5U ن�i5�I6 =68�#@ب ا�ا �E�L�� r�وذ =�KU ا�IDه�EF C ا�����

   K
�6 �����م �EF ا������= هK          أنlا KU ن�i�I6 =68�#�^� ا�ه�ت ا�IDا  
� هV =� ��<�I6ا  kأآ
�= ا�#�^�   �Fر����S ا�
�mn�5 ا��K5               ، و��ى  4�	Dا �;Fأ =�^D ��<�i�را��ت ا��ا mn��F S� �I��
 ه78 ا�

D   �5�5 درا�;� ,Mcgowin ؛Dakin, 2000 ؛Seman, 1998؛ 4�5d�: Bourff, 1998 إ�
2000 Niederriter, 2003،        S5T��� K<�5I6�5ه ي ا�  ���5D �5د� وا��K أ��رت In��F;�5 إ�5` و

                mn�5�F S5� �5I��

�� ��Dر�4 ه78 ا�����س ا�#���U V KU G ا�KU >L ا�IDه�EF C ا���رس، >
��55�     أ��55رت وا��Carta, 2000، K55 ؛Sando, 1999 :درا��55تD �55د� In��F;�55 إ�55` ��55م و

 �EF Cه�IDوا >L�ا �U V KU G��#�س ا��� ST�� =���ه ي >C���ر�.    
  
�   و i5	D =!�6    �5I��
�5= ا���S5T ا�85ي C�\�56 ا����5
 �56دي >C5         �ن 5T ب >5  ه785 ا� G5��#�ا 

�l ،�55ن �s55k ه855ا ا��55 ب C55��I6 أآ �55� �  55k����K55 ا�ه���55م و      <�I6ه�55ت إ�ID!6�55= ا��7�55 ^�Fا�
                     S5�
�s5�6 �5 ه85ان ا���5�@ن �< ،C5Dه��ID�5 ا�<�I65` إ�� r5�ذ �!�
5�U 
�= s^T ه85ا ا����5 =6�nاP�ا
            
;Dه��IDا ��^�� `�� �!�
6 R�E< ،رس���� KF�!��ا ST���ة �= ا���< STا��< =�i��I�#@ب ا�ا 

،7�EF            >L5�5 ة اI� K5U G5��#�ا C5�U �5�I6 8ي�ا ST����6�5=       و!D K5U 5 ة� ,�ه�5ت ا�IDأه���5 آ^
  
�= ا���� G6 ��ا ST����U       �5��C ا�����  ا�K<�I6 ��` ا�#��sk�U G ه85ا ا���C5��I6 S5T أآ5k  اه���

�s55^T =55 ا���55رس �55�U أ��55ر ¡دم و>��55ل 7�55^�F�55ت وا�� أن  ) ) Adam & Biddle����K55 ا�����
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         =55����L55دة اآ^55    55�V �556�	� رة�L55< 6!�55ن 
;< 55�< =�i55��I�#@ب ا��55< =�اه���55م ا���ر�55
�= KU أ��آ= أ>�� اه�i��I�ا =� 
� ه\< 
;���) ،KI�200030، ص.(  

  
               85��@D s5^T =5� 
�7�5ID �5 ا����5<�I65  اkأآ 
�5T �5ن!D K5U  5�lا C5� G5��#�س ا��� ST��و

 �����lا STا���ا، ��U ���= KU ا���اST ا���	i��I�ا =� ��<�I6إ sT�6;   وأ �����lا STا���ب ا@"
 وذ�r5 ��5` ا��!�5       ، � �5Vب >;5
    ون >�ن ��ر�;
 ��6^ ه
 "@>�5ً      آ�� ��6   ،���ر���^ً� أآ^  �  

   STا���ب ا@" =���5 ا���ر��5 وآ�F�5ا أ��56       ا���	�� ا�68= =5� 
;Dا �6^ ون �= ��م ���5د�Fآ� 
  `��iآ 
 و���D ه78 ا��Lرة �5= ا�5    ).12، ص1999� وان، (��6 ون >�ن ��ر�;
 ��6^ ه

ST���5         ا!� ا��K5 أ��5رت إ�5` أن "5@ب ا�����Becker(            �5  (��` ا�IDه�ت ا�#�^� KU درا��5 >
��55��E6 �55ن �G55�  ���55 وود إزاء ��ر�55;
 ���55EF `55 اآ^55  �55= "55@ب ا������55 ا55Ml ى���lا 

�^i
�G  %)25ا�`75% (>D ��ن( ��` ا�iF��  .)1995 و¡M ون، 
  

 �55;� =55���55ه ي ���S55T   أ55M ىو  ���55D �55د�، �55�U أq;55 ت mn�55�F ه7855 ا��را��55 ��55م و
  KU G��#�س ا���            ،C�5ر���أي أن ا�IDه�5ت ا�#�^�U V    �5 ا�L< وا�IDه�5EF C ذاC5D وز�@C5n و

            K5U اء آ�5ن�� >L�ا KU G��#�س ا��� ST�� `�� ����D � 8ات�ا �EF    أو Y5���ا K5U �5م أو�lا 
��5I ا��4�5d�D K5 إ��;�5 درا�KU          �5 ا���<، �
�S ا� �I��
 ،)2002، ا�;�5� ي (و�T ا��M	4 ه78 ا�

�5=              ا�#�^� ا������  ��R أ��رت In��F;� إ�` أن      5kأآ 
5;D�5 ذواEF ��
 ا�IDه�5ت ��5^;6�5��5 � ا���	
�s55d�D �55   ا�#�^�55 اK55U =6 55MN ا������55  �55I��
(  و¡55M ون ���i55Fنإ��C55 ، آ��55�D �55رض ه7855 ا�

1995( =5��55= ا�IDه�55ت      �5�<�I655  اkأآ 
55;D5= ذا� 
;D�55ه�ID455 اF�5 آ�����l�55 ا�����أن "55@ب ا 
     ��
 آ��Fا 6 ون و;Fأ ����ر�5;
           اMN 6= ��ر =�
 و>5;
5�< C^�5�ا C5��5= أو  �k!��5 آ�5ن   ،د ا�
�< 

�ً���` ا��!� �= ذ�r    اMN ون��D، 6و  K5U ف@�M` ا��إ �I��
�Pو ا�^��R ه8ا ا��M@ف �S ا�
 ��n�L555�fا G���555�l�555@ف اM�555 6!�555ن اTرا��555 و��ا S555��I� K555U �555@فM�555 وا�
أ���555ب ا����6

=��� KU آ@ ا��را�����i��ا.  
  

��5 أC5F � ا��را�mn�  �5 أq; ت �F آ��  �D   �5ك
�� K5U ا�IDه�5ت       هn�L5�5 إ��5 وق ذات د�U
      ST��  ��Pو ا�^��R5 ه785   6و  ���س ا�#��KU G ا�L<،    ا�#�^� �EF ا�#@ب اP�D =6 MNى ���\

��I إ�` أ���ب ا�����   �
�=ا�  �^#6 K��ر�6 ا���و" ��6 ا F� �;   �5
�� �5;
�KU ا���ارس ا��K أ8Mت 
�R أCF 6 ا�K ا�   ا��را��  E<  �5^�#��5س ا���� ��!�ن Uآ� �� ،	 وق ا�	 د�6 >�= ا�#�^� وK#�6 اه���

�s5 و���5رآ�                    �	D `5�� P5�5�= 5MN  وا�� آ� =� 
;
�  أ��آ�\D#�^� و�ا S6ز�D ��6م >���دة R�E<
                K5U �56 ه��5
 D!5= ه
�5ك 5U وق � K��5���<و ،
;5�����!�5ن  =�  �
آs "�^� ا�L< >L ف ا�

    =6 MN#@ب ا�ا �EF �^�#�ه�ت ا�IDا      >L5�ا K5U G5��#��5س ا�� ST�� =�و�5T ا��M	45 ه785     ، و>
 S� �I��
  ).2002ا�;�� ي، ( 4�d�D إ��;� درا�� ا�
��mn ا��Kا�

  
�� K5U ا�IDه�5ت ا�#�^�5EF �5               أ�6ً� ��م و��د  
��mn  ا�أq; ت  وn�L5�5 إ��وق ذات د� U

       >L�ا KU G��#�س ا��� ST��  ���5I إ�5         و6 ،ا���ر�� P�Dى ���\�
�P5�   �5وا ا�^��R5 ه785 ا��` ا�^
       R5�
�5 ا��را��5، ��� �5;
��� ا��K أ85Mت <�I6fا ��ن ا�
��5م ا��#^K5U _5 ا���5ارس ا��K5      أا���ر�

�!�5ن ���5س ا�#��G5 ا�ه���5م ا�85ي C�E�i5D، و                     ���i5�  5��;� ا��را��6 �5U 4�^" 5� 
5� r�8   5;�D 
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��5I ا��4�5d�D K5 إ��;�5 درا              U وق ��ه KU �6 ه85ا ا���5Iل،      �
�S5 ا� �5I��
��5  و�5T اD	�45 ه785 ا�
  ).2002ا�;�� ي، (
  
3 .�k=��
     7qCا��را @
�4qE�� 34qس ا�8��9 75 �506 ا�	
; <=	
 0�1��� �h
��iا� }���(    ا��

��
�Kا� ��m0oا�(.  
���i55ى       =�55< ��n�L55�55 إ���55 ذات د�T@� �55ك
�s55 اKn�L55�f أن ه�E��ا mn�55�F 455��55 د��

���س ا�#��KU G ا�L<، و�5T أq;5 ت ا�
�mn�5 أن ا��@             ST���s وLE���5 اT    =�5< �56�Tو ��i5!� 
��C                ا���\� 6=، وأن L5ED ى��i5����س ا�#��KU G ا� >L5�C5 أ�5��  5`  ST�� وأC5F آ���5 آ�5ن       ، 

       ������ >L�ا KU G��#�س ا��� ST��   ،s�Uأ C��LED م آ��� آ�ن��l` ا�ه785   و6 إ R5��^�ا S� 
             5I� K5U G5��#�ا Ci5�I6 8ي�ا ST���� را�� أن���ي  �
�S اf"�ر ا� _	�D K��ا �I��
  ة ا�L5< ا�

                C5D�5 ذاEFو =� وان ه785 ا��IDه�5ت �;�5       ،أه��� آ^� ة D KU!6�5= ا�IDه��5EF C5D ا���ر��5 وا�����5
���i55ى   K��55���<را��55 و���55 اEF �55^�#��55 ا��U55  ��55` دا���55�  آ^D
;��L55ED،ST����55U  =55� G556 ��ا 


��5� 7 ا�5                     ا����D r�85آ C5� >5���ا K5U �5�  `5�� K^�i�C ا�����  ا�K<�I6 ��` ا�#��G، وا���S5T ا�^�
C��LED ى��i� K�����<را�� و��ا �EF C���Uودا G��#�ا.  

  
�55I��
��55 ا�K55U >L55 ) 2001(ا� ا55nـ�K درا��55 ��F  S55 556ً�  و�55T اD	�455 ه7855 ا��
�55ان >�<

        ،s�L55E���< r55��55 ذT@855 و�����55 رات ا����55م >��� ���55 ا��556�F�k آ��55 �556رآ;� ا������55ن وا��@
      ً��^D ع�
�D ف�	L�ت ا���56
�!� ذ�r5 ��ـ5ـ`            و4�d�D إ�` أن > 
5� =�
�ع ا���اد ا��را���، و�� 

    s55k��55ـ�، U ���55  ا�V�55 و�U ���855 ا���855 ا�L55<، و���55ل ا�\��55ب، و��S55T      : أداء ا��@�@D �55د�
�8 �= ا���ر��، ��R5 أآ�5ت In��F;�5 ��5` أن              ��� �� �6 أو T و�6، ور�� ا��@�< KU ر�����ا

         �;�U s�6 ��	d ������D 8 ن >^��;� ا� ��5��، و���5ل   ز�6دة ��د ا��@U دادPD8 و���= ا��@< Y<ا ��ا
 C�
 ا����
، و��T د��C واه���!ED8، و���= ا��@< �U�
�;� ا��U زاد K��ل ا�L	�ا KU S	D 6 ب��ا�\
5�= و��5 أن ر��5         � K5U ،�U�5

 و�5Tة ا����

 >��م ا��i�D �6د 	�ف ا�	L�ت ا����8، وأن >�@���<

      K��ل ا�L	�ا KU =iE�6 8��
 >���5��Fء وا�ه���5م >;5
، آ��5               ا��@;��i5وإ� 
���5رآ�; �5;�U �6PD
                S5� �5���D;�5 ا�	���< _5	�D K5��ل ا�L5	�ا K5U =iE�6 K���	Fوا� KU ���8 ا��أو�4E أن أداء ا��@
                      K5���5ت ا����D;�5 ا�	����5 �5= ا�^�< >5���D K5��ل ا�L5	�ا KU `F��68، و����ت ا��K 6	��;� ا��@�ا�^

�855، و��55`  ����55رآ�      6	��55;� ا��@ =55� �556PD �6�55رD ت��I�D55< ا��55 ا�q�D 
55����� =!��55U ه855ا
8��  .ا��@

  
��5I   آ�� أ�6ت �
��5 ذه^45 إ��C5 درا��5ت    ه785 ا� : Butler, 2001؛  Carta, 2000     
Dakin, 2000 ؛ Buorff, 1998،          �5U V K5U #5@ب��5س ا���!�5ن   ���5D `5�أ��5رت إ K5��ا 

 K55را���ا 
;��L55ED K55U >L55�اi55�I6 =6855�ا �E�L55�� ،�55����55 أ�^�455 ا��را��55ت أن   �ن K55U ا����
          s5��	��وا K	L5�ك ا��i5�وا K�6آ�دlداء اl�< �T@� C� >L�ا �U V KU ���G ا������ ا��را�D D
                  s!�5< �U�	L5� �������5 درا�5 `�5 ��5����lف ا�	L5�ا K5U ن�i5�I6 =685�ا �^�#��U ،K�����ا�

����لٍ                L5�ا K5U ن�i5�I6 =685�ا r5��5= أو� s�5Uأ 
;��L5ED 5 اً   6!�ن�F �5�
  	�ف ا���	;��U�5E�� 
 7�^�F5      ��` ا��V �5رات�f` أن ا�إ �U��f�< ،
 ��;��ت ا����
، وو��د �DاL< sd ي �S ا����

��ن إ�` ا�#�^� ا��i�I6 =68ن KU ا������ ا���	��5، آ��5 أ��5رت                    �lا =�  �kآ KU sLD � ��ا��	�
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�� ��I6 ا�#         �
� s;6!�ن أ� K�	��ا sdا���` أن ا�را��ت إ��ا      
;�5�< s5<���( �^� 5d KU	�ف 
��� ا���س ا��	������   ).Rist, 1990 ؛1999، 

  
��5
 >��5 ا���� ��5ت وا���L5ر      D را����ه78 ا mn��F ن�U 8ا��5ء ا   ات
��5   ا��ا���5 إ�5` >�^�

��  ا������  K���5               ا���� G5�D D �5 إ��5دة;
���ر�� ا��s^��i >#5 ق ����5دة،  KU �;E�@���iF ف 
    �� 
��
Dو >L�ا KU #@ب�ا              
�5�4 ه785 ا��را��5 أه5T#5@ب، و�ا  �!	D  �k6 s!�< �6ر���ا ���

           s^��i5��ر��5 ا����56ة �I��5 ا����� ا�������ت ا���� �� KU ا�^
، وإ��5دة >
�5ء     )�5d2002��،    ( ا���
����� ا�#@ب G�D D KU �6���� KU ا�L< ا��را�l Kن ا�# ��6 ا�������� ا�������;K5U �5    ا�^�
Dو

5  ��R5 أن ه785 ا�# �6ـ5ـ� D	5 ض ��I�                       `5 ة ا�L< ا���د�56، �    �5` �����5 ا��	!�� K^�5�  5�5 أ�;
ع وا�L5Ffت   ����ا�#@ب ��ا�;� ا���رس ��` �!d s	�ف ���iو�6، آ�� أSI�D �;F ��` ا�           

G��#�ا S�#�i6 s!�< ������ا G�D D �
�@M =5�    C5�����E ة، وا����;�ر ��������ت، و�!= �
�\d ����I���ً� أو �� Cn@���ا�;� زS�#�i6 78ه ���E�وا G��#�ن ا�U 
;
��S5     ة  s5��	�6 أن

s�Uأ s!�< Cn@��S5      ،ز s5��	��� ���56 s!�5< #5@ب��5 ا���� 
�
D ���
ز�@C5n وا����5رآ�     و�
sMدا ����	�ا >L�ة ا I�   
��ة ���D ا�#@ب إ�` ا����5�و>�!s ���6 إ�` ا��	!�  U s!��D ص 

   ).1985>�ر،  ؛2001ا��Eج،  ( وا��	!�  ا�	��ل
  
  

  :ا��	|��ت

ا����د ��Fذج ����	� ���Iس ا�#�^�  .1����D Rم ����� ا����
 وا����E<.  
2.   K55U 
���55س ا�#�^�55 ا��F�55�6 =6855ن ���55d =55>�ت K55U ا����55 s;i556 `55�� �55����lف ا�	L55�ا


;nأدا �^Tا �
 و;��<���. 
3.        C55Dه��IDوا >L55��55 اU V K55U G55��#��55س ا���!�55ن  =�55< �55T@� �55د�أq;55 ت ا��را��55 و

C��L55ED855    ،وMl55` ا�� s55���ا K55\^
��55 ا�L55<، �855ا 6��� K55U ن�i55�I6 =6855�#55@ب ا�ا �E�L55�� 

;��LED P6P�Dو 
;Dه��IDا =�iE�� ��Uات آ� �	�#@ب �ا STا���و6  ا�D ب����< . 

4. 6s�55	   �55ءEFأ S55��� K55U 
�855 وه55
     أن 55E�6 ك ا����55�� اT^�55 ا��@ S�#�i55�� >L55��55 اU V
��ً� و����6ن�� 
;
� �ً< T  kو6!�ن أآ ، Y�U �����lا ������ا KU #@ب�ا `�� P� .��م ا�� آ

5.            K5را���ا s�L5E��وا ���R ا���رات ا����� =�أن 6 ا�K ا����
 ا�	 وق ا�	 د�6 �
� ا�#�^� 
 .وا����ل وا�ه�����ت

6.            K55U �55^�#�ا 
�55�
Dو ��	L55�\55 ف ا�ا 
�55�
D855 و��� ا��55ة ا�����i55 ا�@ز� �55��55�Iس ا��@
���k ا4��T ا� ������D ت����I�r�` ذ�ورة إ ��. 

7.            5k��5ب أآ��< >L5��5 اU V K5U #5@ب��5س ا�� KU ي��ا���s ��` ا��^�ال ا���lب ا����
                S5���   U�6��" s!�KU G ا��d U >L ا���اsd وا��LDل ا��^��  �S ا�#@ب اMN 6= و���U


 .ا����
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  :ا�0iا;> ا�����0
 Áا �^� ،s�
�  وا���زS6ا��ار ا�E ة �:  ���ن .ا��p�4E ) 1997(إ�����  

  �55�n�U ،�55       ) 1985(>�55ر�� ��855ات ا���D �55
�  55���55 ا���ر�55�� و�55Tرات ا��	!��55 >55�= n�L55M¥ ا�^T@��درا��55 ا
�� >�����!� ا�� >�� ا���iد�6nدآ��را7 . ا�>��ا ��ر��  �Vرة��
� .��� =�� �����.  

��� ا���س ا��	������) 1999( @i���Aس.إدارة ا�34 و���ا:  ا �����
��رات �  . ���س ا��	����
��� ا���س ا��	���� ����� ا���س ا��	����: ا���س. �
n ا���o ا���0	ي) 1992(��
��رات � .  

 KE�U ،وان �)1999 (0�jo�
�n ا��A .رات��fا :K���I�!��ب ا�دار ا.  
  

���iFن، د6	��، و¡M ون    )��� D :   ;5 ان���5ارس ا� �5�
 ) م 1995 ) (اlه������!�5  ا: ا� �56ض .  ا����qو�7 ا����5
  .ا�� >�� ا���iد�6

  

KI�)2000 (n، أ��� ��
�n وا���  .دار ا�	!  ا�� >K: ا���ه ة. إدارة ���� ا�

  

�n ا�7o4) 1994(���ان، ز�6د ����ة. ا� :S6ز���وا  �
�� ���;D دار.  

  
  >55���55 رات ا����55م >��� ���55 ا��556�F�k آ��55 �556رآ;� ا������55      ") 2001(ا� اK55�n، �^�55 ا��# K55U >L55��55 ا��ن >

Kرا���ا s�LE���< r�ذ �T@8 و���
�� أم ا�0hى. "وا��@�; �
�
  133-14 ص ص 2. ، ع3. م،
     Áا �^� ��E� ،���d)2002 " ( s^��i��ر�� ا�� :     �5�Vا 	��5 ا;D����
��q أم ا�0qhى،     ". أه�5اU;� وا���; �q
�
 .م

  66-41 ص ص 1 .ع ،4
 >���i�s�� )1985 (7، �^� ا��#;rا �oا�� n
  ر ا�^� ق ��#^��� وا�
� دا: ���ن . �

�� ���ر�K�� P6�U)2002 (" �5 ا��Eج، ���� ا�����
�qC  q	د    . "sا����i5̂  ا�^iا� �q�
�; �q
�
 ص ص 1. ، ع4.،م
108-132   

    Áي، �^� ا ����5س ا�#��G5 وا�IDه�C5D          ") 2002(ا�;� S5T�� =�< �T@��ا >d0ى   . "وqhأم ا� �q�
�; �q
�
 .م، 
  111-87 ص ص 2.، ع4
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